
Wat zijn materialen die bestemd zijn om met levensmiddelen in contact te 

komen?  

Materialen die bestemd zijn om met levensmiddelen in contact te komen (Food 

Contact materials of FCM’s), zijn van kunststof, papier, karton of enig ander 

materiaal gemaakte materialen of voorwerpen die in contact komen met warme 

of koude levensmiddelen of dranken. Het kan hierbij zowel gaan om 

voedselverpakkingen als om keuken- en tafelgerei zoals borden, kopjes, bestek, 

steelpannen en alledaagse voorwerpen die worden gebruikt om je voedsel te 

bereiden en te serveren. 

Hoe wordt de veiligheid van FCM’s gewaarborgd? 

De EU-wetgeving schrijft voor dat alle FCM’s veilig moeten zijn en de veiligheid 

van het levensmiddel niet mogen aantasten, noch de smaak of de geur ervan 

mogen veranderen. Stoffen die worden gebruikt om het uiteindelijke 

kunststofvoorwerp te maken, moeten eerst worden beoordeeld op hun veiligheid, 

en mogen alleen na goedkeuring worden gebruikt in het FCM van kunststof dat in 

de EU in de handel wordt gebracht.   

Waar gaat de Bamboozling-handhavingsactie over? 

De actie is erop gericht een einde te maken aan de illegale invoer van, de handel 

in en de reclame voor als FCM’s verkochte voorwerpen van kunststof zoals 

tafelgerei die bamboe en andere niet-toegestane plantaardige additieven 

bevatten. De door de EU gecoördineerde actie eindigde in april 2022 en hoewel 

er geen officiële rapportage meer plaatsvindt, blijven de bevoegde autoriteiten in 

de lidstaten waakzaam en blijven ze controles uitvoeren. 21 landen namen deel 

aan de gecoördineerde actie1, die leidde tot een aanzienlijke toename van de 

identificatie van illegale en frauduleuze producten. Producenten, importeurs en 

distributeurs werden door de lidstaten verplicht die producten onmiddellijk uit de 

handel te nemen. 

 

Waarom zijn FCM’s van kunststof die bamboe en andere plantaardige 

additieven bevatten, een probleem? 

De meeste plantaardige additieven, waaronder bamboe — dat gewoonlijk wordt 

toegevoegd in de vorm van gemalen bamboevezels — zijn door de Europese 

Autoriteit voor voedselveiligheid (EFSA) niet op hun veiligheid beoordeeld en 

kunnen dus een gezondheidsrisico inhouden. Veel kunststoffen FCM-voorwerpen 

die bamboe bevatten, breken sneller af, waardoor formaldehyde en melamine, 

                                                           
1 België, Denemarken, Duitsland, Estland, Finland, Frankrijk, Griekenland, Hongarije, Ierland, Italië, Litouwen, 

Luxemburg, Malta, Nederland, Noorwegen, Oostenrijk, Polen, Portugal, Slovenië, Spanje en Tsjechië. 

https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_nl


stoffen die bij de vervaardiging van de kunststof worden gebruikt, terechtkomen 

in het levensmiddel, soms tot boven het veilige niveau. Bovendien worden deze 

kunststoffen vaak aangeprezen en verkocht als zouden zij milieuvriendelijk en 

volledig van natuurlijk plantaardig materiaal gemaakt zijn. Dit is misleidende 

reclame en zet consumenten op het verkeerde been bij het maken van 

aankoopbeslissingen.  

 

Loopt mijn gezondheid gevaar als ik tafelgerei, kopjes of andere van 

bamboe “gemaakte” producten gebruik? 

Voorwerpen die met levensmiddelen in contact komen vormen geen acuut 
gezondheidsrisico maar voortdurende blootstelling aan hoge gehalten aan 
formaldehyde en melamine kan een gezondheidsrisico opleveren. Om de 
veiligheid van de consument te waarborgen, zijn er aanbevelingen gedaan over 
de maximale hoeveelheden melamine en formaldehyde die mogen worden 
ingenomen. Bij de vaststelling van deze grenswaarden is ook rekening gehouden 
met andere bronnen van blootstelling, zoals de levensmiddelen zelf. De inname 
van grote hoeveelheden van deze stoffen, boven de op gezondheid gebaseerde 
maximumgrenswaarden, kan gevolgen voor de gezondheid hebben. Melamine 
kan bijvoorbeeld de urinewegen of de nieren aantasten. De hoeveelheden 
melamine en formaldehyde die vrijkomen bij herhaald gebruik (verschillende 
honderden keren) van keukengerei en tafelgerei van kunststof zijn echter een 
fractie van de totale hoeveelheid waaraan de consument wordt blootgesteld.  

Zijn er in het verleden ooit zulke gevaarlijke producten geïdentificeerd? 

Kunststof FCM’s die bamboevulstof bevatten, kunnen een risico voor de 
menselijke gezondheid vormen. Bij een laboratoriumanalyse van een steekproef 
koffiekopjes die bamboevezels bevatten en in China vervaardigd waren, kwam 
de migratie van 3,5 keer meer melamine dan het maximaal toegestane gehalte 
aan het licht. De migratie van formaldehyde was 25 keer boven het maximaal 
toegestane gehalte. De koffiekopjes werden vernietigd.  

Wie werkte mee aan de Bamboozling-handhavingsactie? 

De autoriteiten van de lidstaten (voedselveiligheidsautoriteiten en douane) 

werkten op nationaal en op EU-niveau samen. Er werd informatie uitgewisseld 

tussen de autoriteiten van de lidstaten, de voedselveiligheidsautoriteiten, de 

leden van het EU-voedselfraudenetwerk en de douaneautoriteiten.  

Wat was het resultaat? 

Tijdens de actie, die één jaar duurde, werden door de deelnemers aan de actie 

748 gevallen gemeld van FCM’s van kunststof die niet-toegelaten 



bamboepoeder bevatten. Van deze 748 gevallen ging het 644 keer om 

producten die op de EU-markt werden aangetroffen, en 104 keer om goederen 

die aan de EU-grens werden geweigerd. 580 van de 644 producten werden 

(soms uitsluitend) online verkocht.  

Dankzij de actie konden ook FCM’s die gemaakt zijn van andere plantaardige 

additieven, die evenmin in de EU zijn toegelaten, worden opgespoord. Tarwe, 

inclusief tarwestro, werd het vaakst gebruikt. Andere geïdentificeerde additieven 

waren rijstdoppen, maïs, plantaardige vezels en delen van planten.  

Werd de informatie alleen uitgewisseld tussen de autoriteiten of ook met 

consumenten? 

Winkeliers, importeurs en fabrikanten werden aan de wet herinnerd.  

Via het Europees Bureau van Consumentenverenigingen en andere 

informatiekanalen werden de Europese consumenten geïnformeerd over de 

onwettigheid van deze voorwerpen. Die communicatie-inspanningen werden 

geleverd tijdens de actie, maar het is nog steeds belangrijk om belanghebbenden 

te blijven bereiken en consumenten bewust te blijven maken!  

Onjuiste en misleidende reclame 

Bij verkoop worden deze producten vaak aangeprezen als “natuurlijk”, 

“milieuvriendelijk”, “composteerbaar” of “recycleerbaar”. Deze beweringen zijn 

onjuist, aangezien de voorwerpen gemaakt zijn van kunststof, en misleidend, 

omdat consumenten daardoor denken dat zij iets natuurlijks of duurzaams kopen. 

Vaak zijn deze kunststofproducten niet duurzaam of recycleerbaar. 

Hoe herken ik legale of illegale FCM’s? 

Deze illegale kunststofproducten zijn gemaakt van een mengsel van plantaardige 

vezels/materialen en kunststofpolymeren. Ze voelen aan als kunststof (glad, 

kunststofoppervlak), omdat ze ook echt van kunststof zijn. Ze zijn gemakkelijk te 

onderscheiden van voorwerpen die volledig uit plantaardig materiaal, zoals 

bamboe, zijn vervaardigd aangezien zulke voorwerpen de natuurlijke structuur 

van het plantaardig materiaal behouden, en er ook natuurlijk uitzien. 

Illegaal — Kunststofborden die “bamboe bevatten” 

 

Legaal— Bestek van 100 % bamboe 



 

Soms worden deze kunststofproducten ook als “biologisch” geëtiketteerd. Maar 
zelfs als het gebruikte plantaardige additief biologisch is, mag het biologische 
etiket alleen worden gebruikt voor levensmiddelen die voldoen aan Verordening 
(EG) nr. 834/2007.  

De nationale autoriteiten zijn verantwoordelijk voor de beoordeling en controle 
van elk geval waarbij sprake is van deze soorten misleiding. 

Wat doe ik met een onlangs gekocht voorwerp? 

Het is beter dergelijke voorwerpen terug te brengen naar de winkel of contact op 
te nemen met de webwinkel indien het online werd gekocht. Als de winkelier of 
de webwinkel deze producten blijft verkopen, kan de consument overwegen zijn 
nationale voedselveiligheidsautoriteit hiervan op de hoogte te stellen2. 

Wat doe ik met voorwerpen die ik al enige tijd geleden heb gekocht? 

Aangezien het product niet als veilig voor gebruik voor levensmiddelen kan 
worden beschouwd, wordt u aangeraden het niet voor levensmiddelen te 
gebruiken en het op een veilige manier bij het afval te gooien (aangezien het niet 
composteerbaar is). Door het voorwerp te verwarmen, het te gebruiken voor 
warme levensmiddelen of het te wassen in de vaatwasser kan de hoeveelheid 
melamine en formaldehyde die naar de levensmiddelen migreert, toenemen. Ook 
het gebruik voor zuigelingen en kinderen die gevoeliger zijn, moet worden 
vermeden.   

                                                           

2https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-09/food-fraud_contact-points.pdf; 

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-

consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_nl#cpc-actors  

 

https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-09/food-fraud_contact-points.pdf
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_nl#cpc-actors
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_nl#cpc-actors


 

 

Meer informatie 

2022 

 https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-07/food-fraud-

reports_20220615_minutes.pdf [link naar VFN-vergadering juni 2021]  

2021 

 6 mei: Notulen 

Nuttige links: 

 Wetgeving over materialen die met levensmiddelen in contact komen 

 Nota over het gebruik van bamboe (zie 23 juni 2020 in de tabel)  

 Lijst van bevoegde nationale contactpunten voor voedselfraude 

 Lijst van bevoegde instanties voor consumentenbescherming 

 Informatie over het oplossen van grensoverschrijdende consumentenklachten 

 Scientific opinion 10.2903/J.efsa.2019.5902 adopted by EFSA on 24 October 2019: 

“Update of the risk assessment of ‘wood flour and fibres, untreated’ (FCM No 96) for 

use in food contact materials, and criteria for future applications of materials from 

plants origin as additives for plastic food contact materials”  

 Nationale acties tegen de illegale invoer en distributie van FCM van kunststof die 

bamboe of andere illegale plantaardige additieven bevatten BE / NL / LU /  DE / PL 

https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-07/food-fraud-reports_20220615_minutes.pdf
https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-07/food-fraud-reports_20220615_minutes.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/e1778ec8-0b5f-4e00-baba-788ea18be73f_en?filename=ff_ffn_coord_bamboo_wg_20210506_min.pdf
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_nl
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/fcm-document-library_nl
https://food.ec.europa.eu/document/download/47d6390b-4798-45a5-8270-4a9e684d410d_en?filename=food-fraud_contact_points.pdf
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_nl#actoren van het samenwerkingsnetwerk voor consumentenbescherming
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_nl
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
http://www.afsca.be/consumenten/dagelijksleven/andere/contactmaterialen/bamboevezels/
https://www.nvwa.nl/nieuws-en-media/nieuws/2021/02/15/let-op-met-servies-van-bamboe-en-melamine
https://securite-alimentaire.public.lu/fr/actualites/communiques/2021/02/Bambou-additifs-non-autorises-dans-FCM-plastiques.html
https://www.bfr.bund.de/en/press_information/2019/47/do_not_use__bamboo_ware__tableware_for_hot_drinks_and_meals-243929.html
https://www.gov.pl/web/gis/uwaga-na-wyroby-do-kontaktu-z-zywnoscia-z-tworzyw-sztucznych-z-dodatkiem-bambusa2
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