
Čo sú materiály prichádzajúce do styku s potravinami?  

Materiály prichádzajúce do styku s potravinami sú akékoľvek materiály alebo 

predmety vyrobené z plastov, papiera a lepenky alebo akéhokoľvek iného 

materiálu, ktorý prichádza do styku s potravinami, horúcimi alebo studenými, 

vrátane kvapalín. Patria medzi ne obaly potravín, ako aj kuchynský a stolový riad, 

ako sú taniere, šálky, príbory a kastróly, a každodenné predmety používané pri 

príprave a podávaní jedla. 

Ako sa zaisťuje bezpečnosť materiálov prichádzajúcich do styku 

s potravinami? 

V právnych predpisoch EÚ sa vyžaduje, aby všetky materiály prichádzajúce do 

styku s potravinami boli bezpečné, pričom by nemali ovplyvňovať bezpečnosť 

potravín ani meniť ich chuť či vôňu. Pokiaľ ide o plasty, všetky látky používané 

na výrobu konečného plastového predmetu sa musia najprv posúdiť z hľadiska 

ich bezpečnosti a povoliť na použitie v plastovom materiáli prichádzajúcom do 

styku s potravinami, ktorý sa uvádza na trh v EÚ.  

O čom je akcia na presadzovanie práva „Bamboozling“? 

Cieľom tejto akcie je zastaviť nezákonný dovoz a reklamu plastových 

predmetov, ktoré sa predávajú ako materiály prichádzajúce do styku 

s potravinami, napr. stolový riad, obsahujúce bambus a iné nepovolené rastlinné 

prídavné látky, a obchodovanie s takýmito predmetmi. Akcia koordinovaná na 

úrovni EÚ sa skončila v apríli 2022 a hoci sa už oficiálne nepodávajú správy, 

príslušné orgány v členských štátoch si zachovávajú svoju ostražitosť a naďalej 

vykonávajú kontroly. Na koordinovanej akcii sa zúčastnilo 21 krajín1, čo viedlo 

k výraznému zvýšeniu počtu zistených nezákonných a podvodných výrobkov. 

Členské štáty od výrobcov, dovozcov a distribútorov požadovali, aby predmety 

okamžite stiahli z trhu. 

 

V čom spočíva problém s plastovými materiálmi prichádzajúcimi do styku 

s potravinami, ktoré obsahujú bambus a iné rastlinné prídavné látky? 

Väčšina rastlinných prídavných látok vrátane bambusu, ktorý sa zvyčajne pridáva 

v podobe mletých bambusových vlákien, nebola Európskym úradom pre 

bezpečnosť potravín (EFSA) posúdená z hľadiska ich bezpečnosti, a preto môžu 

predstavovať zdravotné riziko. Mnohé predmety z plastových materiálov 

                                                           
1 Rakúsko, Belgicko, Česko, Nemecko, Dánsko, Estónsko, Španielsko, Fínsko, Francúzsko, Grécko, 

Maďarsko, Írsko, Taliansko, Litva, Luxembursko, Holandsko, Nórsko, Malta, Poľsko, Portugalsko 
a Slovinsko. 

https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_en


prichádzajúcich do styku s potravinami obsahujúcich bambus podliehajú 

zrýchlenej degradácii, čo spôsobuje uvoľňovanie formaldehydu a melamínu (látok 

používaných pri výrobe plastu) do jedla, a to niekedy nad bezpečnými úrovňami. 

Okrem toho sa tieto plasty často propagujú a predávajú ako ekologické 

a vyrobené výlučne z prírodného rastlinného materiálu. Ide o klamlivú reklamu 

a zavádzanie spotrebiteľov pri rozhodovaní o kúpe.  

 

Je moje zdravie ohrozené, ak používam stolový riad, poháre alebo iné 

výrobky „vyrobené z“ bambusu? 

Predmety prichádzajúce do styku s potravinami nepredstavujú akútne zdravotné 
riziko, no nepretržité vystavenie zvýšeným hladinám formaldehydu a melamínu 
môže spôsobiť zdravotné problémy. Boli stanovené odporúčania týkajúce sa 
maximálneho množstva melamínu a formaldehydu, ktoré možno skonzumovať, 
ktorými sa zaisťuje bezpečnosť spotrebiteľov. Tieto limity boli stanovené 
s prihliadnutím aj na iné zdroje vystavenia, napríklad zo samotných potravín. 
Konzumácia vysokých množstiev týchto látok nad rámec maximálnych limitov vo 
vzťahu k zdraviu môže mať určité účinky na zdravie. Napríklad melamín môže 
ovplyvniť močové ústrojenstvo alebo obličky. Množstvo (niekoľko 100x) 
melamínu a formaldehydu pochádzajúce z tohto plastového kuchynského 
a stolového riadu je však zlomkom celkového množstva, ktorému sú spotrebitelia 
vystavení.  

Existuje prípad identifikovania takýchto nebezpečných výrobkov? 

Plastové materiály prichádzajúce do styku s potravinami obsahujúce bambusové 
plnivo môžu predstavovať riziko pre ľudské zdravie. Laboratórnou analýzou 
vzorky pohárov na kávu s bambusovými vláknami vyrobených v Číne sa zistila 
migrácia melamínu na úrovni 3,5-násobne a formaldehydu 25-násobne vyššej, 
ako je ich maximálna povolená úroveň. Dané predmety boli zničené.  

Kto pracoval na akcii na presadzovanie práva „Bamboozling“? 

Orgány členských štátov (orgány pre bezpečnosť potravín a colné orgány) 

spolupracovali na vnútroštátnej úrovni a na úrovni EÚ. Informácie sa vymieňali 

medzi orgánmi členských štátov, orgánmi pre bezpečnosť potravín, členmi siete 

EÚ pre potravinové podvody a colnými orgánmi.  

Aký bol výsledok? 

Počas akcie trvajúcej jeden rok jej účastníci nahlásili 748 prípadov plastových 

materiálov prichádzajúcich do styku s potravinami obsahujúcich 

nepovolený bambusový prášok. Z týchto 748 prípadov bolo 644 výrobkov 



nájdených na trhu EÚ, kým 104 výrobkov bolo zamietnutých na hraniciach EÚ. 

580 zo 644 výrobkov bolo predávaných (v niektorých prípadoch výlučne) online.  

Akcia umožnila odhaliť aj materiály prichádzajúce do styku s potravinami 

vyrobené z iných rastlinných prídavných látok, ktoré takisto nie sú povolené v EÚ. 

Najpoužívanejšia bola pšenica vrátane pšeničnej slamy. Ďalšími zistenými 

prídavnými látkami boli ryžové plevy, kukurica, rastlinné vlákna a časti rastlín.  

Vymieňali sa informácie len medzi orgánmi alebo boli poskytnuté aj 

spotrebiteľom? 

Maloobchodníkom, dovozcom a výrobcom boli pripomenuté právne predpisy.  

Prostredníctvom Európskej organizácie spotrebiteľov a iných informačných 

kanálov boli európski spotrebitelia informovaní o nezákonnosti tohto stolového 

a kuchynského riadu. Hoci sa takéto komunikačné úsilie vyvíjalo počas akcie, 

pokračovať vo zvyšovaní citlivosti zainteresovaných strán a informovanosti 

spotrebiteľov je aj naďalej dôležité!  

Klamlivá a zavádzajúca reklama 

Tieto výrobky sú pri predaji často propagované ako „prírodné“, „ekologické“, 

„kompostovateľné“ alebo „recyklovateľné“. Uvedené tvrdenia sú nepravdivé, 

pretože dané predmety sú vyrobené z plastov, a zavádzajú spotrebiteľov, aby si 

kúpili niečo, čo považujú za prírodné či udržateľné. Tieto plastové výrobky často 

nie sú udržateľné ani recyklovateľné. 

Ako spoznám, či ide o legálne alebo nelegálne materiály prichádzajúce do 

styku s potravinami? 

Tieto nezákonné plastové výrobky sú vyrobené zo zmesi rastlinných 

vlákien/materiálov a plastových polymérov. Na dotyk pôsobia ako plast (hladký 

plastový povrch), pretože sú to skutočne plasty. Možno ich ľahko odlíšiť 

v porovnaní s predmetmi vyrobenými výlučne z rastlinného materiálu, ako je 

bambus, pretože takýto predmet si zachováva prirodzenú štruktúru a vzhľad 

rastlinného materiálu. 

Nezákonné – plastové materiály prichádzajúce do styku s potravinami obsahujúce prídavné 
látky z „bambusu“ 

 

Zákonné – príbory zo 100 % bambusu 



 

Tieto plastové výrobky sa niekedy označujú aj ako „organické“. Aj keď je použitá 
rastlinná prídavná látka organická, ekologické označenie možno v prípade 
potravín používať len podľa nariadenia (ES) č. 834/2007.  

Vnútroštátne orgány sú zodpovedné za hodnotenie a kontrolu týchto 
zavádzajúcich aspektov v jednotlivých prípadoch. 

Čo mám robiť s nedávno zakúpeným predmetom? 

Odporúča sa vrátiť ho maloobchodníkovi alebo obrátiť sa na príslušnú platformu, 
ak bol zakúpený online. Ak maloobchodník alebo platforma pokračuje v predaji 
týchto predmetov, spotrebitelia by mohli zvážiť informovanie vnútroštátneho 
orgánu pre bezpečnosť potravín vo svojom členskom štáte2. 

Čo mám robiť s predmetmi zakúpenými dávnejšie? 

Keďže výrobok nemožno považovať za bezpečný na použitie v súvislosti 
s potravinami, odporúča sa nepoužívať ho na potraviny a bezpečne ho 
zlikvidovať v kontajneri na odpad (pretože nie je kompostovateľný). Zahrievanie 
predmetu, jeho používanie pri horúcich potravinách alebo umývanie v umývačke 
riadu môže zvýšiť množstvo melamínu a formaldehydu, ktoré migrujú do 
potravín. Rovnako by sa malo zabrániť používaniu u citlivejších dojčiat a detí.  

 

 

                                                           
2 https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-09/food-fraud_contact-points.pdf; 

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-

complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-

network_en#cpc-actors 

 



Ďalšie informácie 

2022 

 https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-07/food-fraud-

reports_20220615_minutes.pdf [odkaz na stretnutie siete pre potravinové 

podvody z júna 2021]  

2021 

 6. máj: Zápisnica 

Užitočné odkazy: 

 Právne predpisy týkajúce sa materiálov prichádzajúcich do styku s potravinami 

 Poznámka k používaniu bambusu (pozri tabuľku 23. jún)  

 Zoznam príslušných vnútroštátnych kontaktných miest pre potravinové podvody 

 Zoznam príslušných orgánov na ochranu spotrebiteľa 

 Informácie o riešení cezhraničných spotrebiteľských sťažností 

 Vedecké stanovisko 10.2903/J.efsa.2019.5902 prijaté úradom EFSA 24. októbra 

2019: Update of the risk assessment of ‘wood flour and fibres, untreated’ (FCM No 

96) for use in food contact materials, and criteria for future applications of materials 

from plants origin as additives for plastic food contact materials [Aktualizácia 
posúdenia rizika látky „drevná múčka a vlákna, neupravená“ (FCM č. 96) na použitie 
v materiáloch prichádzajúcich do styku s potravinami a kritériá pre budúce použitia 
materiálov rastlinného pôvodu ako prídavných látok do plastových materiálov 
prichádzajúcich do styku s potravinami] 

 Vnútroštátne opatrenia proti nezákonnému dovozu a distribúcii plastových materiálov 

prichádzajúcich do styku s potravinami obsahujúcich bambus alebo iné nezákonné 

rastlinné prídavné látky BE/NL/LU/DE/ PL 

https://food.ec.europa.eu/document/download/e1778ec8-0b5f-4e00-baba-788ea18be73f_en?filename=ff_ffn_coord_bamboo_wg_20210506_min.pdf
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_en
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/fcm-document-library_en
https://food.ec.europa.eu/document/download/47d6390b-4798-45a5-8270-4a9e684d410d_en?filename=food-fraud_contact_points.pdf
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_en#cpc-actors
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_sk
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
http://www.afsca.be/consumenten/dagelijksleven/andere/contactmaterialen/bamboevezels/
https://www.nvwa.nl/nieuws-en-media/nieuws/2021/02/15/let-op-met-servies-van-bamboe-en-melamine
https://securite-alimentaire.public.lu/fr/actualites/communiques/2021/02/Bambou-additifs-non-autorises-dans-FCM-plastiques.html
https://www.bfr.bund.de/en/press_information/2019/47/do_not_use__bamboo_ware__tableware_for_hot_drinks_and_meals-243929.html
https://www.gov.pl/web/gis/uwaga-na-wyroby-do-kontaktu-z-zywnoscia-z-tworzyw-sztucznych-z-dodatkiem-bambusa2
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