Vad ar kontaktmaterial?

Kontaktmaterial ar material eller artiklar som ar avsedda att komma i kontakt med
livsmedel. De kan vara gjorda av plast, papper, kartong eller andra material och
anvandas till varm eller kall mat eller dryck. Till kontaktmaterial réknas saval
livsmedelsforpackningar som koksredskap, tallrikar, koppar, bestick, kastruller
och allt annat du anvéander for att laga och servera mat.

Hur ser EU till att kontaktmaterial ar sdkra att anvanda?

EU-lagstiftningen innehaller krav pa att alla kontaktmaterial ska vara sakra.
Kontaktmaterial far inte paverka livsmedlens sakerhet, smak eller lukt. Nar det
galler plast maste alla amnen som anvands for att tillverka den fardiga
plastprodukten forst genomgad en sakerhetsbeddmning och godkannas for
anvandning i kontaktmaterial som saljs i EU.

Vad handlar ”"Bamboozling”-insatsen om?

EU och flera medlemslander gjorde en gemensam insats for att stoppa olaglig
import av, handel med och reklam for kontaktmaterial av plast, bland annat
tallrikar och muggar, dar plasten ar blandad med bambu och andra véxtbaserade
material som inte ar godkanda for anvandning i kontaktmaterial. Insatsen som
samordnades av EU avslutades i april 2022, men myndigheterna i
medlemslanderna forblir vaksamma och fortsatter med sina kontroller &ven om
den officiella rapporteringen inte langre pagar. 21 lander! deltog i den
samordnade insatsen, som ledde till att betydligt fler olagliga och vilseledande
produkter kunde upptackas. Medlemslanderna kravde att tillverkare, importorer
och aterforsaljare omedelbart skulle dra tillbaka dessa produkter fran marknaden.
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Vad ar problemet med att blanda bambu och andra véxtbaserade material
med plast i kontaktmaterial?

De flesta vaxtbaserade material som blandas med plast, déaribland bambu
(vanligen i form av malda bambufibrer), har inte beddémts av Europeiska
myndigheten for livsmedelsséakerhet (Efsa) for att avgéra om de ar sékra. De kan
darfor utgora en halsorisk. Manga kontaktmaterial av plast som innehaller bambu
har visat sig slitas ned snabbare och borja slappa ifran sig formaldehyd och
melamin, &mnen som anvands vid tillverkningen av plasten. Dessa amnen tas da
upp av maten, ibland i sa hoga halter att gransvardena oOverskrids. Dessutom
marknadsfors och saljs dessa produkter ofta som miljovanliga och tillverkade helt

! Belgien, Danmark, Estland, Finland, Frankrike, Grekland, Irland, Italien, Litauen, Luxemburg, Malta,
Nederlanderna, Norge, Polen, Portugal, Slovenien, Spanien, Tjeckien, Tyskland, Ungern och Osterrike.


https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_en

och hallet av naturliga vaxtmaterial. Detta ar vilseledande reklam som far
konsumenter att fatta inkdpsbeslut pa felaktiga grunder.
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Behdover jag vara orolig for min hélsa om jag anvander tallrikar, koppar eller
andra produkter av plast blandad med bambu?

Kontaktmaterial av plast som innehaller bambu utgor ingen akut fara for halsan,
men vid upprepad anvandning under langre tid kan de férhojda nivaerna av
formaldehyd och melamin innebara halsorisker. Rekommendationerna om
granser for hur mycket melamin och formaldehyd som far finnas i maten vi ater ar
till for att garantera konsumenternas sakerhet. Dessa gransvarden for intag har
faststallts med hansyn till att vi aven kan fa i oss melamin och formaldehyd fran
andra kallor an kontaktmaterial, t.ex. fran sjalva livsmedlen. Det kan ha vissa
halsoeffekter om man far i sig av dessa amnen i mangder som o&verskrider
gransvardena. Melamin kan t.ex. paverka urinvagarna eller njurarna. Den flera
hundra ganger hogre mangden melamin och formaldehyd fran koksartiklar av
plast blandad med bambu utgér dock endast en brakdel av konsumenternas
totala exponering.

Upptacktes nagra farliga produkter vid kontrollerna?

Kontaktmaterial av plast som innehaller bambu som utfylinad kan utgéra en risk
for manniskors hélsa. En laboratorieanalys av kaffekoppar tillverkade i Kina av
plast med bambufibrer visade att kopparna slappte ifran sig 3,5 ganger mer
melamin och 25 ganger mer formaldehyd an de hogsta tillatha mangderna.
Kopparna forstérdes efter analysen.

Vilka deltog i "Bamboozling”-insatsen?

Myndigheterna i medlemslanderna (livsmedelsmyndigheter och tullmyndigheter)
samarbetade pa nationell nivd och pa EU-niva. Medlemslandernas myndigheter,
livsmedelsmyndigheter, medlemmar i EU:s natverk mot livsmedelsbedragerier
och tullmyndigheter utbytte information sinsemellan.

Vad blev resultatet?

Insatsen pagick under ett ar. Under denna tid anmaélde deltagarna 748 fall dar
kontaktmaterial av plast inneholl otillatet bambupulver. Av dessa 748 fall var
644 produkter som saldes i EU, medan 104 var varor som avvisades vid EU:s
grans. Av de 644 produkterna som saldes i EU saldes 580 (ibland uteslutande)
pa natet.

Insatsen innebar ocksa att man kunde upptécka kontaktmaterial av plast blandad
med andra vaxtbaserade material som inte heller ar godkanda i EU. Det mest



anvanda materialet var vete, inklusive vetehalm. Andra material som blandats
med plast var risskal, majs, vegetabiliska fibrer och véaxtdelar.

Var det endast myndigheterna som utbytte information eller informerades
aven konsumenterna?

Aterforsaljare, importorer och tillverkare pdmindes om lagen.

Konsumenterna i EU fick information om olagliga produkter via den europeiska
konsumentorganisationen och andra informationskanaler. Information spreds
alltlsd medan insatsen pagick — men det ar viktigt att fortsatta att ©ka
medvetenheten bland konsumenter och andra berdrda parter!

Vilseledande reklam

Produkter som ar gjorda av en blandning av plast och vaxtmaterial marknadsfors
ofta som ’naturliga”, "miljévanliga”, "komposterbara”, ”“bionedbrytbara” eller
"atervinningsbara”. Dessa pastaenden ar falska eftersom produkterna ar gjorda
av plast, och konsumenterna vilseleds att képa nagot som de tror ar naturligt eller
hallbart. Ofta ar dessa plastprodukter inte alls hallbara eller atervinningsbara.

Hur vet jag om ett kontaktmaterial &r lagligt eller olagligt?

De olagliga plastprodukterna ar tillverkade av en blandning av vaxtbaserade
fibrer/material och plastpolymerer. De kdnns som plast nar du tar pa dem (slat,
plastliknande yta) eftersom de ar just plast. De ar latta att skilja fran varor som ar
tillverkade helt och hallet av vaxtmaterial, t.ex. bambu, eftersom sadana varor har
kvar vaxtmaterialets naturliga struktur och utseende.

Olagligt — kontaktmaterial av plast som innehaller bambu

Lagligt — bestick tillverkade av 100 % bambu

\l/

Ibland &r dessa plastprodukter aven markta som “ekologiska”. Det ar emellertid
bara livsmedel som far kallas ekologiska enligt férordning (EG) nr 834/2007.
Aven om det vaxtbaserade materialet som blandats med plasten &r ekologiskt
raknas produkten alltsa inte som ekologisk.



De nationella myndigheterna ansvarar for bedomning och kontroll av sadan
vilseledande information fran fall till fall.

Vad gor jag om jag just képt en sadan vara?

Vi rekommenderar att du lamnar tillbaka varan till terforsaljaren, eller kontaktar
e-handelsforetaget om du kopte varan pa natet. Om saljaren fortsatter att salja
produkterna kan du som  konsument Overvdga att  kontakta
livsmedelsmyndigheten i ditt land?.

Vad gor jag med varor som ar kopta for ett tag sedan?

Anvéand inte produkten till livsmedel, eftersom den inte kan anses séker. Slang
den i soptunnan (eftersom den inte &r komposterbar). Om produkten varms upp,
anvands till varm mat eller dryck eller diskas i diskmaskin kan den ge ifran sig
storre méangder melamin och formaldehyd som 6verfors till livsmedlen. Tank
ocksd pa att barn ar kansligare an vuxna och inte bér anvanda denna typ av
produkter.

Ytterligare information

2022

e https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-07/food-fraud-
reports_20220615_minutes.pdf [lank till protokollet fran ett méte i natverket
mot livsmedelsbedragerier i juni 2021]

2https://food.ec.europa.eu/system/files/2022-09/food-fraud_contact-points.pdf;
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-
consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_sv#cpc-actors.



2021

e 6 maj: Protokoll

Lankar:

o Lagstiftning om material avsedda att komma i kontakt med livsmedel

e Information om anvindningen av bambu (se 23 juni i tabellen)

e Forteckning dver nationella behdriga kontaktpunkter mot livsmedelsbedragerier

o Forteckning 6ver behériga konsumentskyddsmyndigheter

e Information om hur man I6ser gransoverskridande klagomal fran konsumenter

o Vetenskapligt yttrande 10.2903/J.efsa.2019.5902, antaget av Efsa (Europeiska
myndigheten for livsmedelssdkerhet) den 24 oktober 2019: Update of the risk
assessment of ‘wood flour and fibres, untreated’ (FCM No 96) for use in food contact
materials, and criteria for future applications of materials from plants origin as
additives for plastic food contact materials” (inte Oversatt till svenska)

« Nationella atgarder mot olaglig import och forsaljning av kontaktmaterial av plast
som innehaller bambu eller andra olagliga vaxtmaterial BE/NL / LU/ DE/PL



https://food.ec.europa.eu/document/download/e1778ec8-0b5f-4e00-baba-788ea18be73f_en?filename=ff_ffn_coord_bamboo_wg_20210506_min.pdf
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/legislation_en
https://food.ec.europa.eu/safety/chemical-safety/food-contact-materials/fcm-document-library_en
https://food.ec.europa.eu/document/download/47d6390b-4798-45a5-8270-4a9e684d410d_en?filename=food-fraud_contact_points.pdf
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/enforcement-consumer-protection/consumer-protection-cooperation-network_en#cpc-actors
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_sv
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5902
http://www.afsca.be/consumenten/dagelijksleven/andere/contactmaterialen/bamboevezels/
https://www.nvwa.nl/nieuws-en-media/nieuws/2021/02/15/let-op-met-servies-van-bamboe-en-melamine
https://securite-alimentaire.public.lu/fr/actualites/communiques/2021/02/Bambou-additifs-non-autorises-dans-FCM-plastiques.html
https://www.bfr.bund.de/en/press_information/2019/47/do_not_use__bamboo_ware__tableware_for_hot_drinks_and_meals-243929.html
https://www.gov.pl/web/gis/uwaga-na-wyroby-do-kontaktu-z-zywnoscia-z-tworzyw-sztucznych-z-dodatkiem-bambusa2
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