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MOISTED

Toidujdatmed — uuringus kasitletakse toidujaatmete moistet eelkdige jaatmealase regulatsiooni
tdhenduses. Vastavalt jadtmete raamdirektiivile 2008/98/EU (sh jadtmeseadusele) on toidujddtmed
toit, mis on muutunud jadtmeteks toidutarneahela erinevates etappides (sh |6pptarbimise etapis). Toit
on méairatletud Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EU) nr 178/2002* artiklis 2 esitatu kohaselt
(vt toidu maiste selgitus allpool).

Toidujaatmete moiste pole siiski alati Giheselt maaratletav. Toidujaatmed sisaldavad tldjuhul s66miseks
moeldud toitu ja toiduosi, aga teatud juhtudel ka neid toiduosi, mis ei ole ette nahtud s66miseks (vt
toidu maiste all olev vastav selgitus). Toidujaatmete hulka ei kuulu kaod toiduainete tarneahela selles
etapis, kus teatavad tooted ei ole veel saanud mairuse (EU) nr 178/2002 artikli 2 masratluse kohaseks
toiduks, naiteks soodavad taimed, mida ei ole koristatud, voi elusloomad. Lisaks ei hdlma toidujaatmed
toidutootmise kd&rvalsaadusi, mis vastavad direktiivi 2008/98/EU artikli 5 Idikes 1 satestatud
kriteeriumidele, sest need kdrvalsaadused ei ole jaatmed.

Toidujaatmeteks véib pidada toitu, mis on muutunud jadtmeteks jargmistel tingimustel:

e on sisenenud toidutarneahelasse;
e on eraldatud vGi dra visatud toidutarneahela erinevates etappides;
e on suunatud jaatmekaitlusprotsessi.

Toit/toiduaine — t6ddeldud, osaliselt toodeldud véi tootlemata aine vdi toode, mis on mdeldud
inimestele tarvitamiseks v6i mille puhul pdhjendatult eeldatakse, et seda tarvitavad inimesed.
Maaruses (EU) nr 178/2002 sitestatud mdiste ,toit“ hdlmab toitu tervikuna kogu tarneahela ulatuses
alates tootmisest kuni tarbimiseni. Moiste ,,toit” alla ei kuulu: s66t; elusloomad, vélja arvatud juhul, kui
need on ette valmistatud turule viimiseks inimtoiduna; taimed enne saagikoristust; ravimid,;
kosmeetikatooted; tubakas ja tubakatooted; narkootilised ja psiihhotroopsed ained ning
korvalsaadused ja saasteained.

Toidu mdiste alla kuuluvad eelkdige s66miseks moeldud toiduosad (varske massi mdistes), mis on
moeldud inimese poolt s66miseks. S66davad toiduosad vdivad erinevates riikides ja piirkondades
kultuuriliste eriparade ja toidutraditsioonide tottu erineda.

Toit vBib sisaldada ka mittesdddavaid osi, kui need ei ole toidu tootmise kdigus s6ddavatest osadest
eraldatud, nditeks inimtoiduks ettendhtud liha kiiljes olevad kondid, apelsini- ja banaanikoored jms.

Selles uuringus kasutatakse toiduaine mdistet samas tahenduses mis toidukaup — s66giks vdi joogiks
moeldud toiduaine, mida toodetakse toidutoOstusettevotetes, ostetakse ja miiliakse jae- voi
hulgikaubanduses ning toitlustusettevotetes.

Toidukadu ehk raisatud toit — mis tahes inimtarbimiseks mdeldud toit vdi toiduaine, mis mingil

pohjusel (nt riknenud v6i kasutustadhtaja lletanud toit, s66misel Glejaanud toit jne) jadb tarbimata ja
visatakse toidujaatmetena ara.

1 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=celex%3A32002R0178



Miilimata jadnud ehk realiseerimata toidukaup — toit/toiduaine, mis on Uhel voi teisel pdhjusel (nt
riknenud voi realiseerimisaja liletanud toiduaine) eemaldatud mudgist. Selline kaup suunatakse kas
jddtmetena voi loomsete kdrvalsaadustena kaitlusse ja raamatupidamislikult kantakse nimetatud kaup
ettevottes tdies ulatuses kuludesse (kantakse maha).

Toidutarneahel — omavahel seotud tegevused, mis on suunatud toidu tootmisele, tootlemisele, turule
viimisele ning Idpptarbimisele. Toidutarneahela alguseks loetakse momenti, kui toidu tooraine siseneb
toidu tootmise ja tarbimise majanduslikku ja tehnilisse slisteemi. Toidutarneahel sisaldab endas
Gldjuhul jargmisi etappe: kodumajapidamised, toitlustus, toidu jaemiiiik ja muul viisil tarnimine
(kaubandus), toidu to6tlemine ja tootmine (toidutddstus), esmatootmine.

Biojaatmed — selles uuringus vaadeldakse biojadgtmetena eelkdige kodumajapidamistes ja teistes
toidutarneahela etappides tekkivaid toidujaatmeid (sh koogi- ja s66klajaatmed).

Loomsed korvalsaadused — loomade terved kehad voi nende osad, loomsed saadused v6i muud
loomset péritolu saadused, mis ei ole (enam) mdeldud kasutamiseks toiduna. Loomsed kdrvalsaadused
tekivad peamiselt inimtoiduks moeldud loomade tapmisel, toidu valmistamisel ja tootlemisel ning
surnud loomade kdrvaldamisel. Loomsete kdrvalsaadustena voidakse kaitlemise kdigus maaratleda ka
riknenud voi ,,kélblik kuni” tdhtaja tletanud lihatooted. Loomseid kdrvalsaadusi liigitatakse vastavalt
inimeste ja loomade terviseriski tasemele 1., 2. ja 3. kategooria materjaliks.

Loomset paritolu toit — toit, mis on loomse paritoluga voi mis sisaldab loomse paritoluga tooteid (nt
lihatooted, piimatooted, munad).

Toidu kaitlemine — toidu tootmine (sh esmatootmine), t66tlemine ja turustamine — alates toidu
esmatootmisest kuni selle hoiustamise, transpordi, midgi voi |OGpptarbijale tarnimiseni (nt
turustamisotstarbeline korjamine, puik, kittimine, kasvatamine, tootmine v&i valmistamine,
tootlemine, pakkimine, sdilitamine, laos hoidmine, laadimine, vedu, import ning midmine véi muul
viisil tarbijale voi teisele kaitlejale Gleandmine).

Esmatootmine — esmatoodete tootmine, pidamine vGi kasvatamine, kaasa arvatud saagikoristus,
lipsmine ja pollumajandusloomade kasvatamine enne tapmist. Esmatootmine hdlmab ka jahipidamist
ja kalapuiuki ning loodussaaduste kogumist.2 Esmatootmise alla ei kdi esmasaaduste tddtlemine, isegi
kui seda teeb esmatootja, nt looma edasine té6tlemine parast tapmist, mis laheb juba toidutddstuse
alla.

Lopptarbija — toidu tarbija, kes ei kasuta kdnealust toitu toidukditlemistoimingus voi sellega seotud
tegevuses.

Toidu too6tlemine — mis tahes toidutoodet oluliselt muutev tegevus, sealhulgas kuumutamine,
suitsutamine, laagerdamine, kuivatamine, marineerimine, ekstraheerimine (nt peenestamise jarel
mingi komponendi vdi osa eraldamine, leotamine), ekstrudeerimine (pressimine, vormimine) véi nende
protsesside kombinatsioon.

Toidu turule viimine — toidu valdamine miutgi eesmargil, kaasa arvatud mitgiks pakkumine ja mis
tahes muud liiki tasu eest voi tasuta tGleandmine ning miik, turustamine ja muud liiki Gleandmine.

2 Eyroopa Parlamendi ja ndukogu méaarus (EU) nr 178/2002 artikli 3 punkt 17.



Jadtmekiitlus — jadtmete (sh bio/toidujaatmete) kogumine, vedamine, taaskasutamine (sh
ringlussevétt) ja kérvaldamine.

Kompostimine — orgaanilise aine, naditeks aia- voi toidujaatmete, sihiparane aeroobne lagundamine
mikro- ja makroorganismide abil.



Lithikokkuvote

Eestis tekkiva toidujdatmete ja toidukao ning nende tekkepdhjuste uuring viidi labi kdigis
toidutarneahela etappides, sh kodumajapidamistes, toitlustuses, kaubanduses, toidutddstuses ja
esmatootmises (pollumajandus ja kalakasvatus). Uuringu tulemused kajastavad 2020. aastal tehtud
detailuuringus kogutud andmete ning riikliku jaatmearuandluse 2019. aasta andmete analiiisil saadud
tulemusi.

Uuringu tulemuste pohjal voib kokkuvotvalt delda, et Eestis tekib kokku ligikaudu 167 000 tonni
toidujdatmeid aastas. Jagatuna inimese peale vdib Oelda, et kogu tarneahelas tekib Eestis elaniku
kohta 127 kg toidujaatmeid aastas. Ligi pool toidujaatmetest tekib kodumajapidamistes, 19% toidu-
toostuses, 14% esmatootmises, 12% kaubanduses ning 6% toitlustussektoris (vt ka tabel A).

Toidujaatmetest poole (50%) ehk ligikaudu 84 000 tonni aastas moodustab toidukadu ehk
inimtoiduna raisku ldinud toit. Kdige suurem osakaal toidukao tekkes on kodumajapidamistel (41%),
kdige vdiksem toidutoostusel (4%). Kogu toidutarneahelas raisatud toidu vaartus kokku on
hinnanguliselt 164 miljonit eurot aastas.

Tabel A. Toidujédtmete ja toidukao teke ja vddrtus Eesti toidutarneahela etappides (aastas kokku ning inimese
peale)

Kodumajapidamised 80 564 61,2 48% 33 837 25,7 40% 97,5 59%
Toitlustusasutused 10739 8,2 6% 7460 5,7 9% 21,3 13%
Kaubandus 19976 15,2 12% 19976 15,2 24% 34,6 21%
Toidutdostus 31622 24,0 19% 3162 2,4 4% 6,4 4%
Esmatootmine 23612 17,9 14% 19 261 14,6 23% 4,2 3%
KOKKU 166 513 | 126,5 100% 83 696 63,7 100% 164,0 100%

Kodumajapidamised

Kodumajapidamiste uuringusse kaasati erinevat tllpi leibkonnad (kokku 104 leibkonda), kes kahe
nadala jooksul pidasid toidujddtmete paevikut tekkinud toidujddtmete koguste ja pdhjuste kohta.
Uuringu tulemuste pdhjal voib 6elda, et Eesti kodumajapidamised tekitavad hinnanguliselt kokku 81
000 tonni toidujaatmeid aastas, millest 42% ehk ligikaudu 34 000 tonni moodustab toidukadu ehk
raisatud toit.

Kaesoleva uuringu pdhjal tekitab tiks inimene kodumajapidamiste arvestuses toidujaatmeid keskmiselt
ligikaudu 61 kg aastas, millest natuke alla poole ehk 26 kg voib lugeda raisatud toiduks ehk
toidukaoks. Leibkonna kohta arvestatuna tekib toidujagtmeid keskmiselt 149 kg ja toidukadu 63 kg
aastas. Vorreldes eelmise sarnase uuringu tulemustega (2014) on suurenenud nii kodumajapidamistes
tekkiv toidujadtmete kogus, kui eriti toidukao osa selles (vastavalt 13% ja 33%). Seega vGib viita, et
Eesti kodumajapidamised on sissetulekute suurenedes hakanud rohkem toitu dra viskama ja raiskama.
Rahalises vaartuses viskab (ks Eesti leibkond dra keskmiselt 180 euro vaartuses toitu (lastega peredes



kuni 220 euro vaartuses). Kokku viskavad kodumajapidamised toidukaona dra ligikaudu 98 miljoni
euro vaartuses toitu aastas.

Kdige enam visati kodumajapidamistes toidukaona &ra aed- ja juurvilja (32% kogu toidukaost).
Suhteliselt suure osa toidukaost moodustasid ka valmistoidu jaagid (23%), puuviljad ja marjad (18%)
ning piimatooted, sh piim (13%). Usna vihe liks raisku kuivaineid (2% kogu toidukaost) ning liha- ja
kalatooteid (vastavalt 3% ja 1%).

Supid I 15%

Aed- ja juurviliad SEEEEEEEE——— 32%
o : Pudrud S 14%

Valmistoidu jaagid i 23% Koogiviljad ja salat I 13%
Puuviliad ja marjad 18% Valmistoitude segu I 12%
Makaronitoidud HEEEEEEE———— 10%
Piimatooted ja munad S 13% Magustoidud IEEEG—————— 9%
7% Liha ja lihatooted GG 9%

Pagaritooted
Kartul nE——— 7%

; ; o 3%
Muud toiduained ’ Riisi- ja tatratoidud  — 5%

Liha ja lihatooted ™ 3% Voileivad mmm 2%
Kastmed Wl 1%

ivai B 2%
Kuivained Kala ja kalatoidud m 1%
Kala ja kalatooted 1% Munatoidud M 1%

Joonis A. Leibkondades tekkinud toidukadu toiduainete kaupa ning erinevate valmistoitude osakaalud toidukaos

Aravisatud valmistoidu analiilis niitas, et valmistoitude segu ehk erinevatest toiduainetest koosnev
valmistoit > moodustas 12% kogu &ravisatud valmistoidust. Eraldi kaalutud valmistoitudest visati
sarnaselt eelmise uuringuga kdige enam dra suppe ja putrusid (vastavalt 15% ja 14%). Nendest vahem
aga erineval viisil valmistatud kdogivilju ja salatit (kokku 13%), makaroni- ja pastatoite (10%). Liha ja
lihatoite visati ara vordses mahus magustoitudega (mdlemaid 9%). Erineval viisil valmistatud kartulit
(nii keedetud, praetud, ahjus kiipsetatud, pilreestatud véi frititud) visati ara kokku 7%. Makaroni- ja
pastatoitudega vorreldes visati vahem ara riisist ja tatrast tehtud toite (5%), mida Uldiselt valmistatakse
peredes harvem. K&ige vahem visati dra toiduks valmistatud kala, kastmeid ning munast valmistatud
toite (kdiki vordselt 1%) ning vaileibu (2%), mis voib tuleneda sellest, et vdileibu valmistatakse tavaliselt
vaikeses koguses ja igale inimesele vastavalt nii palju, kui ta soovib.

Uuringu tulemused naitavad, et peamiseks toidukao tekkimise pdhjuseks leibkondades on toidu vdi
toiduainete riknemine. Riknemise tttu visati toit dra ligi pooltel juhtudel (49%). Oluliselt harvemini
visati dra toitu, mis oli liiga kauaks seisma jaanud (15%) voi mille kasutamise tdhtaeg oli mé6dunud
(11%). Vahem tekkis toidukadu seetdttu, et toitu oli liiga palju valmistatud (6%), seda ei soovitud enam
stilia (6%) vOi see jai soomisel taldrikule Ule (5%). Monel muul pShjusel dra visatud toidu osakaal oli 7%.
Muu pdhjusena toodi kdige enam vilja, et toitu kukkus maha vdi kraanikaussi, toit ei maitsenud voi ei
tahetud teatud toidu osasid stitia (nt pekk, kamar, kananahk, Gunasiidamed), toit sai muud moodi
rikutud (toit laks kdrbema, laps v6i lemmikloom lakkus seda) jne.

3 Mitmed majapidamised ei eristanud erinevaid toiduaineid &ravisatud valmistoidu kaalumisel ning k&ik valmistoidu
toiduained kaaluti koos ehk segamini (nt kartul, kaste ja salat koos).



vi

Toitlustus

Toitlustuse uuringusse kaasati toidujadatmete ja toidukao tekke seisukohast olulisemad
toitlustusasutuste ja -ettevotete (edaspidi toitlustusasutused) tillbid: toitlustusettevotted
(restoranid/kohvikud, sé6klad, pubid/baarid), haridusasutused (lasteaiad ja koolid), tervishoiuasutused
(haiglad).

Uuringu tulemuste pohjal tekib toitlustussektoris toidujaatmeid ligikaudu 11 000 tonni aastas, millest
75% tekib toitlustusettevdtetes (restoranid, kohvikud, pubid/baarid, séoklad jt), 22% haridusasutuste
sooklates ning 3% tervishoiuasutustes (vt ka tabel B). Vorreldes varasema uuringuga on toidujaatmete
teke toitlustussektoris langenud. Selle pohjuseks saab lugeda eelkdige asjaolu, et uuring tehti COVID-
19 pandeemia tingimustes, mil mitmed toitlustusettevotted tootasid piirangute tdttu madalama
koormusega.

Tabel B. Toidujédtmete, sh toidukao teke Eesti toitlustusasutustes (keskmiselt (ihes asutuses ning kokku)

Toitlustusettevotted 3,03 8087,99 2,09 5365,64 66%
Haridusasutused 2,09 2362,36 1,64 1862,08 79%
Tervishoiuasutused 44,56 288,32 35,7 232,11 81%
Kokku 10738,67 7459,83 69%

Toitlustuses tekivad toidujadatmed neljas peamises etapis: toidu valmistamisel, toidu serveerimisel,
toidu s6omisel ning toidu kaitlemisel ja sdilitamisel. Toidu valmistamisel tekivad eelkdige
mittes6odavad toidujadtmed (nt koored, luud, nahk jne) ning see moodustab toidujdatmetest
keskmiselt ligi veerandi (26%). Ulejdadnud kolmes etapis tekkivaid toidujaatmeid vdib pidada toidukaoks
ehk raisatud toiduks, mis kokku moodustab toidujadtmetest 74%. Uuringus osalenud
toitlustusasutustes oli peamine toidukao tekke pdhjus see, et klientidel jai toitu taldrikule jarele
(keskmiselt 71% toidukaost). Teiseks pohjuseks oli see, et toitu valmistati rohkem kui vaja (keskmiselt
18% toidukaost). Riknemise tottu visati toitlustuses toitu dra tisna vdhe (vaid 4% toidukaost).

Kaubandus

Kaubanduses tehti detailanaliilis kolmes suuruses kaupluste (suured, keskmised ja vaikesed) pdhjal.
Detailanallilsi kaigus analliUsiti valimisse kuuluvates kauplustes miiimata jaanud ja maha kantud
kauba andmeid. Uuringusse kaasati 15 kauplust kolmest kaubandusketist.

Uuringu tulemused naitavad, et suures toidukaupluses (super- ja hlipermarket) jadb paevas keskmiselt
204 kg (aastas 46 tonni), keskmise suurusega kaupluses keskmiselt 74 kg (aastas 11 tonni) ja vaikeses
kaupluses keskmiselt 25 kg (aastas 1,7 tonni) toiduaineid Ghel voi teisel pShjusel miilimata. Uuringus
saadud andmete pohjal voib jareldada, et maha miimata jadnud toiduainetest umbes 12%
annetatakse. Uuringu perioodil kogutud andmete analiiisi tulemuste pdhjal voib eeldada, et aastas
jaab Eesti toidukauplustes maha miilimata ning ei joua ka annetuste kaudu inimtoiduks ligikaudu 20
000 tonni toiduaineid. Kuna uuringus voeti arvesse ainult maha kantud inimtoiduks mdeldud
toidukaupa, siis arvestati toidujadatmete tekkekogus vordseks toidukaoga. Nii toidujaatmete kui ka
toidukao teke toidukauplustes on vorreldes eelmise sarnase uuringu tulemustega oluliselt suurenenud
(2015. aastal oli see ligikaudu 12 000 tonni).
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Ligikaudu pool (49%) kauplustes maha mildmata jaanud toiduainetest moodustas puu- ja koogivili
(puuvili eraldi 27% ja koogivili 22%). Suhteliselt suur oli ka pagaritoodete osakaal (keskmiselt 16%).
Maha kantud toiduainete Uldkoguses oli valmistoidu osakaal 13%, lihatoodete osakaal 11% ning
piimatoodete osakaal 8%. Kdige vahem kanti maha kalatooteid (2%) ja kuivaineid (1%).

Tabel C. Miiimata jddnud toiduainete kogus toidukauplustes

Suur kauplus 203,8 74171 10 606
Keskmine kauplus 74,3 27 027 6514
Vaike kauplus 24,8 9021 5656
Koikides kauplustes mahakantud kaup kokku (tonni aastas) 22776
Annetatud (tonni aastas) 2800
Toidujaatmete/toidukao teke kauplustes kokku (tonni aastas) 19 976

Kauplustes tekkivate toidujadtmete kaks peamist pOShjust on puudulik midgi planeerimine ja
prognoosimine (nt liiga palju tellitud, mist6ttu toidud riknevad, tletavad sailivustahtaja vms) ning
tarbijate ostueelistused ja kaditumisharjumused (nt toiduainete koguse, sdilivustdhtaja jms seoses).
Lisaks voib toidujaatmete tekkele kaasa aidata toiduainete kvaliteedinGuded (nt puu- ja koogiviljade
kuju, suurus jm ei vasta nouetele), toiduainete kdrge hind (nt liha- ja kalatoodete puhul), to6tajate
vahene padevus toiduainete valjapanekul kauplustes (eriti lihikese séilivusajaga toidukauba puhul)
ning toidu ohutuse ja -hiigieeninduded (nt valmistoidu puhul).

Toidutoostus

Toiduainetdostuses ehk toidutédstuses viidi uuring labi seitsmes pohilises toiduainete tootlemise
sektoris: lihatdostuses, kalatoostuses, puu- ja koogiviljatoostuses, teraviljatddstuses, piimatdoostuses,
pagaritdoodstuses ning joogitootmises.

Kaesoleva uuringu tulemuste pohjal tekkis toidutéostuses ligikaudu 32 000 tonni toidujaitmeid.
Toidukao osakaal toidutoostuses on vorreldes teiste, eespool kirjeldatud toidutarneahela etappidega
madalam (hinnanguliselt 10% ehk ligikaudu 3200 tonni aastas), kuna valdav osa toidujaatmetest on
mittes66davad tootmisprotsessi isedrasuste téttu paratamatult tekkivad toidujaatmed.

Vorreldes varasema uuringu (2015) tulemustega naitavad selle uuringu andmed toidutdostuses
oluliselt suuremat toidujaatmete teket. Peamiseks pdhjuseks on siin asjaolu, et selles uuringus hdolmati
toidujaatmete arvestuses suurem arv jaatmekoode, mille all toidutdostuses tekkinud ja Uleantud
jaatmeid deklareeritakse. Teisalt on paljud toidujdatmed, mis varem anti loomas6ddaks, niilid
kajastunud jadtmearvestuses, kuna neid antakse Ule (tha enam kaitlemiseks jaatmetena (nt biogaasi
tehastesse).

Koige korgem osakaal toidutéostuse toidujadtmete tekkes oli puu- ja koogiviljatoostusel (52%),
lihatoostusel 13% ja teraviljatoostusel (9%). Teiste sektorite osakaal oli vaiksem. Toiduto6stuses tekkis
toidujaatmeid koige vahem kalatoostuses.
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Uuringus osalenud ettevotted nimetasid toidujaatmete tekke pdhjustena erinevaid asjaolusid. Kdige
enam tostsid uuringus osalenud ettevotted toidujaatmete ja kdrvalsaaduste tekkepdhjusena esile
tootmisprotsessi isedrasusi. Oluliste toidujaatmete tekkimise pShjustena mainiti veel tootmispraaki,
valmistoote kvaliteedi tagamist, aga ka toorme puudulikku kvaliteeti, edasimiijate néudeid ja
milgistrateegiaid, toiduohutuse ja -hiigieenindudeid, toiduainete transporti ning tootearendust.

Esmatootmine

Esmatootmises viidi labi detailuuring kolmes esmatootmise alasektoris: piimatootmine, nisukasvatus ja
vesiviljelus, kus selgitati vilja toidujdatmete ja tootmiskao* teke kogused, osakaal toodangumahust ja
tekke pdhjused. Lisaks hinnati toidujadtmete ja tootmiskao teket Giheksas esmatootmise alasektoris,
kus toidujaatmete tekke hindamiseks kasutati varasemate uuringute tulemusi.

Analiiiisi tulemused nditavad, et Eestis tekkis esmatootmises ligikaudu 24 000 tonni toidujaatmeid
aastas, millest 82% moodustab toidukadu. Kdige enam tekkis toidujadtmeid kartulikasvatuses (ligi 60%
esmatootmises tekkinud toidujadtmeist). Vorreldes teiste pdllumajanduse tootmisvaldkondadega
tekib arvestataval maaral toidujadtmeid igas toidukartuli kditlemise etapis ehk saagikoristusest kuni
selle pakendamiseni. Seda eelkdige p&hjusel, et kartulikasvatuses on toodangu kaitlemise etapid
oluliselt pikemad kui muudes pdéllumajanduse tootmisvaldkondades ning kogu tootmiststikkel voib
ulatuda kimne kuu pikkuseks. Maasikakasvatuses, vesiviljeluses ning kalaptdgil tekkinud
toidujadatmete osakaal kokku jai alla 4%. Veise- ja seakasvatuses ning piimatootmises 2020. aastal
uuringu andmetel toidujaatmeid ei tekkinud.

Tabel D. Esmatootmises tekkivad toidujdédtmed ja tootmiskadu sektorite kaupa (paksus kirjas selle uuringu
sektorid)

Veiseliha eluskaalus 22 465 0 0 440
Sealiha eluskaalus 62671 0 0 627
Piim 847 750 0 0 29 018
Nisu 840519 6576 5129 41 649
Poldhernes 81 240 2225 2225 3318
Kartul 94 414 13870 11374 14 205
Maasikad 1685 126 126 62
E;;Zl:::rel 66 151 779 390 984
Sisevete kalapttk 2931 35 17 44
Yesiw!jelus (kala- 1062 1 0,5 )

ja vahikasvatus)

Kokku 23612 19 261 90 909

Piimatootmises toidujdadtmetena klassifitseeritavaid jaatmeid ei tekkinud, kuid né tootmiskadu ulatus
3,5% piimatoodangu mahust. Tootmiskadu tekkis peamiselt lipsmisel (peamiselt selle téttu, et piim
sisaldas vere ja piimanadrmete rakke ning antibiootikume) ning jahutamisel (elektrikatkestuse tottu voi
tehnilistel pohjustel). Nisukasvatuses visati toidujadtmetena dra 1,2% toodangust peamiselt nisu
eelpuhastamisel (terade kehva kvaliteedi t6ttu) ning kuivatamisel (elektrikatkestuse v6i seadmete rikke

4 Tootmiskaona maératleti erinevaid tekkivaid (toiduks toodetud, kuid Ghel v&i teisel pdhjusel kdrvalvoogu suunatud)
korvalsaaduseid (nt looma- voi linnusoddaks, kanalisatsiooni vG&i lagahoidlasse suunatud, ilmastikust tulenevad,
t60j6uprobleemide, taimekahjustajate, haiguste vms téttu pdllule jaanud (koristamata) saak, kalapuitgil vette tagasi lastud
kala ning loomsete kdrvalsaadustena kdideldud saadused), mida ei maaratleta jadtmetena tulenevalt toidujaatmete mdoistest.



tottu). Vesiviljeluses tekkis toidujaatmeid vaid 0,1% miidud toodangu mahust eelkdige veekogus kala
vOi vahi kasvatamise ajal (peamiselt loomulikust suremusest ja réoviloomade poolt pohjustatud

vigastustest).



Summary

The study of food waste and food loss in the Estonian food supply chain was conducted in 2020-2021
in all stages of the food supply chain, including households, catering institutions, food trade companies,
food industry and primary production (agriculture and fish farming). The study aimed to estimate the
generation and causes of food waste and food loss in each supply chain stage. The survey analysis is
based on the data collected in the detailed survey conducted in 2020 and the national Waste Reporting
System (WDMS) data for 2019.

Based on the study results, it can be said that in total, approximately 167,000 tons of food waste is
generated in Estonia per year (see Table 1). This 127 kg of food waste per capita per year in Estonia in
the entire supply chain. Almost half of the food waste is generated in households, 19% in the food
industry, 14% in primary production, 12% in retail and 6% in the catering sector.

Food loss, i.e. food that becomes wastes (so-called avoidable food waste), constitutes half of the food
waste (50%) or about 84,000 tons per year. Households have the largest share in food loss (41%), and
the food industry has the lowest percentage (4%). The total value of food wasted in the whole food
supply chain is estimated at € 164 million per year.

Table 1. Generation of food waste and food loss in Estonian food supply chain stages

Households 80 564 48% 33837 40% 97,5 59%
ﬁ'las,tt?:t::?ons 10739 8,2 6% 7 460 5,7 9% 21,3 13%
Food trade

. 19976 15,2 12% 19976 15,2 24% 34,6 21%
::::stry 31622 24,0 19% 3162 2,4 4% 6,4 4%

::::z:‘t’ion 23612 17,9 14% 19 261 14,6 23% 4,2 3%

TOTAL 166 513 126,5 100% 83 696 63,7 100% 164,0 100%
Households

The study in households was undertaken in May — December 2020 altogether in 104 households. The
detailed data were collected with a diary where each family recorded the weight, reasons and type of
food thrown away during the two weeks. In addition, each household answered a structured
questionnaire. The study included different types of households with various income levels and living
arrangements. Each household was given a kitchen scale, a diary template, a guide and a questionnaire.
The diary was used to collect information about the type and weight of food waste thrown away, why
it was thrown away, and what was done with the waste. With the questionnaire, the information was
collected about the household members, cooking and grocery shopping habits, whether and how the
generation of food waste is avoided, etc. The questionnaire also included questions to find out how the
COVID-19 pandemic changed the food consumption habits in the households.
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Based on the survey results, it can be estimated that Estonian households generate a total of 81,000
tons of food waste per year, of which 42% or approximately 34,000 tons is food loss or avoidable food
waste.

The more detailed results reveal that one person generates an average of 61 kg of food waste per year,
of which 26 kg can be considered food loss or avoidable food waste. Calculations per household reveal
that approximately 149 kg of food waste and 63 kg of food loss is generated annually. Compared to the
results of a previous similar study (2014), the amount of food waste generated by households has
increased and the amount of food loss (13% and 33%, respectively). Thus, it can be said that with
improving living standards and higher incomes, Estonian households have become more wasteful. One
Estonian household throws away an average of 180 euros worth of food (up to 220 euros worth of foos
in families with children) in monetary terms. In total, households throw away annually about 98 million
euros worth of food.

Vegetables were the most discarded food waste (32% of the total avoidable food waste). Cooked food
(ready-to-eat) constituted 35%, fruits and berries 18% and dairy products, including milk, 13% of total
avoidable food waste. Grain products, meat and fish products formed the lowest share of food loss
(altogether less than 6%).

Vegetables I 32%
Cooked food I 23%
Fruits and berries I 18%
Dairy products I 13%
Bakery products N 7%
Other N 3%
Meat and meat products M 3%
Cereal, flour and other gain products Wl 2%
Fish and fish products Wl 1%

Figure 1. Proportions of avoidable food waste by food group in households

As the share of prepared/cooked food in the avoidable food waste was quite large, it was separately
analysed what it consisted (figure 2). As in the previous study, soups and porridges were discarded the
most (15% and 14%, respectively). Around 12% of wasted cooked food was composed of mixed dishes
(e.g. casserole) or not separately weighed (e.g. meat gravy with potatoes). The least discarded were
fish dishes, different sauces, egg dishes (all 1%) and sandwiches (2%).
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SO U | 15%
Porridge I 14%
Salad and processed vegetables I 13%
Mixed food I 12%
Pasta dishes I 10%
Desserts I——— 9%
Meat dishes I 0%
Processed potatoes NI 7%
Rice and buckweed dishes GGG 5%
Sandwhiches IE————u 2%
Sources N 1%
Fish dishes mmm—m 1%
Egg dishes mmmmm 1%

Figure 2 Proportions of wasted prepared/cooked food by type

The main reason for throwing away food that could have been eaten in households was spoilage of
food in some way (49%). Other reasons for avoidable food loss presented in Figure 3 include the food
being stored for too long (15%) or being expired (11%). Less food was thrown away because too much
food had been prepared (6%), there was not wish to eat it anymore (6%), or food was left on the plate
(5%).

Food spoilage I 49%
Food has been in fridge for too long GG 15%
Expiration date has passed [N 11%
Other reason N 7%
Too much was cooked I 6%
Did not wish to eat anymore [ 6%

Plate leftovers M 5%

Figure 3 Reasons for throwing away food that could have been eaten
Catering establishments

The study among catering establishments involved the catering companies (restaurants/cafes,
canteens, pubs/bars), school and kindergarten canteens, and a hospital canteen. As restaurants,
pubs/bars and cafes were closed or restricted several times during the COVID-19 pandemic, the analysis
of detailed data gained on-site at the catering establishments was combined with analysis of annual
food waste data of selected companies received from the national Waste Reporting System (WDMS).
The detailed on-site data were collected during five days and in different stages: preparation, serving,
consumption, and food storage. The food waste from different stages was collected in separate
containers, weighed at the end of each day. In addition, data about the number and average weight of
served portions were collected.
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The results of the study reveal that the catering sector generates approximately 11,000 tonnes of food
waste per year, of which 75% is generated in catering companies (restaurants, cafés, pubs/bars,
canteens, etc.), 22% in school and kindergarten canteens and 3% in hospitals (see also Table 2).
Compared to the previous study, the generation of food waste in the catering sector has decreased.
This may be mainly influenced by the fact that the research was conducted in the context of the COVID-
19 pandemic when several catering establishments were operating under the restrictions.

Table 2 Generation of food waste and food loss in catering establishments (average per establishment and total
in Estonia)

Catering | 3,0 8087,99 2,0 5365,64 66%
companles

Schools and 2,09 2362,36 1,64 1862,08 79%
kindergartens

Hospitals 44,56 288,32 357 232,11 81%
TOTAL 10738,67 7459,83 69%

Food waste was analysed in four different phases, i.e. preparation, serving, consumption and storing
of food, which indicate the key causes of food loss in the catering sector. Inedible food waste (e.g. peels,
bones, skin, etc.) is mainly generated during food preparation and accounts for about a quarter (26%)
of food waste. Avoidable food waste generated in the other three stages can be considered food loss,
which makes up 74% of food waste. The main reason for food loss was uneaten food left on plates
(approximately 53% of food waste). The second reason was leftovers of unserved food (13% of food
waste). Due to spoilage, relatively little food was thrown away (only 3% of generated food waste).

Food trade sector

The study covered both the retail and the wholesale sector. The study is based on the online survey
among the food trade companies, a detailed analysis of selected retailers, interviews of the wholesale
companies and an analysis of the data received from the National Waste Reporting System.

The detailed study was carried out in different grocery stores (small, medium and large) across Estonia
(both major cities and rural areas). The amount of food waste was estimated based on unsold
goods/food in nine food product categories (fruits, vegetables, meat products, fish products, bakery
products, dairy products, prepared foods, solids, and others). Detailed analyses were conducted in 15
stores.

The survey and interviews included questions about the main reasons for food waste generation and
the main actions to prevent, reduce and manage it.

The results of the study indicate that a large grocery store (supermarket and hypermarket) on average
204 kg of food waste per day (46 tons per year), a medium-sized store 74 kg per day (11 tons per year)
and a small store an average of 25 kg per day (1.7 tons per year) due to food not sold. Based on the
data obtained, it can be concluded that about 12% of unsold food is donated to Foodbank or other
charity organisations. The analysis of the data collected in the survey reveal that approximately 20,000
tons of food products remain unsold in Estonian food stores annually and is not donated either. As only
products meant for human consumption were considered in the study, the amount of food waste
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generated was deemed avoidable food waste (food loss). The generation of food waste and food loss
in food stores has significantly increased compared to the results of a previous similar study (in 2015,
it was approximately 12,000 tons).

Table 3. Quantities of unsold food in the grocery stores

el ke tyer

Large store 203,8 74171 10 606
Medium-sized store 74,3 27 027 6514
Small store 24,8 9021 5656
Unsold in all stores in total (tons per year) 22776
Donated (tons per year) 2800
Generation of food waste/food loss in total (tons per year) 19 976

About half (49%) of the unsold food products were fruits and vegetables (fruit separately 27% and
vegetables 22%). The share of bakery products was also relatively high (approximately 16%). The
percentage of ready-to-eat food was 13%, the share of meat products 11% and the share of dairy
products 8%. Fish products and cereals, and other grain products remained unsold the least (2% and
1%, respectively).

The two main reasons for food waste generated in stores are inadequate sales planning and forecasting
(e.g. exceeding shelf life due to too large orders) and consumers' purchasing and consumption
behaviour (e.g., how much they buy and which products they choose, etc.). In addition, food quality
requirements (e.g. shape and size of fruits and vegetables), high food prices (e.g. meat and fish
products), low competence of employees to display food in shops correctly (especially for food with
short expiration time) and food safety and hygiene requirements (e.g. for ready-to-eat food).

Food processing industry

In the food industry, the study was conducted in seven food processing sectors: dairy, bakery, meat,
fish, fruit and vegetable, and grain processing industries, as well as beverage producers. The amount of
food waste generated in these industries was estimated based on National Waste Reporting System
data. In addition, the study consisted of an online survey and interviews aiming to find out what type
of food waste is generated and the reasons for food waste and activities by companies to avoid, reduce,
and manage food waste.

The results of the data analysis imply that the food industry generated approximately 32,000 tonnes of
food waste. Most of the food waste is inedible (unavoidable) food waste generated in the production
process. The share of avoidable food waste (food loss) in the food industry is approximately 10% (which
makes 3200 tons per year). This share is considerably lower than in the other stages of the food supply
chain described above.

The findings of this study show a significantly higher generation of food waste in the food industry than
compared to the results of the previous study (2015). One of the reasons here is that this study included
additional waste codes under which the food industry waste generation was declared. Also, some by-
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products that were previously used as animal feed are now accounted as waste in the national waste
reporting system as these are increasingly treated as waste (e.g. biogas plants).

The highest share of food waste was generated by fruit and vegetable processing (52%), meat
processing 13% and grain processing (9%). The percentage of other sectors was smaller. The least food
waste was generated in the fish processing industry.

There are various causes of food waste in the food industry. The companies participating in the study
mentioned the production process itself as the primary cause of food waste and by-products. Other
reasons highlighted in the interviews included defective products, quality assurance of the finished
product, poor quality of raw materials, requirements and sales strategies of distributors, food safety
and hygiene requirements, food transport and product development.

Primary production

A detailed study was carried out in three sub-sectors in the primary production sector: dairy production,
wheat cultivation, and aquaculture. The amounts and causes of food waste and production loss and its
percentage in the production volume were determined based on an online survey carried out among
165 agricultural and eight aquacultural producers. In addition, food waste and production loss
generation was estimated for nine primary production sub-sector, where the results of previous studies
were used.

Table 4. Food waste and food loss generation in primary production by sector (the sectors included in the current
study are represented in bold)

Beef (live welght) . 22465

Pork (live weight) 62671 0 0 627
Milk 847 750 0 0 29018
Wheat 840519 6 576 5129 41 649
Field peas 81240 2225 2225 3318
Potato 94 414 13870 11374 14 205
Strawberries 1685 126 126 62
Marine fishing 66 151 779 390 984
Inland fishing 2931 35 17 44
Aquaculture 1062 1 0,5 2
TOTAL 23612 19 261 90 909

The analysis results indicate that approximately 24,000 tons of food waste were generated annually in
primary production in Estonia, of which 82% is food loss. Food waste was generated the most in potato
cultivation (almost 60% of food waste generated in primary production). A considerable amount of
food waste is generated at each stage of potato production, i.e. from harvesting to packaging. This is
mainly because potato processing has significantly longer processing steps than other agricultural
production sectors, and that the entire production cycle can last up to ten months. The share of food
waste generated in strawberry cultivation, aquaculture and fishing together was less than 4%.
According to the survey, no food waste was generated in cattle and pig farming and milk production in
2020.

In milk production, no food waste was generated, but the so-called production loss amounted to 3.5%
of the volume of milk production. The production loss occurred mainly at milking (mainly because the
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milk contained unwanted somatic cells and antibiotics) and cooling (due to a power failure or technical
reasons). In wheat cultivation, 1.2% of production was discarded as food waste, mainly during pre-
cleaning of wheat (due to poor grain quality) and drying (due to power or equipment failures). In
aquaculture, food waste accounted for only 0.1% of the volume of sold production. This primarily
occurred during the fish or crustacean farming phase (mainly due to natural mortality and injuries
caused by predators).



1 Sissejuhatus

Toidujdatmete, sh toidu raiskamise ehk toidukao teema on maailmas ja sealhulgas Euroopas muutumas
jarjest aktuaalsemaks. Toidujdatmetega seonduv on oluliseks osaks nii kliimamuutustega kui ka
ressursside sadstva kasutusega seotud debattides. Igal aastal tekib Euroopa Liidus (EL) hinnanguliselt
ligikaudu 100 miljonit tonni toidujagdtmeid.> Ka Eesti on toidujdatmete tekitamise osas vihehaaval
joudmas jargi Euroopa rikkamatele riikidele. Peale otsese ressursside raiskamise ja negatiivse
keskkonnamgju tekitamise kaasnevad toidu raiskamisega ka markimisvddrsed kulud. Seetdttu on
toidujaatmete ja toidukaoga seotud keskkonna-, majanduslikud ja sotsiaalsed mdjud (iha suurema
tahelepanu all nii globaalselt, Euroopa Liidu tasandil kui ka Eestis.

Euroopa rohelise kokkuleppe esitamisega 2019. aasta detsembris andis Euroopa komisjon toidukao ja
toidujaatmete probleemi kasitlemisele tdiendava t6uke. EL on v6tnud kohustuse vahendada 2030.
aastaks toidujaatmeid poole vorra elaniku kohta nii jaemidgi kui ka tarbijate tasandil. See peaks
toimuma vastavate integreeritud poliitikavahendite kaudu, mis on ette ndhtud 2020. aastal vastu
vbetud uues ringmajanduse tegevuskavas®, strateegias , Talust taldrikule“? ja elurikkuse strateegias®. EL
liikmesriigid peavad vastavalt EL jadtmete raamdirektiivile 2008/98/EU koostama riiklikul tasemel
toidujaatmete tekke ja valtimise tegevuskavad ja vastavad meetmed ning jalgima nende meetmete
rakendamise t6husust méotes toidujadtmete kogust kokkulepitud metoodika alusel.

Kaesoleva uuringu eesmark oli hinnata Eestis tekkivate toidujadtmete ja toidukao koguseid ning
tekkepd&hjuseid kogu toidutarneahelas (kodumajapidamistes, toitlustamises, kaubanduses, toidu
tootmises ja esmatootmises). Uuring annab ajakohase Ulevaate toidujdatmete osakaalust ja ainelisest
koostises nii kogu toidutarneahela kui ka ahela erinevate etappide kaupa. Uuring on jatk 2014. ja 2015.
aastal Keskkonnaministeeriumi poolt tellitud ja sarnase metoodikaga tehtud toidujdatmete
uuringutele.® Seega vdimaldab tulemuste vérdlemine hinnata toidujdidtmete ja toidukao tekkega
seotud arengut Eestis. Uuringu tulemused (sh pakutud metoodiline lahendus) on ka aluseks Euroopa
Komisjonile esitatava toidujdatmete tekkekoguseid kasitleva arvestussiisteemi loomiseks ja iga-
aastaste riiklike aruannete koostamiseks. Peale selle pakub uuring alusandmeid erinevatele
toidutarneahelas tegutsevatele ettevotetele ja organisatsioonidele toidujaatmete ja toidukao valtimise
ja vahendamise meetmete arendamiseks ning tavatarbijale suunatud teadlikkuse suurendamiseks.

Uuring viidi  1abi 2020-2021. aastal Keskkonnaministeeriumi tellimusel SA  Stockholmi
Keskkonnainstituudi Tallinna Keskuse ja Eesti Maallikooli poolt. Siinkohal taname koiki ettevotted,
organisatsioone ja kodumajapidamisi, kes uuringus kaasa 16id.

5 Estimates of European food waste levels. FUSIONS 2016. http://www.eu-
fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates%200f%20European%20food%20waste%20levels.pdf

6 EL Uus ringmajanduse tegevuskava, puhtama ja konkurentsivdimelisema Euroopa nimel https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?qid=1583933814386&uri=COM:2020:98:FIN

7 EL strateegia ,, Talust taldrikule” https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?qid=1590404602495&uri=CELEX:52020DC0381

8 EL elurikkuse strateegia aastani 2030. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?qid=1590574123338&uri=CELEX:52020DC0380

9 Moora, H., Urbel-Piirsalu, E., Ounapuu, K. (2015) Toidujddtmete ja toidukao teke Eesti kodumajapidamistes ja
toitlustusasutustes. Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskus; Moora, H., Piirsalu, E., Viilvere, T. (2016) Toidujaatmete
teke Eesti kaubandus- ja toiduainetéostusettevétetes. Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskus



2 Kodumajapidamiste uuring

2.1 Kodumajapidamiste uuringu metoodiline lahenemine

2.1.1 Leibkondade valim

Kodumajapidamiste uuringusse kaasati 104 leibkonda Ule Eesti. Leibkondade valimi representatiivsuse
tagamiseks lahtuti Statistikaameti 2020. aasta leibkondade Uldandmetest. Leibkondade valikul
arvestati nende suuruse, tiiltbi ja ka leibkonnaliikmete vanusega (Tabel ). Selline leibkondade valim
voimaldab Uldistada analtitsitulemusi riiklikul tasemel ning vorrelda tulemusi teiste riikide sarnaste
uuringutega.

Tabel 1. Uuringus osalenud leibkondade arv ja tiiiibid iile Eesti

Uksik alla 65 a 20 24
Uksik 65 a ja vanem 6 17
Lasteta paar, vahemalt tks alla 65 a 15 15
Lasteta lle 65a paar 4 7
Muu lasteta leibkond 18 11
Uks taiskasvanu ja laps(ed) 4 3
Uhe lapsega paar 8 7
Kahe lapsega paar 13 7
Vahemalt kolme lapsega paar 4 3
Ala- ja tdisealiste lastega paar 3
Muu lastega leibkond 7 3
Kokku 104 100

*Statistikaameti 2020. a andmete alusel

Valimisse kaasatud leibkondade puhul arvestati ka leibkonnalilkmete hariduse ja sissetulekuga.
Leibkondade jagunemine erinevate haridus- ja sissetulekutasemete, elamutilipide ning elukoha vahel
on toodud Lisas 1 Valimisse kuulunud leibkondade jagunemine elamutiilibi jargi vastab enam-vahem
Eestis praegu valitsevale olukorrale.

2.1.2 Uuringu labiviimine

Leibkondades uuriti toidujaatmete, sh toidukao teket ajavahemikul mai—detsember 2020. Koikidele
uuringus osalenud leibkondadele jagati kaalud ning pdevikud, mis vdimaldasid neil iga pdev jadatmete
tekke kohta andmed (les markida. Toidujddtmete ning toidukao koguse ja koostise hindamiseks
koostati kodumajapidamistele juhend (vt lisa 2). Uuringus osalenud leibkonnad jalgisid toidujaatmete
ja toidukao teket kahe nadala jooksul. Iga padev tekkivate toidujadtmete kaalumise tulemused margiti
paevikusse. Esiteks maaratleti dra visatava toidu kategooria jargmiste valikute seast:

e koogiviljad (toored aed- ja juurviljad), eraldi margiti, kas toode oli varske, kuivatatud,
konserveeritud voi kiilmutatud

¢ liha- ja kalatooted (nii toores liha ja kala, kui kiipsetamata liha- ja kalatooted)

e piimatooted ja munad



e pagaritooted (sh leib, sai, saiakesed, pirukad)

e teraviljatooted (sh keetmata riis, makaronid, pudruhelbed, tatar)

e puuviljad ja marjad, eraldi margiti, kas toode oli varske, kuivatatud, konserveeritud voi
kiilmutatud

e valmistoit ja selle jddgid (kommentaari lahtris margiti, millise valmistoiduga oli tegemist)

e muud nimetamata toiduained (nt maiustused, kastmed jne)

e mittesb6dav toiduaine/toidujadde

Teiseks margiti ankeeti toidu draviskamise pdhjus, mis maaratleti jargmiste valikute alusel:

e riknenud (nt hallitanud v6i I6hnab halvasti)

e kasutamise (st , parim enne” voi , kdlblik kuni“) kuupdev on méédunud

e toit/toiduaine on kaua seisnud ning ei riski seda enam sida, kuigi toit ei tundu olevat
riknenud

e eisoovinud seda enam sila (kuna varskem v6i muu toit on asemele ostetud)

e toitu oli liiga palju valmistatud

e jai soomisel taldrikule Ule

mittesoodav toiduaine/toidujaade

e muu pohjus (tdpsem pdhjus kirjeldati kommentaari lahtris)

Paevikusse margiti ka iga kande puhul, mida tehti tekkinud toidujaatmetega (visati segaolmejaatmete
hulka, koguti liigiti ja visati biojadgtmete konteinerisse, kompostiti vms).

Leibkonna kohta uldiste andmete saamiseks (leibkonna tiilip ja suurus, sissetuleku suurus, elamiskoht,
tdiskasvanud leibkonnaliikmete haridustase jne) taitsid koik leibkonnad kisimustiku (vt lisa 3).
Kusimustik sisaldas ka kisimusi COVID-19 epideemia mdju kohta leibkondade tarbimisharjumuste ning
toidujadtmete ja -kao tekke kohta.

Eesti kodumajapidamiste toidujadatmete ja toidukao tekke arvutamiseks voeti aluseks uuringus
osalenud eri tlilipi leibkondadelt saadud tulemused, kaalutud vastavalt leibkondade statistilisele
jaotusele. Selle alusel arvutati ka toidujadtmete ja toidukao teke inimese (leibkonnaliikme) kohta.

2.2 Kodumajapidamiste uuringu tulemused

2.2.1 Toidujaatmete ja toidukao teke

Kodumajapidamiste kohta tehtud uuringu tulemuste pohjal véib Oelda, et Uks inimene tekitab
kodumajapidamises toidujaatmeid kokku ligikaudu 61 kg aastas, mis on 13% enam kui 2014. aastal
tehtud uuringu tulemus. Raisatud toidu osa sellest on 42% ehk ligikaudu 26 kg aastas. See on
kolmandiku vorra enam kui 2014. aastal.

Uuringus osalenud leibkonnad tekitasid keskmiselt toidujaatmeid 149 kg aastas (2,9 kg nadalas).
Toidukao osakaal moodustas toidujaatmetest 42%. Seega raiskab leibkond toitu keskmiselt 63 kg aastas
(1,2 kg nadalas), mis on kuuendiku vorra krgem kui 2014. aasta uuringus.

Allolevas tabelis (Tabel 2) on esitatud keskmine toidujaatmete ja toidukao teke nii leibkonna kui
leibkonnaliikme kohta selles uuringus vorrelduna 2014. aasta uuringu tulemustega.



Tabel 2. Leibkondade ja leibkonnaliikme/inimese keskmine toidujddtmete ja toidukao teke 2020. ja 2014. aasta
uuringu tulemuste pohjal

Leibkonna kohta kg/a 149,14 62,98 130,41 46,93
Inimese kohta kg/a 61,22 25,86 54,05 19,45
Eesti leibkondades 80 564 34024 71425 25713
kokku t/a

Toidukao osakaal o o
toidujadtmetest (%) 42% 36%

Kodumajapidamiste uuringu tulemused nditavad, et toidujaatmete ja toidukao tekke kogus séltub
leibkonna tlilibist ja sissetulekust.

Uuringus osalenud leibkondade vordlus naitas, et uuringus osalenud lastega leibkonnad tekitasid
toidujaatmeid ja toidukadu leibkonna kohta rohkem kui lasteta leibkonnad. Samas leibkonnaliikme
kohta arvestatuna tekitasid rohkem toidujdatmeid ja toidukadu lasteta leibkonnad. Kdige enam
raiskasid toitu tUksikud inimesed, nii noored kui vanemad (iile 65.a). KGige vahem tekitasid toidukadu
Uhe tadiskasvanuga lastega leibkonnad. Kdige suurem muutus vorreldes 2014. aasta uuringuga on see,
et kdige suuremad raiskajad kaesolevas uuringus olid Ghe inimesega leibkonnad. See naitab, et tksikute
inimeste tarbimisharjumused ja ka vGimalused tarbida, sh toitu raisata on suurenenud vérreldes teiste
anallidsitud leibkondadega.

Kui vGtta arvesse sissetulekut, siis uuringus osalenud leibkondadest tekitasid kdige enam toidukadu
keskmise sissetulekuga leibkonnad (701-1000 eurot kuus leibkonnalilkkme kohta). Keskmisest
madalama sissetulekuga leibkondades oli toidukao teke korrelatsioonis sissetulekuga, st mida vaiksem
oli sissetulek, seda vaiksem oli ka toidu raiskamine. Samas, keskmisest kdrgema sissetulekuga
leibkonnas oli toidu raiskamine vaiksem kui keskmise sissetulekuga leibkonnas. Sarnast tulemust vdis
naha ka 2014. aasta uuringu tulemustes. See vGib viidata sellele, et madalama sissetulekuga
leibkondade suurema toidukao tekke lks pdhjus vdib olla asjaolu, et leibkonnad ostavad kokku
odavamaid/allahinnatud (lihikese séilivusajaga) tooteid, kuid ei jaksa v&i ei jdua neid Sigel ajal dra slitia,
mistdttu tekib neil enam ka toidukaona dra visatavaid toiduaineid.

Leibkondade toidujaatmete uuringu tulemuse pd&hjal arvutati ka koikide Eesti leibkondade
toidujaatmete ja toidukao tekke kogus. Selle pdhjal voib 6elda, et hinnanguliselt tekitavad
kodumajapidamised toidujadtmeid kokku ligikaudu 80 000 tonni aastas, millest toidukao ehk raisku
ldinud toidu osakaal on 42% ehk ligikaudu 34 000 tonni. See on umbes 13% rohkem kui 2014. aasta
uuringus saadud kogus. See tuleneb eelkdige lldise heaolu ja toidu tarbimise suurenemisest. Vahesel
méadral v3is toidujddtmete teket mdjutada ka COVID-19 pandeemia.’®

10 Kuigi enamiku leibkondade tarbimisharjumised COVID-19 pandeemia tdttu muutusid (72% vastas, et nende harjumused
muutusid, st osteti harvem toitu, tegid rohkem kodus sitia), siis ligi kahe kolmandiku uuringus osalejate (66%) hinnangu
kohaselt neil toidujaatmete teke ei muutunud. Veerand vastanutest arvas, et pigem tekkis isegi natuke vahem ja vaid 7%
vastanutest hindas, et neil toidujadatmete teke natuke suurenes.



Leibkondades tekitatud toidukao hinnanguline vaartus 2020. aasta keskmisi toiduainete hindasid
aluseks vottes on ligikaudu 97 miljonit eurot. Keskmise leibkonna kohta teeb see ligikaudu 180 eurot
aastas (lastega leibkonnas ligikaudu 220 eurot aastas).

Lisaks hinnati kodumajapidamistes toidujaatmete teket Keskkonnaagentuuri jaatmearuandluse
infoslisteemi (JATS) jadatmeregistri andmete pdhjal'?, vBttes arvesse 2019. a kodumajapidamistes liigiti
kogutud toidujaatmete (koogi- ja sooklajaatmed (koodiga 20 01 08) ning segaolmejddtmetes
(jadgtmekood 20 03 01) sisalduvate toidujddtmete '?* koguseid. JATSi andmed néitasid, et
kodumajapidamistes tekkivate toidujaatmete kogus 2019. aastal oli 64 560 tonni. See kogus on
ligikaudu 20% vorra madalam uuringu tulemuste pdhjal arvutatud toidujaatmete tekke kogusest. Vahet
JATSi andmete ja uuringu tulemuste pohjal arvutatud tulemuste vahel vdib osaliselt pdhjendada
sellega, et kdillalt suur kogus kodumajapidamistes tekkivatest toidujaatmetest ei jdua tavaparasesse
jaatmekaitlusse. Vottes arvesse uuringu toidujadtmete andmete kogumise ning kisitluste tulemusi (vt
ptk 2.2.4) ja elanikkonna statistilisi andmeid, vdib Oelda, et hinnanguliselt 10% tekkinud
toidujdatmetest kompostitakse kohapeal, 5% antakse lemmikloomadele ning 5% valatakse
kanalisatsiooni. Need toidujadtmete kogused ei kajastu jaatmearuandluse infoslisteemi andmetes.

2.2.2 Toidukadu erinevate toiduainete kaupa

Uuringu jooksul leibkondades tekkinud toidukadu erinevate toiduainete kaupa on toodud alloleval
joonisel (Joonis 1). Uuringus osalenud leibkonnad viskasid toidukaona k&ige enam &ra aed- ja juurvilja
(32%). Usna suure osa toidukaost moodustasid ka valmistoidu jaagid (23%), puuviljad ja marjad (18%)
ning piim, piimatooted ja munad (13%). Vahe visati dra kuivaineid, nagu riis, makaronid jm
teraviljatooted (2% kogu toidukaost), mis seisavad kaua ning ei ldhe kergesti riknema, ning liha- ja
kalatooteid (vastavalt 3% ja 1%). Voib arvata, et kuna liha ja kala on vordlemisi kallid toiduained, siis ei
osteta neid korraga palju voi hoiustatakse pigem sigavkilmas, kus need ka kauem séilivad. Juba
kiipsetatud liha ja kala ning nendest tehtud toodete lilejadgid kajastuvad valmistoidu jaskides.

Kuna valmistoidu osakaal on toidukaos lsna kdrge, siis uuriti ka eraldi, milliseid toiduaineid
valmistoiduna &ra visatakse (Joonis 2). Vorreldes eelmise kodumajapidamiste toidujadatmete uuringuga
on erinevate valmistoitude osakaal mdénevdrra muutunud. Naiteks, kui eelmises uuringus oli
valmistoitude segu ehk erinevatest toiduainetest koosnev valmistoit®® kdige suurema osakaaluga, siis
selles uuringus on osalenud kodumajapidamised tapsemalt eristanud erinevaid valmistoite ning
seetdttu moodustas valmistoitude segu 12% kogu aravisatud valmistoidust.

11 Yuringus kasutati 2019. aasta jaatmearuandluse koondandmeid (hilisemad 2020. aasta andmeid ei olnud uuringu ajal veel
kattesaadavad).

12 Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskuse 2019/2020. aastal labi viidud uuringu “Segaolmejdatmete,eraldi kogutud
paberi- ja pakendijadtmete ning elektroonikaromu koostise ja koguste uuring” kohaselt sisaldasid segaolmejaatmed koogi- ja
sooklajagtmeid keskmiselt 23,3%.

13 Mitmed majapidamised ei eristanud erinevaid toiduaineid aravisatud valmistoidu kaalumisel ning kdik valmistoidu
toiduained kaaluti koos ehk segamini (nt kartul, kaste ja salat koos).



Aed-jajuurvijad EE@@@@@@@@mI@UhnTRRREREREEEEEEEERRRR 32%
Valmistoidu jasgid 23
Puuviljad ja marjad - 18%
Piimatooted ja munad I——— 13%
Pagaritooted ——— 7%

Muud toiduained NN 3%

Liha ja lihatooted N 3%
Kuivained B 2%

Kala ja kalatooted B 1%

Joonis 1. Leibkondades tekkinud toidukadu toiduainete kaupa

Eraldi kaalutud valmistoitudest visati sarnaselt eelmise uuringuga kdige enam &ra suppe ja putrusid
(vastavalt 15% ja 14%). Nendest vahem aga erineval viisil valmistatud koogivilju ja salatit (kokku 13%)
ning makaroni- ja pastatoite (10%). Liha ja lihatoite visati dra vdrdses mahus magustoitudega
(mélemaid 9%). Erineval viisil valmistatud kartulit (nii keedetud, praetud, ahjus kipsetatud,
plreestatud voi frititud) visati dra kokku 7%. Makaroni- ja pastatoitudega vorreldes visati véahem dra
riisist ja tatrast tehtud toite (5%), mida Uldiselt valmistatakse peredes harvem. Kdige vahem visati ara
toiduks valmistatud kala, kastmeid ning munast valmistatud toite (kdiki vérdselt 1%). Vahe visati dra ka
voileibu (2%), mis vGib tuleneda sellest, et vGileibu valmistatakse tavaliselt vaikeses koguses ja igale
inimesele vastavalt nii palju, kui ta soovib.
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Joonis 2. Erinevate valmistoitude osakaalud toidukaos

Puu- ja koogiviljade osas vaadati eraldi ka toiduaine tootlusastet, st kas &dra visati varske,
konserveeritud, kuivatatud vo&i kilmutatud viljad. Tulemused naitasid, et uuringus osalenud
kodumajapidamised viskasid dra valdavalt varsket ehk tootlemata toiduainet, st 95% puuviljadest ja
96% koogiviljadest visati dra tootlemata kujul.



2.2.3 Toidukao tekkimise pohjused

Uuringu tulemused naitavad, et peamiseks toidukao tekkimise pdhjuseks leibkondades on endiselt
toidu voi toiduainete riknemine (Joonis 3). Riknemise t&ttu visati toit dra ligi pooltel juhtudel (49%).
Oluliselt harvemini visati dra toitu, mis oli liiga kauaks seisma jaanud (15%) vGi mille kasutamise tdhtaeg
oli mé6édunud (11%). Vahem tekkis toidukadu seetdttu, et toitu oli liiga palju valmistatud (6%), seda ei
soovitud enam siilia (6%) vOi see jdi soomisel taldrikule Gle (5%). M&nel muul p&hjusel visati dra 7%
toitu. Muu pdhjusena toodi kdige enam vilja, et toit kukkus maha v&i kraanikaussi, toit ei maitsenud
vOi ei tahetud teatud toidu osasid stilia (nt pekk, kamar, kananahk, Gunastidamed), toit sai muud moodi
rikutud (toit laks kdrbema, laps v6i lemmikloom lakkus seda) jne.

Toit/toiduaine on riknenud [Nl 49%
Toit/toiduaine on kaua seisnud [N 15%
Kasutamise kuupdev on méddunud [ 11%
Muu pdhjus I 7%
Toitu oli liiga palju valmistatud [ 6%
Ei soovinud seda enam siitia [ 6%

Jai seomisel taldrikule tile [ 5%

Joonis 3. Toidu draviskamise pohjused

2.2.4 Toidujadatmete valtimine ja kaitlemine

Kodumajapidamiste uuringu kaigus kusiti leibkondadelt muuhulgas, kuidas nad oma majapidamises
toidujaatmete teket valdivad ning mida nad teevad tekkinud toidujaatmetega.

Valdav osa (85%) uuringus osalenud leibkondadest Uritab enda sdnul Gihel véi teisel viisil toidukao teket
vahendada. Seda Uritatakse teha nii toidu ostmise- kui tarbimisharjumuste kujundamise kaudu.
Nimetatud toidukao vahendamise viisid saab laias laastus jagada nelja gruppi: toidukao vahendamine
toidu ostmisel, valmistamisel, tarbimisel ja sailitamisel. Kdige rohkem mainiti ostmisega seotud
vOimalusi, nt kdiakse harvem poes, ostetakse vahem toiduaineid, ostetakse nii palju, kui ara sliliakse,
ei minda enne poodi, kui toiduained on otsas, ostetakse nimekirja alusel, jalgitakse ostmisel
realiseerimisaegu. Teise suure grupina nimetati toidukao vahendamist toidu valmistamisel. Naiteks,
toitu valmistatakse korraga vahem, (ritatakse toitu valmistada kas toiduainetest, mille sailimisaeg
hakkab 16ppema, voi juba eelnevate paevade valmistoidu jaakidest. Tarbimise puhul nimetati kdige
enam seda, et sliliakse dra eelmiste pdevade valmistoidu jaagid. Tunduvalt vahem nimetasid
leibkonnad viise toidu sailitamise ja hoidmisega seotud toidukao vahendamise kohta. Siin mainiti kdige
enam seda, et toitu stigavkilmutatakse ning samuti jalgitakse kdlblikkuse kuupaevi ja sitiakse enne ara
vanemad toidud. Laias laastus vdib o6elda, et enam podratakse tdhelepanu ostude ja toitude
planeerimisele kui tarbimisharjumuste muutmisele ja juba olemasoleva toidu paremale sailitamisele.
Vastuste pohjal voib jareldada, et leibkondade teadmised toidukao valtimiseks toidu sailitamise muude
voimaluste kohta on pigem tagasihoidlikud. Seda naitab ka see, et leibkondades tekkinud toidukao
peamiseks pShjuseks oli toidu riknemine (vt ptk 2.2.3). Ka 2014. aasta uuringu kisitluses anti sarnaseid
vastuseid.



Uuringus osalenud leibkondade toidujadatmete paevikute, kodumajapidamiste kisitluse tulemuste ning
kodumajapidamistest kogutud toidujaatmete koguste anallilis néitas, et kodumajapidamised viskavad
keskmiselt 70% oma toidujadtmetest dra segamini segaolmejddtmetega. Umbes kimnendik
toidujaatmetest kogutakse liigiti ning visatakse biojadtmete konteinerisse ning sama palju
kompostitakse kodus. Hinnanguliselt 5% d&ravisatud toidust valatakse kanalisatsiooni (peamiselt
vedelamad toiduained, nagu piim, koor, hapukoor, jogurt ja moningatel juhtudel ka supp) ja 5% antakse
loomadele (enamasti lemmik- ja koduloomadele, aga tksikutel juhtudel ka metsloomadele).

Antakse liigiti kogutud
biojadatmetena jadtmekaitlejale
10%

—

Kompostitakse kodus
— 10%

Antakse loomadele
5%

Muu (visatakse
kanalisatsiooni)
5%

‘k

Joonis 4. Kodumajapidamistes tekkinud toidujddtmete kditlemine



3 Toitlustusasutuste uuring

3.1 Toitlustusasutuste uuringu metoodiline lahenemine

Toitlustusasutuste uuringusse kaasati toidujddtmete ja toidukao tekke seisukohast olulisemad
toitlustusasutuste ja -ettevétete (edaspidi toitlustusasutused) tiitibid:

e toitlustusettevdtted (restoranid/kohvikud, sooklad, pubid/baarid);
e haridusasutused (lasteaiad ja koolid);
e tervishoiuasutused (haiglad).

Suurimaks koduvaliseks toitlustajaks on toitlustusettevotted. Toitlustusettevotted liigitati Eesti
Majanduse Tegevusalade Klassifikaatori (EMTAK) koodide jargi. Nii anallisiti toidujdatmete teket
kolmes peamises toitlustusettevotete tiilibis: restoranid jm toitlustuskohad, mille hulka arvestatakse
ka kohvikud ja kiirtoidukohad (EMTAK 56101), séoklad (EMTAK 56291) ning pubid/baarid (EMTAK
56301). Kuna COVID-19 pandeemia t&ttu olid restoranid, pubid/baarid ja kohvikud uuringu perioodil
mitmel korral suletud voi to6tasid piirangutega, siis kombineeriti uuringus kohapealsel kaalumisel
saadud andmete detailanallilis Keskkonnaagentuuri (KAUR) jdatmearuandluse infoslisteemi (JATS)
jaatmeregistrist saadud valitud ettevdtete aastaste toidujddtmete tekkekoguste andmete!* analiiisiga.
Uuringus anallitsiti kokku 13 ettevotte andmeid. Toitlustusettevotete aastase tekkekoguse
arvestamisel voeti aluseks toitlustusettevotete keskmine toidujadtmete teke aastas ning vastavate
EMTAKi koodidega ettevdtete arv®®,

Toitlustajatest eraldi suure rithma moodustavad haridusasutuste sé6klad. Seega kaasati uuringusse ka
lasteaedade ja koolide sddklad, kus tehti kohapealse kaalumisega saadud andmete detailanaliiis.
Kokku kaasati 2020. aastal uuringusse 56 kooli ja kolm lasteaeda. Koolides ja lasteaedades tekkiva
toidujaatmete, sh toidukao, Uldise aastase tekkekoguse arvutamisel voeti aluseks toidujaatmete
keskmine teke tihe portsjoni kohta (iihe lapse/dpilase kohta) ning dpilaste ja lasteaialaste arv.®

Kuna olulisteks toitlustajateks on ka tervishoiuasutused, siis kaasati uuringusse ka tks haigla. Uuringus
osalenud haiglas on oma ké6k ning toit valmistatakse kohapeal. Kuna tegu on Uihe Eesti suurima
Uldhaiglaga, kuhu kuulub erinevaid kliinikud, siis annab see v&imaluse anallilsitulemusi teatud
reservatsiooniga Uldistada ka teistele Eesti haiglatele. Haigla uuring hélmas kohapealse kaalumisega
saadud andmete detailanalGiisi. Toidujddtmete arvutamisel haiglates voeti aluseks kdikide Eesti
haiglate voodipdevade arv aastas ! ning uuringusse kaasatud haigla toidujdidtmete teke (he
inimese/patsiendi kohta paevas.

Toitlustusasutustes, kus andmeid koguti kohapealse kaalumisega (kokku 65 toitlustuskohas), viidi
uuring labi viie pdeva jooksul — lldjuhul esmaspdevast reedeni. Koolides ja lasteaedades hinnati
toidujdatmete teket |0unasdogi ettevalmistamise ja pakkumise ajal. Uuringusse kaasatud
toitlustusettevotetes ja haiglas hinnati toidujaatmete teket kogu paeva jooksul.

14 Yuringus kasutati 2019. aasta jagtmearuandluse koondandmeid (hilisemad 2020. aasta andmeid ei olnud uuringu ajal veel
kattesaadavad).

152019. aastal oli ariregistri andmetel Eestis 1636 restorani jm toitlustusettevétet, 270 s66klaettevdtet ning 164 pubi/baari.
16 2019/20. a seisuga oli Eestis kokku 153 155 &pilast ning 66 330 lasteaialast. Allikas: http://haridussilm.ee/

17 Eeldusena on lahtutud, et voodipdevade arv iseloomustab patsientide haiglas viibitud pdevade arvu. Voodipdevade arv
2019. a oli 1 813 329. Allikas: Tervisestatistika ja terviseuuringute andmebaas https://statistika.tai.ee/.
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Toidujdatmete detailanaliilisi jaoks kogus uuringumeeskond andmeid koost66s toitlustusasutuse
tootajatega. Nii toidukao kui ka toidujadtmete osas peeti eraldi arvestust jargmistes toitlustamise
etappides: toidu valmistamine, sailitamine, serveerimine ja tarbimine. Erinevat tllpi toidujaatmeid
koguti paeva jooksul erinevatesse ambritesse, mis pdeva |Gpus (voi ambri taitumisel) dra kaaluti. Lisaks
koguti ja dokumenteeriti andmed paeva jooksul serveeritud portsjonite arvu (nt kassastisteemist) ning
portsjonite keskmise kaalu kohta.

Eraldi hinnati Eesti toitlustusasutustes kokku tekkivate toidujdatmete kogust ka Keskkonnaagentuuri
jdatmearuandluse infostisteemi (JATS) andmete pdhjal. Selleks voeti arvesse 2019. aastal
toitlustusettevotetes liigiti kogutud toidujaatmete, sh kdogi- ja sooklajadgtmed (koodiga 20 01 08), ning
segaolmejiatmetes (jddtmekood 20 03 01) sisalduvate toidujaatmete?® koguseid.

3.2 Toitlustusasutuste uuringu tulemused

3.2.1 Toidujaatmete ja toidukao teke

Uuringu tulemuste pohjal on véimalik ligildhedaselt hinnata Eesti toitlustusasutuste poolt tekitatud
toidujdatmete ja toidukao aastast tekkekogust (Tabel 3).1° Nii vdib eeldada, et Eesti toitlustusasutuste
poolt tekitatud toidujaatmete kogus on hinnanguliselt 10 740 tonni aastas. Sellest suurem osa (75%)
tekib toitlustusettevotetes (8089 tonni), 22% haridusasutuste sodklates (2362 tonni) ning 3%
tervishoiusektori toitlustuses (288 tonni). Toidukao osakaal toidujdatmeis on toitlustussektoris
ligikaudu 69%. Kui teistes sektorites on toidujadtmete teke pigem suurenenud, siis toitlustussektori on
see vorreldes 2015. aasta uuringuga pigem langenud. Selle pdhjuseks saab lugeda eelkdige asjaolu, et
uuring tehti COVID-19 pandeemia tingimustes, mil mitmed toitlustusettevotted tootasid piirangute
tottu madalama koormusega.

JATSi andmete kohaselt tekkis Eestis 2019. aastal toitlustussektoris ligikaudu 11 409 tonni
toidujaatmeid (sh biojaatmed ehk kdogi- ja séoklajagdtmed ning toidudli ja -rasv).

Uuringu tulemuste pd&hjal oli vGimalik uuringusse haaratud toitlustusasutuste tiitipide kaupa vilja
selgitada toidujaatmete ja toidukao keskmine tekkekogus aastas (Tabel 4). Kuna aga toitlustusasutuste
suurus ja toitlustamise maht on vaga erinev, siis ei ole erinevates toitlustusasutustes uuringu kaigus
vélja selgitatud toidujadtmete ja toidukao absoluutkogused voérreldavad. Kill aga annab toidukao
osakaal tekitatud toidujdatmetes hea llevaate toidu raiskamisest ehk toidukaost eri thlpi
toitlustasutustes. Uuringu tulemused naitavad, et nii toidujaatmete teke kui ka toidukadu sdltub
toitlustusasutuse tidbist (vt Tabel4). Uuritud toitlustusasutuste seas oli toidukao osakaal tekitatud
toidujaatmetes suurem sooklates ja haiglas (ligikaudu 80% toidujadtmetest moodustab toidukadu). See
on osaliselt tingitud sellest, et sodklates on enam kasutama hakatud eeltdodeldud juurvilju (eelkdige
kooritud kartuleid jm juurvilju ning liha). Restoranides ja pubides/baarides on keskmine toidukao
osakaal madalam, kuna portsjonid nendes toitlustusasutustes on ldinud vaiksemaks. Samas kuuluvad
restoranide kategooriasse ka kohvikud, kus tellitakse vdiksemaid koguseid s66ki ning jaetakse vahem
jarele.

18 Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskuse 2019/2020. aastal tehtud uuringu ,Segaolmejditmete,eraldi kogutud
paberi- ja pakendijaatmete ning elektroonikaromu koostise ja koguste uuring” kohaselt sisaldasid segaolmejaatmed koogi- ja
sooklajaatmeid keskmiselt 23,3%.

19 Eeldades, et uuringusse kaasatud toitlustusasutuste toidujadtmete ja toidukao anallusitulemused on ligilahedased Eesti
keskmistele.
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Tabel 3. Toidujddtmete, sh toidukao hinnanguline teke Eesti toitlustusasutustes

Restoranid jm

JATS andmetel

toitlustusasutused, sh 6975 6766 4533 5082 65% 75%
kohvikud

Sooklad 821 762 657 454 80% 60%
Pubid/baarid 293 2247 176 1442 60% 64%
Kokku ettevotted 8089 9775 5366 6978 66% 71%
Lasteaiasooklad 1078 1257 916 956 85% 76%
Koolisooklad 1284 1241 946 919 74% 74%
Kokku haridusasutused 2362 2498 1862 1875 79% 75%
Haigla 288 953 232 508 80% 53%
Kokku toitlustuses 10 740 13 226 7 460 9361 69% 71%
Toidujadtmete teke 2019. a 11 409 7872 69%*

* VGttes arvesse uuringu tulemusel saadud keskmist toidujédtmete osakaalu

Koolides tekkis Gihe dpilase kohta paevas 0,039 kg toidujaatmeid, millest toidukadu moodustas 85% ehk
0,034 kg. See moodustas 6% keskmisest toiduportsjonist. Valdav osa (80%) toidukaost moodustas
taldrikutele jaetud toit, Gilejddnud viiendik moodustas leliia valmistatud toit. Riknenud ega rikutud
toitu uuringu perioodil koolides ei tekkinud. Kooliséoklate planeerimine on paranenud ning valmistatud
toidu kogus on ldinud tapsemaks, mis tdttu on Uleliia valmistatud osakaal on langenud ning taldrikule

jaetud toidu osakaal on tdusnud, kuigi mdlemad kogused on kokkuvdttes langenud.

Tabel 4. Toidujddtmete sh toidukao keskmine teke aastas uuringus osalenud toitlustusasutuste kaupa

Toitlustusettevotted

Restoranid jm toitlustusasutused,

sh kohvikud 43 28 65%
Soéoklad 3,0 2,4 80%
Pubid/baarid 1,8 1,1 60%
Haridusasutuste s66klad

Lasteaiasookla 1,8 1,5 74%
Koolis6okla 2,4 1,8 85%
Tervishoiuasutused

Haigla 44,6 35,7 80%

Eesti koolid ja lasteaiad kokku tekitavad hinnanguliselt ligikaudu 2400 tonni toidujaatmeid aastas,
millest toidukadu on ligikaudu 1900 tonni. Kuna koolide ja lasteaedade toitlustamine on oma iseloomult
sarnane ning toidujaatmete Uldise tekkekoguse arvutamise alusandmed on vérdlemisi tapsed, siis voib
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eeldada, et esitatud toidujddtmete ja toidukao hinnanguline tekkekogus on tegelikkusele
ligilahedane.?®

Haiglas tekkis uuringu perioodil toidujaatmeid lhe patsiendi kohta 0,159 kg paevas, millest toidukadu
moodustas 0,128 kg. Seega ldks Uihele patsiendile pdeva jooksul serveeritud toidukogusest raisku
keskmiselt 7,2%, mis vorreldes 2014. aasta uuringu tulemustega on madalam. Toidukao tekkimise
peamiseks pohjuseks oli patsientide poolt jarele jaetud toit (96% toidukaost), mis on eelmise uuringuga
vorreldes kdrgem. Pdeva IGpuks jarele jadnud valmistoit moodustas toidukaost vaikese osa (4%). Kuna
haiglates on toidu valmistamine ja hankimine hasti planeeritav, siis toidu sailitamisel toitu raisku
sisuliselt ei lahe. Haigla toitlustamisel tekitatud toidujaatmetest moodustas ligikaudu 80% toidukadu.
Kuna tervishoiuasutustest kaasati uuringusse ainult iks Gildhaigla, siis peegeldavad saadud tulemused
eelkdige konkreetse haigla toitlustamist.

Toidujaatmete arvutamisel haiglates voeti aluseks kdikide Eesti haiglate voodipdevade arv aastas ning
uuringusse kaasatud haigla toidujdatmete teke ihe inimese/patsiendi kohta pdevas. Nende andmete
pohjal on haiglates tekkinud hinnanguline aastane toidujaatmete kogus 289 tonni, millest toidukao osa
on ligikaudu 232 tonni. See tulemus on oluliselt madalam eelmises uuringus saadud tulemusest. PGhjus
vOib osaliselt olla selles, et voodipdevade arv on viimastel aastatel vahenenud, aga oluliselt vaiksem oli
selles uuringus tekkinud toidujaatmete kogus ka lihe patsiendi kohta. Samuti nditasid tulemused, et
uuritud haiglas oli madalam Gihe portsjoni kohta tekkinud toidukao osakaal.

3.2.2 Toidukao tekkimise pohjused

Toitlustusasutustes  toidukao tekkimise pohjuste valjaselgitamiseks anallisiti, millistes
toitlustusetappides (sailitamine, serveerimine, tarbimine) ja mis p&hjusel (toit Iaheb riknema, seda
valmistatakse liiga palju voi jdetakse s66mata taldrikule) toidukadu eelkdige tekib. Uuringus osalenud
toitlustusasutustes moodustas toidukaos kdige suurema osakaalu taldrikule jarele jaetud toit. Kdige
kdrgem oli see haiglas (96% toidukaost), lisna korge oli see ka koolides (80%) ja lasteaedades 70%.
Teistes toitlustusasutuste tlitpides oli see ligikaudu 60%.

Teise peamise pOhjusena voib toitlustuses vilja tuua selle, et toitu valmistatakse liiga palju. Kuigi see
osa on vOrreldes 2015. aasta uuringuga langenud just haridusasutustes ja haiglas (vastavalt 25% ja 4%
toidukaost), moodustas see toitlustusettevotetes keskmiselt ligikaudu kolmandiku.

Kuna haiglates, lasteaedades ja koolides on vdimalik toidu valmistamist hasti ette planeerida, siis
nendes asutustes toidu valmistamise ja sailitamise ajal toidukadu (toidu rikkumise voi riknemise tottu)
markimisvaarselt ei tekkinud. Toitlustusettevdtetes aga moodustas riknenud/rikutud toidu osa
toidukaost keskmiselt 7%.

20 Tyleb arvestada, et lasteaedade jaatmekoguste arvutamisel jaeti arvestusest valja hommikusoogist ja Ghtuootest tekkivad
toidujaatmed, mis on koguseliselt aga vordlemisi vdikesed.



4 Kaubandusettevotete uuring

4.1 Kaubandusettevotete uuringu metoodiline Idhenemine

Toidu ja toiduainete miuiligiga tegelevate kaubandusettevétete uuring kattis nii jae- kui hulgikaubandus-
ettevotted. Uuringu kaigus viidi 1abi kaubandusettevotete ldine veebikisitlus, valitud
kaubandusettevotete detailanaliilis ning Keskkonnaagentuuri (KAUR) jadtmearuandluse infosisteemi
(JATS) jaatmeregistri andmete?! analiiis.

Toidujaatmete tekke, sh toidujaatmetes sisalduvate toiduainete osakaalu tapsustamiseks, jadtmetekke
peamiste pOhjuste valjaselgitamiseks ning toidujddatmete valtimise ja kditlemisega seotud tegevuse
kohta andmete kogumiseks kasutati veebikiisitlust (ankeetkisitluse alus on esitatud lisas 4). Kisitluse
eesmark oli saada teemakohast tagasisidet véimalikult paljudelt jae- ja hulgikaubandusettevotetelt.
Siiski oli kiisitlusele vastanute hulk tagasihoidlik. Kiisimustik saadeti umbes 600 toiduainete jaemidgiga
tegelevale kauplusele ja ligi 300 hulgikaubandusettevottele (Tabel 5), kuid vastasid vaid 5% kusitluse
saajatest.

Tabel 5. Kiisimustik kaubandusettevdtetele

Jaekaubandusettevotted

ja 607 31 5%
-kauplused

Hulgikaubandusettevotted 293 10 4%
Kokku 783 38 5%

Tapsemate andmete saamiseks viidi valitud jae- ja hulgikaubandusettevotetes labi detailanaliils.
Detailanallils tehti viieteistkiimne toiduainete jaemiiligiga tegeleva kaupluse kohta kolmest erinevast
kaubandusketist ja kaheksa hulgimitgiettevotte kohta (Tabel 6).

Tabel 6. Uuringu detailanaliiiisi kaasatud toidukaupluste ja hulgimiiiijate kategooriad ja arv

Suured kauplused — suured supermarketid (1000-2500 m?) ja hiipermarketid (>2500 m?) 6
Keskmised kauplused — viikesed supermarketid (400—1000 m?) 6
Viikesed kauplused — superetid (100-400 m?) ja viikesed toidupoed (<100 m?) 3
Kokku 15

|

Puu- ja kéogivilja miitigiga tegelevad hulgimitjad

Erinevate toiduainete miiligiga tegelevad hulgimidjad 4

Kokku 8

21 Yuringus kasutati 2019. aasta jaatmearuandluse koondandmeid (hilisemad 2020. aasta andmeid ei olnud uuringu ajal veel
kattesaadavad).
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Detailanallilsi kaigus analliUsiti valimisse kuuluvates kauplustes miimata jaanud ja maha kantud
kauba andmeid. Lisaks viidi nendes kauplustes ldbi kohapealsed vaatlused ja intervjuud, et vilja
selgitada toiduainete miiiimata jadmise pohjuseid.

Kuna toidujaatmete teke sOltub paljus kaupluse suurusest ja tilbist, jaotati uuringu detailanaliisi
kaasatud toidukauplused kolme kategooriasse:

e suured kauplused — suured supermarketid (1000-2500 m?) ja hiipermarketid (>2500 m?);
e keskmised kauplused — viikesed supermarketid (4001000 m?2);
e viikesed kauplused — superetid (100-400 m?) ja véikesed toidupoed (<100 m?).

Valimist jdeti valja toiduaineid milivad kioskid ja tanklapoed ning ka turukaubandus, mille osakaal
toiduainete miiligis on vaike.

Piirkondlike erinevuste arvesse votmiseks kaasati valimisse igast toidukaupluse kategooriast kauplusi
lle Eesti (nii suurematest linnadest kui ka maapiirkonnast).

Valimisse haaratud toidukauplustes analllsiti midldmata jadnud toiduainete osakaalu vastavalt
jargmistele peamiste toidukaupade liikidele:

e Puuviljad - siia kuuluvad seemneviljalised (nt Gun, pirn), luuviljalised (nt kirsid, ploomid,
aprikoosid, virsikud, nektariinid), eksootilised viljad (nt banaan, kiivi, mango, melon, ananass,
granaatéun, hurmaa), tsitruselised (nt apelsin, mandariin, sidrun, greip, laim) ja marjad (nt
viinamarjad, maasikas)

o Koogiviljad — siia kuuluvad sibulkéogiviljad (nt sibul, kiislauk), juurviljad (nt porgand, peet, redis,
kaalikas), vilikdogiviljad (nt tomat, kurk, kérvits, arbuus, harilik paprika, avokaado, baklazaan,
suvikorvits), lehtkoogiviljad (nt kapsas, spinat, salat, petersell, till, rukola, porrulauk) ja
mugulkooégiviljad (nt kartul)

e Lihatooted — siia kuuluvad vérske liha (linnuliha, loomaliha), eeltéédeldud lihatooted (nt
eelklpsetatud ja maitsestatud liha), vorstid, singid jms

o Kalatooted — varske kala ja eeltoodeldud kalatooted

e Pagaritooted — leib ja sai, kondiitritooted (nt tordid, koogid)

e Piimatooted — juust, kohupiim, hapukoor, toorjuust, v&i ja margariin, piim, koor, keefir jms.
Piimatoodete alla liigitati ka munad.

e Valmistoit — salatid, muu valmistoit (nt vdileivad ja soe valmistoit)

e Kuivained — jahu, makaronid, tangained jms

e  Muud toiduained — maiustused, ndksid, kastmed, &lid, kohv jms

Toiduainete anallilsist jaeti valja karastusjoogid, sh vesi ja mahlad ning alkohoolsed joogid, kuna nende
osakaal mllimata jadanud kaubas on vaike.

Detailanallilisi kaasatud toiduainete hulgikaubandusega tegelevates ettevétetes tehti intervjuud.
Uuringus osalenud hulgimidjad jaotati kahte kategooriasse (Tabel 6):

e Puu- ja koogivilja milgiga tegelevad hulgimidgiettevotted
e Erinevate toiduainete miiligiga tegelevad hulgimiigiettevotted

Kaubandusettevotete anallilisis hinnati toidujadatmete teket ja -pohjuseid erinevates toidukaitlemise
etappides, sh toidu transpordist, vastuvotust ja hoiustamisest kuni mudgini (toidu tarbijale
Gleandmiseni).
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4.2 Kaubandusettevotete lilevaade

Viimaste aastate turulilevaated naitavad, et Eesti toidu- ja esmatarbekaupade jaekaubandusturgu
iseloomustab jatkuvalt tihe konkurents ja turupositsioonid ei ole oluliselt muutunud. Viie suure jaeketi
turuosa Eestis moodustab kokku ligikaudu 80% (Joonis 5).

Ulejaanud
20%

Prisma
6%

Rimi
14%

Joonis 5. Toidu- ja esmatarbekaupade jaekettide turuosad Eestis, 2019
Allikas: kaubandus.ee

Jatkunud on ka vaiksemate toidukaupluste arvu vahenemine. Samal ajal on suurenenud super- ja
hipermarketite arv. Kokku on Eestis ca tuhat toidukauplust, mis ei ole vérreldes eelmise toidujaatmete
uuringuga 2015. aastal oluliselt muutunud (Tabel 7).

Tabel 7. Toitu miiiivate jaekaupluste tiiiibid ja arv, 2018

Hiipermarketid (>2500 m?) 34 37

Suured supermarketid (1000—2500 m?) 89 106
Viikesed supermarketid (400-1000 m?) 230 241
Superetid (100-400 m?) 295 272
Viikesed toidukauplused (<100 m?) 431 355
Kokku 1079 1011

Allikas: Nielseni kaupluste andmebaas

Toiduainete hulgikaubandusega tegeleb Eestis ligikaudu 900 ettevdtet. #* Valdav osa
hulgimidgifirmadest on vdikesed ning suur osa tegeleb alkoholi- ja tubakatoodete vahendamisega.
Ariregistri andmetel tegeles 2019. aastal toidukaupade hulgimiitigiga ligi 300 ettevdtet?.

22 Statistikaamet, (2021). Statistikaameti andmebaas. EM026: ETTEVOTETE AASTASTATISTIKA KVALITEEDINAITAJAD
TEGEVUSALA JARGI (toidukaupade, jookide ja tubakatoodete hulgimiiiik; ettevdtete arv; 2019)
2 p3ring Ariregistrist
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4.3 Kaubandusettevotete uuringu tulemused

4.3.1 Toidujdatmete tekkekogus detailanaliilisi andmete pohjal

Toitu milivate jaekaupluste detailanallisi tulemuste pd&hjal oli voimalik hinnata erineva suurusega
kauplustes tekkivat toidujaatmete kogust (vt Tabel 8). Siinjuures tuleb réhutada, et anallitsi tulemused
ei peegelda ainult jaatmekaitlejatele lle antud toiduaineid, vaid kaupluses miimata ehk realiseerimata
jddanud toiduainete Uldist kogust (st sisaldab nii biojadtmete kui ka loomsete kdrvalsaadustena
liigituvaid toiduaineid). Siia sisse on arvestatud ka tarnijatele tagasi saadetud toiduainete kogused, mis
valdavas osas suunati jadtmekaitlusse.

Tabel 8. Miiiimata jddnud/maha kantud toiduainete kogus toidukauplustes

suur 127,8 203,8 45997 74171 5658 10 606
kauplus
Keskmine

29,4 74,3 10577 27 027 5553 6514
kauplus
Vaike 48 24,8 1719 9021 741 5656
kauplus
Koikides kauplustes maha kantud kaup kokku (tonni aastas) 22776
Annetatud? (tonni aastas) 2800
Toidujadtmete teke kauplustes kokku (tonni aastas) 11952 19 976

Uuringus osalenud kauplustest jai suurtes toidukauplustes (super- ja hiipermarket) Ghel voi teisel
pohjusel miilimata kaupluse kohta keskmiselt 204 kg toiduaineid paevas (aastas ligi 46 tonni), keskmise
suurusega kauplustes keskmiselt 74 kg paevas (aastas 11 tonni) ja vaikestes kauplustes keskmiselt 25
kg padevas (aastas 1,7 tonni) (Tabel 8). Uuringus saadud andmete pd&hjal voib jareldada, et miiimata
jdanud toiduainetest keskmiselt umbes 12% annetatakse Toidupangale ja muudele
organisatsioonidele. Erinevat tiilipi toidukaupluste arvu/osakaalu alusel (vt Joonis 5 ja Tabel 7) ning
arvestades keskmist annetuste osakaalu on véimalik ligikaudselt hinnata Eesti toiduaineid muidlvates
jaekauplustes realiseerimata toiduainete lldkogust. Seega vGib uuringu tulemuste p&hjal eeldada, et
aastas jaab Eesti toidukauplustes maha miimata ning ei joua ka annetuste kaudu inimtoiduks
hinnanguliselt ligikaudu 20 000 tonni toiduaineid. Kuna uuringus véeti arvesse ainult maha kantud
inimtoiduks mdeldud toidukaupa, siis arvestati toidujaatmete tekkekogus vordseks toidukaoga.

Detailuuringu tulemused naitavad, et eri tlilipi kauplustes on maha kantud toiduainete osakaalus
moned erinevused (Tabel 9). Suurtes ja keskmistes kauplustes on maha kantud toodete osakaal
suhteliselt sarnane, kuid vaikepoodides on toiduainete osakaal maha kantud toodete hulgas m&nevorra
erinev.

Keskmiselt ligikaudu poole (49%) kauplustes miilimata jaddnud ja seetéttu maha kantud toiduainetest
moodustas puu- ja koogivili (puuvili eraldi 27% ja koogivili 22%). Uuritud suurtes ja keskmistes
kauplustes oli vorreldes vaikeste kauplustega maha kantud puu- ja kdodgivilja osakaal monevérra

24 Annetatud kauba osakaalu maar tuletatud intervjuudes saadud info ning Toidupanga ametlike andmete (2020. aastal paastis
Toidupank 1816 tonni toitu) pdhjal. Hinnanguliselt annetasid toidukauplused keskmiselt 12% maha kantud kaubast.
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suurem (vastavalt 29%, 23% ja 14%). Liha- ja kalatoodete osakaal maha kantud toiduainete (ildkoguses
oli 13%. Kalatoodete osakaal oli sealjuures vérdlemisi vaike, jadades kdiki tiilipi kauplustes 2% lahedale.
Kui lihatoodete osakaal suurtes ja keskmistes kauplustes oli vastavalt 10% ja 11%, siis vaikestes
kauplustes jdi lihatooteid realiseerimata koguni 29%.

Suhteliselt suur oli ka pagaritoodete osakaal (keskmiselt 16%), kusjuures vdikestes kauplustes jai
realiseerimata suhteliselt enam kui keskmistes ja suurtes kauplustes. Nii valmistoidu kui piimatoodete
osakaal maha kantud toiduainete lldkoguses oli 10%. Uuritud vaikestes toidukauplustes oli keskmine
piimatoodete osakaal vorreldes suurte ja keskmiste kauplustega ligikaudu poole vdrra suurem ning
valmistoidu osakaal omakorda poole vorra vdiksem (vt ka Tabel 9, Joonis 6). PGhjuseks on siin eelkdige
vaikeste toidukaupluste erinev kaubavalik (nt valmistoidu osakaal on véike) ja piimatoodete kui kiiresti
riknevate toiduainete suhteliselt suur mahakandmine. Kuna muude toiduainete (nt maiustused, kohv)
realiseerimisaeg on pikk, siis on selliste toiduainete osakaal maha kantud toiduainete tldkoguses vaike
(alla 1%). Kuivaineid uuritud vaikekauplustes uuringu perioodi ajal maha ei kantud.

Tabel 9. Maha kantud toiduainete osakaal realiseerimata toiduainete lildkoguses erinevat tiilipi toidukauplustes

Puuviljad 29% 23% 14% 27%
Kodgiviljad 22% 25% 6% 22%
Lihatooted 10% 11% 29% 11%
Kalatooted 2% 2% 2% 2%
Pagaritooted 15% 16% 26% 16%
Piimatooted ja munad 8% 8% 18% 8%
Valmistoit 13% 13% 4% 13%
Kuivained 1% 1% 1%
Muu 1% 0,3% 0,3% 1%
Kokku 100% 100% 100% 100%

* Kaalutud keskmine arvutatuna erinevat tiiiipi toidukaupluste arvu/osakaalu alusel

On nadha, et vaikestes kauplustes jai lihatooteid, pagaritooteid ja piimatooteid ligi 10 protsendipunkti
vorra rohkem realiseerimata kui suurtes ja keskmistes kauplustes. See vdib tuleneda sellest, et vaikeste
kaupluste planeerimine ei ole nii tugeval tasemel kui suurematel kauplustel, kuid samas on nimetatud
tootegruppidel tisna lihike sailivusaeg. Samas puu- ja kéogivilju ning valmistoitu jai aga realiseerimata
suurte ja keskmiste kauplustega vorreldes vahem (puuvilju ja valmistoitu 9% vorra vdhem ning
koogivilju koguni Ule 15% vorra vahem). Seda aga voib seletada sellega, et suurtes super- ja
hipermarketites on puu- ja kéogivilja valik mitmekesisem.
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Joonis 6. Erinevat liiki toiduainete osakaal maha kantud toiduainete (ildkoguses

4.3.2 Toidujadtmete tekkekogus JATSi andmete pohjal

Keskkonnaagentuuri  jaatmearuandluse infoslisteemi JATS andmed peegeldavad ainult
jaatmekaitlejatele Gle antud jddatmetena kaideldud toiduaineid. Néiteks ei kajastu JATSi andmetes
loomsete kbrvalsaadustena ja muudel viisidel kdideldud v&i kasutatud toit. See on ka pdhjuseks, miks
JATSi andmete pé&hjal on kaubandusettevGtete toidujaatmete tekkekogus vdiksem selle uuringu
detailanaliilisis saadud kogustest.

JATSi andmete kohaselt tekkis Eestis 2019. aastal kaubandusettevétetes ligikaudu 11 407 tonni
toidujaatmeid (sh biojaatmed ehk koogi- ja sodklajaatmed, loomsete kudede jadtmed, taimsete kudede
jadtmed, toidudli ja -rasv, tarbimis- vGi tootlemiskSlbmatud materjalid) (Tabel 10). Toiduaineid
miilivates jaekaubandusettevotetes tekkinud toidujaatmetena kasitletav jaatmekogus oli ligi 9120
tonni. Hulgikaubandusettevdtetes tekkinud jaatmekogus oli ligi 2300 tonni. %

Jadtmearuandluse infostisteemi kohaselt on liigiti kogutud toidujaatmeid jdatmekaitlejatele tile andnud
eelkGige suuremate jaekettide kauplused.

25 JATSi andmete pbhjal voeti arvesse eelkdige kaubandusettevdtetest liigiti kogutud toidujaatmetena arvestatud jaatmeliike.
Arvesse voeti ka kaubandusettevotete poolt tekitatud segaolmejdatmetes sisalduv hinnanguline toidujaatmete (k6ogi- ja
s6oklajagtmed) kogus.
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Tabel 10. Kaubandusettevotetes liigiti kogutud ja jdédtmetena kdideldud toidujéddtmete kogus 2019. aasta JATSi

andmete pohjal

Biolagunevad koogi- ja sooklajaatmed (liigiti 2001 08; 20
kogutud ja segaolmejddtmetes sisalduv) 0301 6610
Loomsete kudede jadtmed 020202 42
Toidudli ja -rasv 2001 25 107
Jaekaubandus-
ettevotted Tarbimis- VOi tootlemiskdlbmatud 02 0203; 02
materjalid 0304 768
Orgaanilised jadtmed, mida ei ole
nimetatud koodinumbriga 16 03 05* 16 03 06 1592
Kokku 9119
Biolagunevad koo6gi- ja sooklajaatmed (liigiti 2001 08; 20
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv) 0301 1991
Hulgikaubandus- Loomsete kudede jadtmed 02 02 02 235
ettevotted Taimsete kudede jaatmed 020103 48
Toidudli ja -rasv 200125 15
Kokku 2289
Kaubandusettevotted kokku 11 407

4.3.3 Toidujddatmete tekkepohjused

Kaubandusettevotetes toiduainete realiseerimata jadmise ning maha kandmise pdhjused sdltuvad nii
ettevottesisestest kui ka -valistest asjaoludest.

Toidujaatmete tekkele aitab vahetult kdige rohkem kaasa tdnapaevase kaubanduse olemus, mis on
suunatud eelkdige tarbijate huvide rahuldamisele. Tihe konkurents eeldab, et kauplustes on kogu
lahtioleku aja jooksul olemas lai valik erinevaid toidukaupu. Kuna tarbijad on siiski enamasti (isna
hinnatundlikud, siis mldakse suur osa kaubast allahinnatuna ja kampaaniatoodetena. Nii m&jutavad
toiduainete mulgi planeerimisest tulenevat toidujaatmete teket otseselt ka tarbijate kditumis-
harjumused. Peale selle m&jutavad muilki ka teiste piirkonna kaupluste allahindlused/kampaaniad. Eriti
tuntav on see suuremates asulates, kus erinevate jaekettide toidukauplused asuvad tihti Uksteisele
Iahedal. KGik see teeb kaupluste jaoks vaga raskeks toiduainete miiligi prognoosimise ja planeerimise.
Tulemuseks on see, et teatud toiduaineid pole vdimalik enne realiseerimistdhtaega maha miiia,
mistdttu tuleb need maha kanda.

Ka selles uuringus osalenud kaubandusettevotete tagasiside peegeldab kirjeldatud taustatingimuste
olulist mdju toidujaatmete tekkimisel. Jaemuigikaupluste toiduainete realiseerimata jaamise
peamised pdhjused olulisuse jarjekorras olid jargmised:

1) Toidukaupade muigi planeerimine ja prognoosimine on keeruline.

2) Tarbijate ostueelistused ja -kaitumisharjumused soodustavad toiduainete maha kandmist.

3) Toiduainete valimusele esitatavad kvaliteedinduded takistavad toiduaineid miimast, kuigi need
oleksid veel kasutuskdlblikud (eelkdige puu- ja kéogivilja puhul).

4) Toiduainete hinnad on kdrged, mist6ttu teatud toiduained jddvad midmata.
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5) Kaubandusettevotetes tootavate inimeste motivatsioon ja teadmised toidukao valtimiseks on
puudulikud.

Kui peamised pdhjused on erinevate toidukaupluste tllpide seas vérdlemisi sarnased, siis vaiksemad
kauplused nimetasid olulise p&hjusena ka toiduohutuse ja hiigieeninduded.

Kui toidukaupade ndudluse muutumine ja selle prognoosimise raskused on peamiseks toidujaatmete
tekkepohjuseks koikides kaubandusettevdtetes, siis erinevat liiki toiduainete puhul vdib muude
pohjuste olulisuse jarjekord mGnevdrra erineda (Tabel 11).

Tabel 11. Toidujddtmete tekke peamised pohjused toiduaine liikide kaupa

1. Muugi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mistdttu need
riknevad, tiletavad sailivustahtaja vms)

Puu- ja koogivili 2. Toiduaine kvaliteet (toiduaine kuju, suurus jms) ei vasta nduetele

3. Tarbijate ostueelistused ja kditumisharjumused (nt toiduainete koguse, sailivustdhtaja jms
seoses)

1. Muugi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mist&ttu need
riknevad, tletavad sailivustdhtaja vms)

Pagaritooted 2. Tarbijate ostueelistused ja kditumisharjumused (nt toiduainete koguse, sailivustdhtaja jms
seoses)

3. Toiduainete hinnad on kdrged (jadvad miiumata)

1. Mulgi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mistdttu need
riknevad, tletavad sailivustdhtaja vms)

Liha-ja - . e . . . il
) 2. Tarbijate ostueelistused ja kditumisharjumused (nt toiduainete koguse, séilivustahtaja jms

kalatooted
seoses)
3. Toiduainete hinnad on kdrged (jddvad miiumata)
1. Miigi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mistéttu need
riknevad, tletavad sailivustdhtaja vms)

Piimatooted 2. Tarbijate ostueelistused ja kaitumisharjumused (nt toiduainete koguse, sailivustdhtaja jms
seoses)
3. Tootajate vahene padevus (nt valed t66votted, juhendite mittejargimine)
1. Miigi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mistéttu need
riknevad, tiletavad sailivustahtaja vms)

Valmistoit 2. Tarbijate ostueelistused ja kditumisharjumused (nt toiduainete koguse, sailivustdhtaja jms

seoses)

3. Toiduohutuse ja -hiigieeni nduded

4.3.4 Toidujdatmete vdltimine ja toidu annetamine

Uks peamine ja ka t8hus meede, mis aitab oluliselt toidujadtmete kogust kauplustes ennetada, on
miligi planeerimine ja prognoosimine. Seda markisid pea kd&ik uuringus osalenud
kaubandusettevétted, et pidev midgianaliiis ja kaupade tellimuse parandamine on pd&hilisemaks
toidujaatmete véltimise meetodiks.
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Teine tohus meetod on toiduainetele, mille realiseerimistahtaeg ldheneb, allahindluste tegemine.
Allahindlused on enamasti 25%, 30% voi 50% soltuvalt realiseerimistdhtaja ldhedusest ja kauba hinnast
(vt ka Pilt 1). Sellise slisteemi on valdavalt k&ik kaubandusketid thel voi teisel moel oma kauplustes
rakendanud.

Mitmetes kauplustes on levinud ka tava, kus mutgist korvaldatud toiduaineid (nt katkise pakendiga
kaup, ,parim enne” tdhtaja Uletanud kaup, standarditele mittevastav puu- ja kdogivili) saavad oma
tootajad allahinnatult (nt 50% soodsamalt) osta. Paljudes uuringus osalenud jaemliligiga tegelevates
kauplustes on tavaks ka toiduainete jagamine kohalikele elanikele, kes tegelevad mingil maaral naiteks
loomakasvatuse voi muu tegevusalaga, kus on vdimalik poodidest tekkinud ja tahtaja lGletanud toidu-
kaupu kasutada ja nii jaatmeteket valtida.

Uuringu tulemused naitasid, et suuremad jaemiiligiettevotted kasutavad vdimalust kasutuskdlblikke
miilimata jaanud toiduaineid annetada kolmandatele osapooltele. Toidupangaga teeb regulaarset
koostodd 68% kisitlusele vastanud ja intervjueeritud jaekauplustest. Siinjuures tuleb mainida, et
suurem osa vastanud kauplustest olid suured kauplused, mis enamasti asuvad suuremates linnades ja
asulates. Just selliste kaupluste puhul on koost66 Toidupangaga kdige suurem. Peale Toidupanga
margiti, et toitu antakse ka muudele heategevusorganisatsioonidele, kes toetavad nt lasterikkaid
peresid ja ka loomaparkidele.

Pilt 1. Ndited toidukaupluste allahindlustest toidukaupadele, mille realiseerimistéihtaeg Iéheneb.

Uuringus saadud andmete pd&hjal voib jareldada, et jaekauplused annetavad Toidupangale ja muudele
organisatsioonidele ligikaudu 12% miimata jadnud kaubast.

4.3.5 Toidujdaatmete kaitlemine

Uuringus osalenud jaekaupluste vastused naitavad, et toidujdatmete kaitlemine kauplustes varieerub
vastavalt kaupluse suurusele ja asukohale. Uuringus osalenud suured ja keskmised toidukauplused
koguvad biojaatmeid liigiti. Samas koik uuringus osalenud vaikesed kauplused panid maha kantud
toiduained kokku muude segaolmejadtmetega. Uuritud kettidest ainult Uks kogus lisaks eraldi
lihap&hiseid maha kantud toiduaineid.
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Liigiti kogutud lihatooted antakse lle jadtmekaitlejale, kes omakorda viib need edasi kaitlemiseks kas
kompostimisele (ringlussevott) voi priigilasse, kui tooted on pakendatud. Samas on lihapShiste toodete
edasine kaitlemine ebaselge, kuna selliseid jadtmeid vdidakse kaidelda ka kui loomseid kdrvalsaadusi.
Sellisel juhul need ei kajastu jadtmearvestuses. Seeparast ei peeta riigi tasandil nende kohta keskset
arvestust, mistottu ei ole selliste jadkide koguste kohta selget lilevaadet.

Kui jaatmed korjatakse eraldi biojaatmetena, siis liiguvad need Uldjuhul eraldi piirkondlikesse
kompostimiskaitistesse. Uuringus osalenud kaubandusettevdtted nimetasid olulise probleemina
asjaolu, et liigiti kogutud realiseerimata toiduainete pakendi eraldamine votab tdotajatelt palju aega.
Kuna kaubandusettevotetes on toojouressurss vaga piiratud, siis peaaegu Ukski uuringus osalenud
kaubandusettevotetest liigiti kogutud toidujadatmete pakendit ei eralda. Nii tekitab liigiti kogutud
toidujaatmete edasine I6ppkaitlemine (nt kompostimine) jadatmekaitlusettevotetele suuri raskusi. Kuna
biojadgtmete kaitlemisega tegelevates kaitistes toiduainete pakendite eraldamiseks sobiv tGhus
tehnoloogia puudub, siis pole harvad ka olukorrad, kus kaitisesse toodud liigiti kogutud toidujadtmed
tuleb suunata edasi ladestamisele.
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5 Toidutdostuse uuring

5.1 Toidutdostuse uuringu metoodiline ldhenemine

Toidutddstuses tehti uuring seitsmes pohilises toiduainete toé6tlemise sektoris:

e Lihatootlemine ja lihatoodete tootmine (lihatdostus)

e Kalatootlemine ja kalatoodete tootmine (kalatodstus)

e Puu- ja koogivilja tootlemine (puu- ja koogiviljatodstus)

e Teravilja tootlemine, sh jahu- ja tangainete ning toidudli tootmine (teraviljatdodstus)
e Piimatoodete tootmine (piimatddstus)

e Pagaritoodete tootmine (pagaritdostus)

e Joogitootmine

Uuringusse ei kaasatud ettevotteid, kes tegelevad loomasddda tootmisega. Loomsete ja mitteloomsete
toiduainete esmatootmise uuringu tulemused on esitatud peatiikis 6.

Toidutdostusettevotetes tekkivate toidujadatmete koguse maaratlemisel lahtuti eelkdige Keskkonna-
agentuuri jadtmearuandluse infosiisteemi (JATS) andmetest?®, mille pdhjal oli vdimalik saada tlevaade
suuremate toidutdodstuse ettevGtete poolt tekitatud ning jadtmekaitlejate poolt kaideldud
toidujddtmete koguste kohta (arvesse vdeti Euroopa komisjoni toidujdadtmete juhendis?” toodud
vastavate jadtmekoodidega kaideldud jadtmed, mis osaliselt vGi valdavas osas sisaldavad
toidujaatmeid).

Tabel 12. Uuringusse kaasatud toiduainetédstuse ettevitete arv

Lihatodstus

Kalatéostus

Piimatoostus

Puu- ja juurviljatéostus

Teraviljatoostus

Pagaritddstus

a0 | o o © |0 | Un

Joogitootmine
Kokku 46

Toidujaatmete tekke ja selle peamiste pOhjuste viljaselgitamiseks ning toidujadtmete valtimise ja
kditlemisega seotud tegevuste kohta lisaandmete kogumiseks kasutati ankeetkisitlust
(ankeetkisitluse alus on esitatud lisas 5). Lisaks tehti erinevate toidutddstuse sektorite toidujaatmete,
sh sektorile iseloomulike toidujadatmete tekke koguste, -pShjuste ning tekkinud jadtmete kaitlemise
anallidsimiseks ja  iseloomustamiseks  uuringusse  kaasatud  tootlemissektorite  valitud
tootmisiiksustes/ettevdtetes intervjuud. Kokku kaasati uuringusse 46 ettevbtet (Tabel 12).

26 Yuringus kasutati 2019. aasta jaatmearuandluse koondandmeid (hilisemad 2020. aasta andmeid ei olnud uuringu ajal veel
kattesaadavad).

27 Euroopa Komisjoni juhend 2020. Guidance on reporting of data on food waste and food prevention according to Commission
Implementing Decision (EU) 2019/2000
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Toidujaatmete teket hinnati kGikides toidukaitlemise etappides, alates toidu ja toiduainete tarnimisest
ja transpordist kuni [Gpptarbijale Gleandmiseni.

5.2 Toiduainetdostuse uuringu tulemused

5.2.1 Toidujdatmete teke ja kditlemine

Sarnaselt kaubandusettevotetele ei ole ka toidutddstuses vdimalik olemasolevate andmete pdhjal
toidujaatmete tekkekogust (iheselt maaratleda. Pea koikides toidutodstussektorites tekib
markimisvaarses koguses ka n-6 korvalsaadusi, mis jadtmearvestuses Gldjuhul ei kajastu. See kehtib ka
toidutdostusettevotetes liigiti kogutud loomsete kdrvalsaaduste puhul, mis Gldjuhul suunatakse
vastavat tunnustust omavatesse kaitistesse tootlemiseks. Bio- ehk toidujdatmetena kogutud
realiseerimata toiduained aga antakse enamasti lle jaatmekaitlejatele. Sellisel juhul kajastuvad need
toidujaatmete kogused jadtmearuandluse infoslisteemis JATS. Paljud vdiksemad toiduaineid tootvad
ettevotted toidujadatmeid liigiti ei kogu ja viskavad need segaolmejaatmete sekka.

Toidutoostusettevotete puhul tuleb seega arvestada, et JATSi andmed peegeldavad eelkdige eraldi
kogutud ja jaatmetena klassifitseeritud toidujadtmete kogust. EttevOtetes tekkinud ja eraldi
kogutud/kiideldud loomsed kd&rvalsaadused selles arvestuses Gldjuhul ei kajastu. Kuigi valdav osa
ettevotted Uldisemas plaanis peavad arvestust tekkinud ja kogutud kd&rvalsaaduste (sh loomsete
korvalsaaduste) osas, siis riiklikul tasemel korvalsaaduste tekkekoguste andmeid keskselt ei koguta.
SeetGttu ei ole tapset lilevaadet, kui palju loomseid kdrvalsaadusi toidutdostuses tekib.

Jadtmearuandluse infoslisteemi JATS andmete kohaselt koguti Eestis 2019. aastal
toidutoostusettevotetes ja suunati jadtmekaitlusesse hinnanguliselt 31 622 tonni toidujdatmeid
(biojaatmed ehk koogi- ja sooklajaatmed, loomsete kudede jadtmed, toidudli ja -rasv), millest tile poole
(52%) tekkis puu- ja kdogiviljatdostuses, 13% lihatddstuses ja 9% teraviljatoostuses (vt Tabel 13). Teiste
sektorite osakaal oli vdiksem. See on oluliselt rohkem kui 2015. aasta uuringu tulemus, mis kajastas
2013. aasta JATSi andmeid ning mille kohaselt koguti Eesti toidutodstusettevétetes vaid ligikaudu 3400
tonni toidujaatmeid. Nii suur erinevus andmetes ei tulene sellest, et toidutddstused on niilid hakanud
oluliselt rohkem toidujaatmeid tekitama. Andmete erinevuse peamiseks pohjuseks on siin asjaolu, et
selles uuringus hdlmati toidujdatmete arvestuses suurem arv jadtmekoode, mille all toidutddstuses
tekkinud ja Uleantud jaatmeid deklareeritakse. Teisalt on paljud toidujadtmed, mis varem anti
loomasdddaks, nlld kajastunud jaatmearvestuses, kuna neid antakse Ule tha enam kaitlemiseks
jadtmetena (nt biogaasi tehastesse).

Uuringus osalenud toiduainetodstuse ettevotetest valdav enamus (87%) kogub toidujadtmeid ja
tekkinud jaake eraldi, sh 58% vastanud ettevotetest kogub biojaatmeid eraldi, ligi kolmandik (32%)
loomseid kérvalsaadusi ning sama palju ka kolblikke toiduaineid kas annetuseks voi I66masdddaks.

Kaesoleva uuringu kaigus koguti erinevate toiduainetodstussektorite ettevotetelt andmeid
toidujaatmete ja kdrvalsaaduste tekke kohta. Kuna ettevdtete suurus ja tootmisprotsessid on vaga
erinevad, siis pole vdimalik saadud andmete pdhjal teha Uldistusi riiklikul ega ka sektori tasandil.
Seetottu on saadud tulemusi kasutatud pigem toidujaatmete tekkepdhjuste, valtimise ja kaitlemise
korralduse analtdsimisel.

Jargnevalt on antud lihillevaade uuringu tulemused (sh JATS andmete p&hine toidujddtmete
tekkekogus) toiduainetdostuse sektorite IGikes.
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Tabel 13. Toidutééstuses liigiti kogutud toidujédtmed JATSi andmetel (2019)

Lihatoostus 4035,32 13%
Kalatdostus 246,97 1%
Piimatddstus 1356,8 4%
Teraviljatoostus 2820,87 9%
Puu- ja koogiviljatddstus 16 337,06 52%
Pagaritoostus 1987,02 6%
Joogitootmine 1195,43 4%
Muu toidutddstus 3642,65 12%
Kokku 31622 100%
Lihatééstus

Lihatdostuse alla kuuluvad liha tootlemise ja sailitamisega tegelevad ning lihatooteid tootvad
ettevétted (EMTAK kood nr C101). Lihatodstus toodab nii varsket, maitsestatud kui kuumtéédeldud
liha- ja linnulihatooteid. 2019. aastal oli lihat66stuse toodang kokku ligi 113 000 tonni.

Lihatdostusest koguti JATSi andmetel 2019. aastal lle 4000 tonni toidujaatmeid, millest ligi kolm
neljandikku moodustasid loomsete kudede jaatmed, 20% biolagunevad kddgi- ja sooklajagatmed ning
Ulejadnud oli toidudli ja -rasv (vt Tabel 14). Peale selle tekib lihatddstuses suur kogus loomseid
korvalsaadusi. Lihatdostuses tekkivates jaatmetes on suur osakaal sellistel toidujaatmetel, mida ei ole
vOimalik valtida. Valdav osa jadtmetena klassifitseeritavatest toidujaatmetest moodustavad loomsete
kudede jaatmed, mis sisaldavad nahka, konte, sulgi, harjaseid, kéhresid, kontide saagimisel tekkivat
kondipuru, rimpade ebakvaliteetseid osasid jms, mis on inimtoiduks kélbmatud. Samas kuuluvad sinna
hulka ka ebastandardsete lihatoodete dra I6igatud otsad, masinate puhastamisel tekkivad jadtmed,
mingil pdhjusel kaubandusest tagasisaadetud ja/v&i aegunud kaup. Selliseid jadtmeid vGidakse kaidelda
ka loomsete korvalsaadustena. Lihatoostused peavad korraldama ka kaubandusettevotetest
tagasisaadetud loomset péritolu toiduaine kaitlemise. Tagasisaatmise pOhjuseks on peamiselt
transportimisel viga saanud pakend vOi valesti komplekteeritud kaup. Valdav osa
kaubandusettevotetest tagasi saadetud toiduainetest ei ole enam inimtoiduna kasutatavad, seda isegi
siis, kui sdilimistahtaeg on kehtiv.

Tabel 14. Lihaté6stusettevitetest kogutud toidujédtmete kogus jédtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Loomsete kudede jaatmed 020202 2964,92
Blolagum.evad koog!:" ja soo.klajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01 798,10
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv)

Toidudli ja -rasv 2001 25 272,3
Kokku 4035,32

Lihatoostuses tekkinud ja liigiti kogutud loomsed korvalsaadused saadetakse tavaliselt vastavat
tunnustust omavatesse Vdike-Maarja v6i Hummuli loomsete k&rvalsaaduste kaitlemise kaitistesse.
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Osaliselt kaideldakse loomseid toidujddke ka ettevittesiseselt, kui sellised voimalused on ettevottes
olemas.

Kalatéostus
Kalatoostuse tegevused:

e Kala, vahilaadsete ja limuste to6tlemine ja sailitamine: kiilmutamine, stigavkilmutamine, kiipsetamine,
kuivatamine, suitsutamine, soolamine, soolvees sailitamine, konserveerimine jne

e Kalast, vahilaadsetest ja limustest toodete tootmine (sh kalafilee, kalamari, kaaviar, kalamarjast
valmistatud kaaviariasendajad jne)

Kalatoostuses toodeti 2019. aastal kokku 51 214 tonni erinevaid kalatooteid.

Kalatoostusettevotetest koguti JATS-i andmetel 2019. aastal ligikaudu 247 tonni toidujaatmeid, millest
90% moodustasid loomsete kudede jadatmed, 9% toidudli ja -rasv ning minimaalselt biolagunevad kdogi-
ja sooklajadtmed (vt Tabel 15).

Kalatdostuses tekivad peamiselt kala puhastamisel tekkivad jaatmed, nn kalarapped (pead, sabad,
sisikond, uimed, mdningal juhul ka nahk), mis Idahevad séltuvalt IGppkaitlusest kirja kas loomsete
kudede jaatmetena vdi loomsete kbrvalsaadusena. Moned ettevotted ostavad juba puhastatud kala
fileena sisse ning sel juhul tekivad jdatmed pigem kalatoodete lisandite (nt kdégivilja) puhastamisel.
Vahemal maaral tekib tootmispraaki (puhastusjdagid, toode ldheb valesse pakendisse vms) ning
riknenud, rikutud pakendi tottu voi muul pdhjusel tagasisaadetud tooteid. Osa kalatddstusest toodab
kiilmutatud kaupa, mille tootmisel ja hoidmisel on tldjuhul jadgtmete tekkekogus vaiksem. Samuti tekib
jaatmeid vdahem siis, kui tootmine toimub vastavalt tellimustele (peamiselt ekspordi puhul). Kolm
neljandikku Eesti kalatdostuse toodetest laheb ekspordiks, mistdttu kauplustest tagasisaadetud toidu
osakaal on madalam kui lihatdostusettevotetes.

Tabel 15. Kalatééstusetteviotetest kogutud toidujddtmete kogus jadtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Blolagungvad kOOg.I: ) ja soo'klajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01 113
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv)

Loomsete kudede jagtmed 02 0202 223,04
Toidudli ja -rasv 200125 22,80
Kokku 246,97

Ka kalatoostuses tekkivad jadgid kuuluvad loomsete kdrvalsaaduste hulka ning paljudes ettevitetes
kogutakse neid eraldi. Suur osa kalatoostusi saadab tekkinud k&rvalsaadused toiduks kalakasvatusele
vOi imbertootlemisele kalajahuks. Seetdttu on ka JATSis kalatdostusest parinevaid jadtmeid kordades
vahem kui lihatdostusest.

Piimatéo6stus
Piimatdostuste toodang 2019. aastal liletas 266 000 tonni. Toodeti erinevaid piimatooteid:

e vérske piim, r66sk koor (siia ei kuulu toorpiima tootmine, mis kadib esmatootmise alla, mida
kasitleb 6. ptk);
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e juust (riivitud juust, sulatatud juust, sinihallitusjuust jm juustud);
e vadakujuust (ricotta) ja kohupiim ning nendest tehtud tooted,;

e piimapdhised joogid;

e kuiv voi kontsentreeritud piim ning tahke piim vGi koor;

e vOija muud piimarasvad ning piimarasvavdided;

e jogurt ja jogurtitooted;

o fermenteeritud v6i hapendatud piim ja koor;

e jaatis.

JATSi andmed naitavad, et piimatoostuses tekib suhteliselt vdhesel maaral jadtmetena
klassifitseeritavaid toidujaatmeid. Piimatoostusettevotetest koguti JATSi andmetel 2019. aasta jooksul
ligikaudu 1357 tonni toidujaatmeid, millest 40% moodustasid biolagunevad koogijaatmed, 17%
loomsete kudede jadtmed ning 43% liigitati tarbimis- voi tootlemiskGlbmatute materjalide alla (vt Tabel
16).

Tabel 16. Piimatédstusettevitetest kogutud toidujddtmete kogus jédtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Blolagun('evad koog.|.-. ) ja soo.klajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01 536,83
kogutud ja segaolmejdatmetes sisalduv)

Loomsete kudede jadtmed 020202 233,66
Tarbimis- vGi toéotlemiskdlbmatud materjalid 020501 586,31
Kokku 1356,80

Samas aga tekib piimatd6stuses suures koguses korvalsaadusi, peamiselt vadakut. Varasematel aastatel
kasutati praktiliselt kogu tekkinud vadak peamiselt dra loomaséddana, kuid osaliselt ka toormena
erinevates piimatoodetes. Siiski on viimastel aastatel hakatud vadakut suunama ka biogaasi
tootmisesse. Nii on 2019. aasta JATSi andmetest ndha, et vadakut kaideldi tle 11 000 tonni. Selles
uuringus pole me seda vadakut toidujdatmete tekkekoguse arvutamisel arvesse vétnud, kuna ei ole
teada, kui palju seda piimatddstuses kokku tekib ning pole selge, kas see on alati kasitletav toiduna
toidu definitsiooni mottes (vt mdistete ptk). Piimatdostuses tekib ka tootmisprotsessis erinevate
toodete jadke, mida kasitletakse kdrvalsaadustena ja antakse (lile tavaliselt loomas66daks sea- voi
rebasefarmidele. Kuna piimatoodetel on suhteliselt liihike sdilivusaeg, siis tekib aeg-ajalt ka tahtaja
Uletanud tooteid, mis on jaanud Oo&igel ajal realiseerimata voi ei ole kaubandusettevotetest
tagasisaadetud kaup enam miulgikdlbulik. Sellised tooted antakse tavaliselt lle jadatmetena
jaatmekaitlejatele.

Puu- ja kdogiviljatodstus

Puu- ja koogiviljatoostuse hulka kaivad ettevotted, mis tegelevad kartulite ning muude puu- ja
koogiviljade tootlemise ja sadilitamisega, puu- ja koogiviljamahla ning -kontsentraadi tootmisega.
Selliste toiduainete toodangumaht 2019. aastal oli ligikaudu 50 000 tonni.

Puu- ja koogiviljatoostuse ettevotetest koguti JATS-i andmetel toidujadtmetena valdavalt taimsete
kudede alla klassifitseeruvaid jaatmeid, mis moodustasid 95% ligikaudu 16 000 tonnist 2019. aastal
tekkinud toidujaatmetest (vt Tabel 17). Puu- ja koogiviljade to6tlemisel tekivad toidujdatmed peamiselt
viljade too6tlemisprotsessis (nt viljade puhastamisel). Vdhemal maaral tekib toidujadtmeid ka
sisseostetud ebakvaliteetsete puu- ja kddgiviljade ning ka valede hoiustamistingimuste téttu. Samas on
viimasel ajal iha enam levinud juba eelt6ddeldud puu- ja kdogivilja kasutamine tootmises, mistottu on
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ka biojaatmete tekkekogused nendes ettevGtetes oluliselt vdiksemad. Naiteks mahla toodetakse
kontsentraadist, mitte puuviljadest v6i marjadest, valmistoidu tootmisel kasutatakse juba eelnevalt
puhastatud ja kooritud koogivilju voi kilmutatud toorainet. Valdav osa uuringus osalenud puu- ja
koogivilja tootlevatest ettevotetest kogus biojaatmeid eraldi ja andis need lle jaatmekaitlejatele
(suunati kompostimisse, iks ettevote ka biogaasi kaitisesse). Puu- ja koogiviljade tootlemisel jaab
vahesel maaral jaatmetena Ule ka toidudli ja -rasva ning tekib tarbimis- voi t66tlemiskdlbmatuid
materjale.

Tabel 17. Puuvilja- ja k66giviljatédstusettevitetest kogutud toidujddtmete kogus jadtmeliikide kaupa (JATS,
2019)

Biolagunevad koogi- ja sooklajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01

kogutud ja segaoclmejadtmetes sisalduv) 743,316
Taimsete kudede jaatmed 020103 15 569,32
Tarbimis- vGi toéo6tlemiskdlbmatud materjalid 020304 9,42
Toidudli ja -rasv 2001 25 15
Kokku 16 337,06

Teraviljat6ostus

Teraviljatoostuse all peeti selles uuringus silmas nii jahu- ja tangainete kui makarontoodete tootmist
ning taimse 06li tootmist. Teraviljatéostuse toodangumaht 2019. aastal oli Gle 144 000 tonni (vt tabel
18).

Teraviljatootlemise ettevotetes (nii jahutoodete, tangainete kui taimse Oli tootmises) tekkis JATSi
andmetel 2019. aastal kokku hinnanguliselt 2821 tonni toidujaatmeid. Valdav osa sellest moodustasid
taimsete kudede jadtmed (90%). Suurt osa tootmisjadke kasitletakse siiski ka kérvalsaadustena. Naiteks
jahu- ja tangainete tootmisel tekivad kdrvalsaadustena kliid, mida osaliselt kasutatakse inimtoidu
lisana, kuid peamiselt loomasdddana. Vahesel maaral (ligikaudu 1% tootmismahust) on vilja hulgas
lisandeid, mis ei ole s66gikolblikud (nt tolm, s6klad, seemned) ja mille hulgas véib olla ka veidi liiva ja
kivikesi. Need puhastatakse viljast enne jahvatamist valja, kogutakse eraldi kokku ning kasutatakse &ra
biomassil tottavates katlamajades. Jaatmearuandluse infoslisteemis kajastub see tarbimis- voi
tootlemiskdlbmatute materjalidena, mida 2019. aastal tekkis JATSi andmetel 262 tonni. Tootmispraaki
teravilja toéotlemisel praktiliselt ei teki, kuna tootmisprotsessi jaagid (jahu ja vili) suunatakse Gldjuhul
tagasi tootmisse.

Tabel 18. Teravilja té6tlevatest ettevotetest kogutud toidujddtmete kogus jadtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Biolagunevad koogi- ja sooklajaatmed (liigiti 1255
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv) 2001 08; 200301 !
Taimsete kudede jadtmed 020103 2546,32
Tarbimis- voi tootlemiskélbmatud materjalid 0203 04 262,00
Kokku 2820,87

Teravilja tédtlemise alla kuulub ka toidudli tootmine. Oli tootmisel tekib k&rvalsaadusena 8likook.
Kuumpressimise tulemusel saadud olikook on tdnu oma korgele proteiinisisaldusele vaartuslik
sdodalisand loomadele ja lindudele. Olitootmisel tekib ligikaudu 38% toordli ning kdrvalsaadusena



29

umbes 62% rapsikooki, mis suunatakse loomakasvatusse so0daks. Rapsikooki tavaliselt granuleeritakse
taiendavalt, kuna méned s66damasinad on automatiseeritud ning voimaldavad 6likooki loomadele ette
anda vaid graanulitena. Olitootmise jadke jadtmekaitlusse ei suunata.

Pagaritoéostus

Uuringus kasitleti pagaritoostuse ettevotetena leiva ja saia, valikpagaritoodete (nt koogid, pirukad,
tordid jms), kuivikute, klpsiste, piparkookide jms pagaritoodete, rostitud leiva- ja saiatoodete ning
magusate ja soolaste suupistete (nt kreekerid, soolapulgad, vahvlid jms) tootjaid. Pagaritéostuse
ettevGtete toodang 2019. aastal ulatus tle 96 000 tonni.

Pagaritoostuses tekkis 2019. aastal tootmisprotsessi kdigus peamiselt kahte liiki toidujaatmeid (kokku
hinnanguliselt 1987 tonni) — biojaatmeid (koogi- ja sooklajaatmeid) (46%) ning orgaanilisi jaatmeid
(53%) ning vahesel maaral toidudli ja -rasva (1%) (vt Tabel 19). Uuringus osalenud pagaritddstuste
andmete pdhjal moodustavad toidujaatmed kokku ligikaudu 1-5% valmistoodangust.

Tabel 19. Pagaritédstusettevitetest kogutud toidujédtmete kogus jadtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Blolagungvad koog.ljm ja soo.klajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01 913,47
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv)
Toidudli ja -rasv 200125 17,19
Orgaanilised jaatmed, mida ei ole nimetatud
koodinumbriga 16 03 05*

Kokku 1987,02

16 03 06 1056,36

Pagaritoostuses tekib toidujaatmeid nii tootmisprotsessis kui praaktoodetena. Pagaritoodete tootmisel
kasutatakse palju parmitainast, mis on parmiseente tottu nn ,elus” toode ning ei ole alati protsessina
kontrollitav, st tainas voib Ule kerkida voi vastupidi liiga vdahe kerkida. Sellistel juhtudel ei ole tainas
tootmises kasutatav ning tuleb dra visata. Toidujaatmeid (jahu, tainas jne) tekib vdhemal maaral ka
seadmete ja ruumide puhastamise ja koristamise kdigus. Tavaliselt antakse sellised biojadtmed Ule
jaatmekaitlejatele.

Parast kiipsetamist voib valmistoote visuaalne kvaliteet olla ebapiisav, mistdttu ei ole toode
milgikSlbulik. Kuna pagaritooted ei ole pika sdilivusajaga, siis voib osa tooteid jadda ka realiseerimata
(sh tagastatakse kaubandusettevGtete poolt). Kui vdimalik, miilakse sellised tooted maha
allahindlusega, annetatakse heategevusorganisatsioonidele v6i antakse loomakasvatajatele
loomasdddaks. Kui see pole véimalik, siis antakse tooted jaatmetena Ule jddtmekaitlejatele.

Joogitootmine

Uuringus arvestati joogitootmise hulka alkohoolsete ning karastusjookide tootmine, kuid mitte
mahlade tootmine, mis liigitus puu- ja kdogiviljatoostuse alla.

JATSi andmetel tekkis 2019. aastal joogitootmises hinnanguliselt 1195 tonni toidujaatmeid (vt Tabel
20).

Uuringus osalenud ettevotete tagasiside pdhjal toodetakse karastusjooke suures osas
kontsentraatidest ning seetdttu toidujdidtmeid ei teki. Olletootmisel tekib kdrvalsaadusena dlleraba,
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mis varasematel aastatel anti suurel mairal loomapidajatele loomaséddaks. Olleraba dldjuhul
toidujaatmetena arvesse ei ole voetud, kuna see ei ole kasitletav toiduna toidu definitsiooni mattes (vt
moistete ptk). Siiski on viimastel aastatel hakatud Glleraba suunama ka biogaasi tootmisesse, mist&ttu
see vaikestena kogustena kajastub jadtmearvestuses. Kuna nii alkoholivabad kui alkohoolsed joogid on
pika realiseerimisajaga, siis jadb neid realiseerimata vdga vaheses koguses. Realiseerimata jaanud
joogid suunatakse Gldjuhul kanalisatsiooni.

Tabel 20. Joogitédstuse ettevotetest kogutud toidujddtmete kogus jadtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Biolagunevad koogi- ja sooklajaatmed (liigiti .

kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv) 200108;2003 01 191,35
Nimistus mujal nimetamata jadtmed 020399 663,00
Tarbimis- vGi toéotlemiskdlbmatud materjalid 02 07 04 340,00
Orgaanilised jadtmed, mida ei ole nimetatud

koodinumbriga 16 03 05* 16 03 06 1,08
Kokku 1195,43

Piirituse tootmisel tekkiv jaak (praak) to6deldakse valdavalt loomasdddaks. Samuti saab jadke kasutada
biomassil pohinevas energiatootmises kiitusena.

Muude toiduainete tootmine

Muude toiduainete alla kuulub maiustuste (kommide, Sokolaadide), maitseainete, tee ja kohvi
tootmine. Selliseid tooteid valmistati 2019. aastal veidi tile 22 000 tonni.

Muude toiduainete tootmisel anti 2019. aasta JATSi andmetel lle jaatmekaitlejatele erinevaid
toidujaatmeid kokku ligi 3700 tonni. Sellest suurema osa moodustasid biolagunevad koogi- ja
sooklajaatmed, vahemal maaral taimsete kudede jaatmed, toidudli ja -rasv ning muud orgaanilised
jaatmed (Tabel 21).

Tabel 21. Muudest toidutdéstuse ettevotetest kogutud toidujddtmete kogus jddtmeliikide kaupa (JATS, 2019)

Blolagungvad koog‘|:" ja soo'klajaatmed (liigiti 2001 08; 20 03 01 2864,93
kogutud ja segaolmejadtmetes sisalduv)

Taimsete kudede jaatmed 020103 55,00
Tarbimis- voi tootlemiskélbmatud materjalid 0203 04 10,74
Toidudli ja -rasv 2001 25 138,12
Orgaanilised jaatmed, mida ei ole nimetatud

koodinumbriga 16 03 05* 160306 >73,87
Kokku 3642,65

5.2.2 Toidujadtmete tekkepohjused

Uuringu kaigus kusiti ettevotetelt ka toidujadtmete tekkepdhjuste kohta. Selleks pidid ettevétted
nimetama viit peamist péhjust.

Uuringus osalenud toidutodstusettevotetest vaitsid vaid moned ettevotted, et neil toidujaatmeid voi
korvalsaadusi ei teki. P6hjusena mainiti asjaolu, et tootmisprotsessi sisendina kasutatakse juba
eeltoodeldud toidutooret ning toiduaine, mida nad toodavad, on pika sailivusajaga.
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Klsimustikule vastanud ettevotetest enamik nimetas peamise toidujaatmete ja korvalsaaduste
tekkepd&hjusena tootmisprotsessi isedrasused (vt ka Joonis 7). Paljude toiduainete t66tlusprotsessidega
kaasneb valtimatult jadkide teke (nt lihatootmisel tekkinud loomsed korvalsaadused, puhastusjaagid,
rapsikook, vadak, kestad). Valdavalt selliseid jddke inimtoiduna kasutada ei saa, mistGttu selles uuringus
ei ole selliseid jadke toidujadtmete tekkekoguse hulka sisse arvestatud. Siiski tekib toidutéostuses ka
erinevatel pdhjustel toidujaatmeid.

Tootmisprotsessis tekkivad toidujddtmed I 32%
Tootmispraak NN 45%
Valmistoote kvaliteedi tagamine I 32%
Toorme ebapiisav kvaliteet IEEEEGEGNN—_—— 26%
Klientide nduded ja milgistrateegiad |IEEGEGG—_—— 21%
Toiduohutuse ja -hiigieeni nduded IIEEGG—_—__——_—_ 13%
Transpordi kaigus tekkinud kahjustused IIIEEEGEGE 16%
Tootearendusprotsessis tekkivad toidujdatmed |E—_—_— 13%
Tootajate vahene padevus I 13%
Tootmise planeerimine ja korraldus IEEE_—_—— 11%
Pakendi puudulikkus I 8%
Probleemid tarneahelaga WM 5%

Joonis 7. Toidujddtmete tekkepbhjustena nimetatud aspektid

Ligi pooled (45%) vastanud ettevotetest tdid vdlja, et neil tekib toidujadtmeid seoses tootmispraagiga.
Teiste oluliste pohjustena margiti valmistoote kvaliteedi tagamist ja toorme puudulikku kvaliteeti.
Valmistoote kvaliteedi tagamise tottu tekib toidujdatmeid kolmandikul (32%) ning toorme ebapiisava
kvaliteedi tottu on toidujaatmeid tekkinud ligi veerandil (26%) vastanud ettevotetest.

Ka klientide (peamiselt edasimuiijate) ndudeid ja miiligistrateegiaid nimetati toidujaatmete tekke
Uheks vGimalikuks pdhjuseks. Naiteks on suurematel kettidel ndue, et toiduainete sailivuskuupaev peab
veel kahe kolmandiku osas kehtima, mis pika sailivusajaga (nt enam kui aasta) toodete puhul on paris
pikk periood, mille jooksul tootjad oma tooteid miiligiks enam anda ei saa.

Samuti nimetati toidujddatmete tekke pdhjuseks toiduohutuse ja -hiigieenindudeid, toiduainete
transporti ning tootearendusprotsessi, kuid mdnevdrra ka tootajate padevuse ja teadmiste ning
tootmise planeerimise ja korralduse puudulikkust. Vahem nimetati toidujadtmete tekke pohjusena
tootmise planeerimisest ja korraldusest, pakendi puudulikkusest ning tarneahelast johtuvaid
probleeme (vastavalt 11%, 8% ja 5% vastanutest).

5.2.3 Toidujadtmete valtimine ja annetamine

Uuringu tulemused naitavad, et kdik tootmisettevotted peavad oluliseks tekkivate jadgtmete valtimist
ja vahendamist. Toidujaatmete tekke, eelkdige toidukao osa valtimine, on otseselt seotud kulude
vdahendamisega ja seetdttu olid kdik uuringus osalenud ettevdtted votnud kasutusele meetmeid
toidujaatmete tekkimise valtimiseks ja vahendamiseks. Peamise meetmena, mida (le veerandi
kisitletud ettevotetest (28%) nimetasid, mainiti toidujadatmete tekke valtimiseks véi vahendamiseks
tehtud tehnoloogilisi parendusi (vt Joonis 8).
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Kuna Oigete toovotete valdamine ja teadlikkus on toidukao véltimise aluseks, siis mainis
markimisvadrne osa (24% vastanud ettevéGtetest), et nad koolitavad t6o6tajaid, kuidas optimeerida
tootmist ning vdhendada toidukao teket. EttevGtete tagasiside naitas, et tootajate koolitamine on pidev
protsess, mille tulemusena on paljud ettevotted toidukao teket juba ka oluliselt vdhendanud. Seda
naitab ka see, et eelmises uuringus mainis t66tajate koolitamist rohkem ettevotteid kui seekord.

Oluliseks peetakse ka tarbijate informeerimist, nt kuidas ja millistes tingimustes toodet sailitada tuleb,
et tarbija toodet enneaegu ara ei peaks viskama.

Tootmisprotsessis muudatuste tegemine [Nl 28%
Tostajate koolitamine | 24%
Tarbijate informeerimine [ NN 19%
Koost tooraine varustajatega [ NN 11%
Pakendite arendamine [[NNNNEGEEEEE 11%
Tootmine vastavalt tellimusele [ NG 6%

Joonis 8. Kiisitletud ettevétetes rakendatud toidujddtmete viltimise ja vihendamise meetmed

Toidutddstuses on sobiva pakendi kasutamine valtimatu eeldus toidukauba kvaliteedi, sh kasitlemise ja
sailitamistingimuste tagamisel. SeetSttu panustavad paljud ettevotted pidevalt oma toodangu
pakendite arendamisse ja sobivate pakendite valikutesse. Kuigi paljud ettevotted mainisid, et sobiv
pakend toodetele on juba leitud, hoitakse end kursis ka vdimalike uute pakendimaterjalidega ja
pakendamise vdimalustega.

Toidujaatmete valtimiseks teevad ettevétted koost6od toidutoorme tarnijate ja esmatootjatega. Paljud
ettevotted hindavad regulaarselt tarnijaid (sh tarnitava toiduaine kvaliteedi kontroll).

Mitmed ettevétted mainisid, et neil toidujadatmeid eriti ei teki, kuna nad toodavad vastavalt tellimusele.

Uuringus osalenud ettevotetelt kisiti ka, kas on oma jaadke voi jadtmeid tile andnud loomaséédaks voi
annetanud Toidupangale vGi monele muule heategevusorganisatsioonile. Loomasdddaks voi
loomasddda tootjale annab oma jadke 27% uuringus osalenud ettevotetest. Seda vdimalust on varem
teinud voi kaalunud veelgi enam ettevétteid. Selles uuringus oli suurem Toidupangale voéi muudele
heategevusorganisatsioonidele annetavate ettevotete osakaal (36%) kui 2015. aasta uuringus (22%),
kuid samas voib hinnata, et annetatava toidu hulk ei ole oluliselt kasvanud. Enamik ettevotteid mainis,
et annetatava toidu hulk on marginaalne.

Annetatud voi loomaséddaks antud véi miidud jadke ei arvestata toidujdatmete hulka, kuna paljudele
ettevotetele on see tdiendav tuluallikas ning oluline osa arimudelist. Naiteks Olitootmises tekkiv
olikook, mis on oluline s66dalisand loomakasvatuses, voi kalatoostuses tekkivad kalapuhastamise
ja/vaoi fileerimise jaagid, mis suunatakase s66daks kalakasvatusse. Uuringus saadud andmete po&hjal ei
ole vOimalik tapselt kindlaks teha heategevusorganisatsioonidele annetatud toidu kogust, kuna tkski
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ettevOte ei ole regulaarne annetaja ning eraldi selles osas arvestust pea. Samuti ei olnud vdimalik
uuringu andmete p&hjal tapselt vélja tuua loomasdodaks antud/mitdud jadkide kogust.

Muule
heategevus- _/
organisatsioonile
7%

Joonis 9. Toidu annetamine ja loomas6ddaks andmine toiduté6stuses
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6 Esmatootmise uuring

6.1 Esmatootmise uuringu metoodiline lahenemine

Esmatootmise tasandil tehti detailne uuring jargmistes tegevusvaldkondades:

e piimatootmine;
e nisukasvatus;
o vesiviljelus.

Esmatootmises tekkinud toidujadtmete tekkekoguse ja tekkepdhjuste hindamiseks kasutati
veebikisitlust. SGltuvalt esmatootmise tegevusvaldkonnast koostati sarnased, kuid tegevusvaldkonna
tootmistllpi arvestavad (tootmisetappide erinevuste téttu) kisimustikud (lisa 6-8) eraldi
piimatootjatele, nisukasvatajatele ja vesiviljelejatele.

Teatavasti ei tegele pdllumajandusettevotjad vaid Ghe tegevusalaga ja seet6ttu voib ettevotja séltuvalt
oma tootmise valdkonnast kuuluda mitmesse tootmistiitipi. Seetdttu rakendati valimi moodustamisel
vaatlusaluste tootmistiilipide puhul tootmise suuruse alammaara. P&llumajandustootjate suuruse
maaramisel kasutati P6llumajanduse Registrite ja Informatsiooni Ameti (PRIA) pdllumassiivide registri
(valjavote seisuga 6.02.2020) ja p6llumajandusloomade registri (valjavote seisuga 3.02.2020) andmeid.
Seega saadeti kiisimustik kéikidele:

e 262 piimatootjale, kel oli vahemalt 50 piimalehma;
e 849 nisukasvatajale, kes kasvatasid vahemalt 50 hektaril nisu;
e 53 vesiviljelejale.

Sihtgruppide kisitlemine toimus perioodil 25.09-7.12.2020. Tootjate e-posti aadressid saadi PRIA
kliendiregistrist ning vesiviljelejate e-posti aadressid avalikest allikatest. Kisitlusele vastas kokku 165
pollumajandustootjat ja 8 vesiviljelejat (Tabel 22). Tootmise suuruse alusel moodustas kisitlusele
vastajate tootmispind voi karja suurus 14,4-33,5% kogu sihtriithma tootmispinnast vdi karja suurusest.

Suurem osa esmatoodangust miudi tarbimiseks inimtoiduna. Piimatootjate hulgas oli
toiduainetdotlejaid, kes oma toodangu vaarindasid erinevateks piimatoodeteks. Osa piimatoodangust
kasutati ka loomasdddaks. Nisukasvatuses miidi suurem osa nisust toidunisuna, kuid arvestatav osa
milidi s66danisuks voi seemneks, kasutati loomaséddaks voi jaeti endale seemneks.

Kusitluse tulemusi vorreldi suur- ja vaikep&llumajandustootjate kaupa. Kisitlustulemuste vordlemise
eesmargil jaotati kisitlusele vastajad suur- ja vaiketootjaks jargmiselt:

e Suurtootja on Ule 150,0 hektari nisu kasvupinnaga (50% vastajatest) ja lle 300
piimalehmaga (39% vastajatest) tootja.

e Viiketootja on kuni 149,99 hektari nisu kasvupinnaga (50% vastajatest), kuni 299
piimalehmaga (61% vastajatest) tootja.
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Tabel 22. Esmatootmise uuringu vastajate profiil

Vastajate arv 75 90 8
Kokku, ha - 20177,03 -
Osatahtsus kogu
Tootmispinna sihtriihma - 14,4% -
suurus (2020) tootmispinnast
Keskmine, ha - 224,2 -
Mediaan, ha - 142,5 -
Kokku 25 805 - -
Osatahtsus
Piimalehmade sihtriihma 33,5% - -
karja suurus (2020) piimalehmadest
Keskmine 344 - -
Mediaan 184 - -
Inimtoiduks Osatdhtsus 97,8% 65,2% 100%
suunatud toodangu mahust
esmatoodangu Keskmine, t 1698,1 826,5 -
maht (2020)* Mediaan, t 676 556 -

*Piimatootmises miilidud toodangu maht 2020. a | poolaastal. Nisukasvatuses miiiidud toidunisu maht.
Vesiviljeluse osakaal on esitatud 2019. aastal miiiidud kala kohta.

Lisaks v&rreldi 2020. aasta kiisitlusega kogutud tulemusi varasema uuringu (20182%) ja teiste riikide
uuringu (P&hjamaade uuring ?°) tulemustega. P&llumajandustootjatelt uuriti 2020. aastal nende
ettevottes tekkinud suhtelise toidukao ning vesiviljelejatelt riknenud kala ulatust protsentides.

Esmatootmise puhul tuleb arvestada teatud erisusi toidujaatmete maaratlemisel, kuna vorreldes teiste
toidutarneahela osapooltega (toidutdostus voi kaubandus) pole véimalik alati Gheselt toidutootmise
kaigus tekkinud jadke ja kadusid liigitada, kuna nende tekkepd&hjus vdib olla erinev ning ka nende
voimalik edasine kasutamine ja kditlemine voib toimuda véga erineval viisil (kditlemine jadtmetena,
loomasdddana, omatarbeks, kasutamine mullaparanduse eesmargil, kaitlemine koos muude
pollumajandussaadustega jne).

Vottes arvesse selle uuringu eesmarki (toidujaatmete ja toidukao tekkekoguse hindamine) hinnati
eraldi esmatootmises tekkinud toidujadtmete kogust (sh toiduks k&lblike toidujadtmete ehk toidukao
hinnangulist kogust) ning tootmise kaigus tekkinud esmatootmise kdrvalvoogu suunatud tootmiskao
(toiduks toodetud, kuid Uhel voi teisel poOhjusel kdorvalvoogu suunatud) kogust uuritud
tegevusvaldkondades. Esmatootmises maératleti toidujaatmetena eelkdige jadtmealase regulatsiooni
all kuuluvad saadused (jadgtmetena kaideldud, sh kompostitud toit). Tootmiskaona maaratleti erinevaid
tekkivaid k&rvalsaadusi (nt looma- v&i linnusdddaks, kanalisatsiooni voi lagahoidlasse suunatud,
ilmastikust tulenevad, t66jouprobleemide, taimekahjustajate, haiguste vms téttu pdllule jaanud
(koristamata) saak, kalapliligil vette tagasi lastud kala ning loomsete korvalsaadustena kaideldud
saadused), mida ei maaratleta jadtmetena, ldhtudes toidujadtmete mdistest (vt mdistete peatiikki).
Selles uuringus liigitati tekkinud jaagid toidujaatmeteks ja tootmiskaoks juhtumipdhiselt, vottes aluseks
kisitlusele vastanud ettevdtjate hinnangud selle kohta, mida toidujdatmetega ja tootmiskaoga tehti voi

28 Eesti Maalilikool. 2018. Projekti , Toidujadmete ja toidukadude teke Eesti pdllumajanduses ja kalanduses”
kordusuuringu aruanne. Detsember 2018.

2 Franke U., Hartikainen H., Mogensen L., Svanes E. 2016. Food losses and waste in primary production: Data
collection in the Nordic countries. — NordPub. Working Paper.
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milleks kasutati. Nii toidujaatmete kui ka tootmiskao arvestamisel jdeti valja see osa, mida esmatootjal
ei Oonnestunud mida toidutarneahela jargmisesse osasse (pohjuseks toodangu ebastandardsus vms),
kuid mida esmatootja kasutas omatarbeks v3i andis dra inimtoiduna.

Esmatootmise uuringu tulemuste all on tegevusvaldkondade seas valja toodud nii toidujaatmete,
toidukao kui tootmiskao kogus ja osakaal. Tootmiskao osakaalu kajastamine selles uuringus on
pohjendatud seetdttu, et ka nimetatud kao puhul on tegu korvaltoodanguga, mille valtimist ja
vahendamist tuleks edendada, seda enam, et mitmetel juhtudel on toidujadgtmete ja tootmiskao
olemus kattuv.

Toidujddtmete ja tootmiskao kogustesse arvestati nii séddav kui so6damatu osa (nt kestadega,
koortega, seemnetega, vartega, luudega, nahaga) ning toidukadu ainult s66dava osaga. Toidujdatmete,
toidukao ja tootmiskao kogused esitati tonnides. Selleks kasutati jargmisi valemeid:

Toidujédtmed = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * toidujéidtmete
osakaal

Toidukadu = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * toidujédtmete osakaal *
teisendustegur (séédav osa)

Tootmiskadu = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * tootmiskao osakaal

Esmatoodangu tootmiskoguse andmeallikaks oli Statistikaamet (paringud PM10 ja PMO0281).
Inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal p&hineb kisitletud ettevétjate hinnangutel (vt Tabel 1).
Toidujaatmete ja tootmiskao osakaal pohineb kisitletud ettevétjate hinnangutel.

Esmatootmises tekkiva toidukao mahu tuvastamisel kasutati teisendustegureid (Tabel 23).
Teisendustegur naditab esmatoodangu s6ddavat osa ehk toodangust vaid seda osa, mida tarbitakse
inimtoiduks ja mis jadb jarele parast so0damatute osade eemaldamist. Mida vaiksem on
teisendustegur, seda vadiksem osa toodangust tarbitakse inimtoiduna ja see sisaldab rohkem
s60damatuid osi, ning mida suurem on teisendustegur, seda suurem osa toodangust tarbitakse
inimtoiduna ja sisaldab vahem s66damatuid osi. Teisendustegurid on esitatud all olevas tabelis nende
esmatoodangu gruppide kaupa, mis sisaldavad s66damatuid osi ning mida antud uuringus kasitleti.

Tabel 23. Teisendustegurid esmatoodangu gruppide kaupa

Nisu, rukis, oder, kaer 0,78

Kala, mereannid 0,5
Allikas: Gustavsson et al. 2013.

Esmatootmises tekkivate toidujddtmete ja tootmiskao valtimise ja vahendamise vGimalike meetmete
tuvastamiseks korraldati 2021. aasta jaanuaris kaks fookusgruppi, ks pollumajandus- ja teine
kalandussektori ekspertidele.

6.2 Esmatootmise uuringu tulemused

Jargnevalt on esitatud esmatootmise uuringu detailsem kokkuvdte toidujadatmete ja tootmiskao
tekkekoguste ja osakaalu osas uuringusse haaratud tegevusalade kaupa. Lisaks on esitatud
lGhillevaade toidujdaatmete ja tootmiskao tekkepdhjustest. Toidujaatmeid ja tootmiskadu hindasid
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tootjad tootmisahela erinevates etappides ning arvestasid toidujaatmeid ja kdrvalvoogu suunatud
tootmiskao mahtu miidud esmatoodangu kogusest (kaalust) protsentides. Taiendavalt arvutati
toidujaatmete ja tootmiskao kogus tonnides.

6.2.1 Piimatootmine

Piimatootjate seas tehtud kisitlusest ilmnes, et toidujaatmeid (toidujadtmete mdistes) neil 2020. aasta
seisuga ei tekkinud. Samas oli piimatootmises tootmiskao osakaal ligikaudu 3,5% toidutarneahela
jargmisesse etappi milidud piimast (vt Tabel 24). Sarnaselt 2018. aasta uuringu tulemustele oli
suurtootjatel tootmiskao osakaal mdnevdrra vaiksem kui vaiketootjatel, kuid tervikuna on tootmiskao
osakaal piimatootmises veidi suurenenud (2018. aastal 3,1%-It 2020. aastal 3,5%-le).

Tabel 24. Toidujddtmed ja tootmiskadu piimatootmises, %

-_----

S toot;j

uurtoota, 0% 2,8% 2,6%

keskmine
Vaiketootja,

arketootja 0% 3,9% 0% 3,1%

keskmine

Keskmine 0% 3,5% 0% 3,1% 0,3%  03% |

Allikas: *Eesti Maadilikool (2018), ** Franke jt (2016).

Uuringu tulemused nditavad, et hinnanguliselt 97,8% piimast suunati inimtoiduks. Statistikaameti
andmetel oli 2020. aastal piimatoodang 847 750 tonni. Eelnevale tuginedes vdib 6elda, et piimasektoris
jdatmetena madratlevaid jadke ei tekkinud. Samas oli 2020. aastal kogu piimasektoris tootmiskao
kogumaht 29 018 tonni.

Jargnevalt on antud lihillevaade tootmiskao tekkest ja selle pdhjustest erinevates piimatootmise
etappides.

Tootmiskao teke liipsmisel

Uuringu pdhjal oli piimatootmises kdige suurem tootmiskao osakaal lehmade liipsil (keskmiselt 3,3%
toodangumahust), mida tekkis 89% kiisitletud tootjatest. Ka varasema uuringu (2018) tulemused
naitavad, et tootmiskadu tekkis kdige enam llUpsmisel, kuid siis oli tootmiskao osakaal veidi vaiksem
(keskmiselt 2,9%). Tootjate suurusgruppide vordlusel oli tootmiskao osakaal suurem vaiketootjatel
(keskmiselt 3,7%) kui suurtootjatel (keskmiselt 2,6%). 49% piimatootjatest rakendas traditsioonilist
lUpsiplatsilahendust, 24% llpsirobotit, 11% torusse llpsi, 5% automaatkarusselli ja 11% korraga
erinevaid lipsmise tehnoloogiaid. Tootmiskao maar oli suurem automaatlipsikarusselli (keskmiselt
9,2%) ja torusse lUpsi (keskmiselt 4,6%) kasutajatel kui lUpsiroboti (keskmiselt 2,6%) ja traditsioonilise
lUpsiplatsilahenduse (keskmiselt 2,5%) kasutajatel.

Vorreldes 2018. aastaga on peamised tootmiskao tekkepdhjused samad ehk pdhjuseks on karja tervis.
66% kusitletud tootjatel oli pShjuseks suur somaatiliste rakkude arv ja 57% antibiootikumi sisaldus
piimas. Ulejaanud tootmiskao tekkep&hjuseid mainiti harvem ja tervikuna need tootmiskao tekkes
suurt rolli ei manginud. Muude tekkep&hjuste juures margiti piimalehmade tervisest tulenevaid
pohjuseid (lehmadele on maaratud ravikuur, udarapdletik, veri piimas vms), lipsjast tingitud pohjuseid
ning vahetult parast poegimist varske piima teket. Suur- ja vaiketootjate tootmiskao tekkepdhjused
oluliselt ei erinenud.
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Somaatiliste rakkude suur arv piimas 57 66%

Antibiootikumi sisaldus piimas _ g;%
Elektrikatkestus -1301/)6%
Muu - R 175
Lipsiseadme tehniline rike -001/’3%

Lupsiseade oli kulunud v&i ei téotanud korralikult (seadmed 39
olid hooldamata vms) ‘ 5%

Lupsiseadme automaatika oli valesti seadistatud Ll‘%%

Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei 0%
tootanud korralikult*

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m 2020 m2018

Joonis 10. Tootmiskao tekkepdhjused liipsmisel aastatel 2018 (n=77) ja 2020 (n=67), %.
*Vastusevariant lisati 2020. aasta kiisimustikku.

KasutuskGlbmatu piim suunati peamiselt kanalisatsiooni (61% kusitlusele vastanud tootjatest) voi
kasutati loomaséddaks (46% kisitlusele vastanud tootjatest). Muid tegevusi (suunamine ldgahoidlasse,
bioenergia tootmisesse vms) margiti harvem. Seega suurem osa kasutuskdlbmatust piimast jGuab
loodusesse peamiselt vaetisena.

Tootmiskao teke jahutamisel

Sarnaselt 2018. aasta kisitlustulemustele oli ka 2020. aastal keskmine tootmiskao osakaal piima
jahutamisel 0,2%. Tootmiskadu tekkis 11%-| kusitlusele vastanud tootjatest. Peamine pdhjus oli
elektrikatkestus (vt Joonis 11). Ulejaanud p&hjuseid nimetati harvem. Muude p&hjuste all nimetati
asendustdodlise eksimust (asendaja lasi piima maha) ja jahuti seintele jadnud jaakpiima olemasolu.
Jahutamisel raisku [dinud piim suunati kas kanalisatsiooni voi kasutati loomaséddana.

Tootmiskao teke transpordil kokkuostjale, toidutdotlejale voi tarbijale

Vaid kaks kusitlusele vastanud piimatootjat viis ise piima kokkuostjale, toidutddtlejale voi tarbijale ning
tootmiskadu neil transpordil ei tekkinud.
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Joonis 11. Tootmiskao tekkepdhjused piima jahutamisel 2018 (n=16) ja 2020 (n=8), %
*Vastusevariant lisati 2020. aasta kiisimustikku.

Tegevused tootmiskao vihendamiseks

Kisimusele, mis aitaks piimatootja enda hinnangul kaasa tootmiskao tekke vahenemisele, markis 51%
kisitlusele vastanud ettevotjatest, et koolitab ennast ja oma to6tajaskonda. Tootjate suurusgruppide
vordlusel ilmnes, et oskused ja tootajaskonna harimine on oluline eelkdige suurtootjatele (vastas 62%
suurtootjatest) ning llUpsitehnoloogiat arvestades oli see oluline automaatlipsikarusselli ja
traditsioonilist lUpsiplatsilahendust kasutavate tootjate hulgas (vastavalt 100% ja 56%). 47% kisitlusele
vastanud tootjatest markis, et ei muuda oma piimatootmises midagi, kuna tootmiskao teke on niikuinii
miinimumini viinud. See arvamus domineeris eelkdige vaiketootjate (vastas 52% tootjatest) ning
lUpsirobotit ja torusse llipsmise tehnoloogiat kasutavate tootjate hulgas (vastavalt 48% ja 50%
tootjatest). Ulejaanud tegevusi mainiti harvem.

Muude tegevuste all nimetati:
e paremat hoolitsemist loomade tervise eest;

e karja uuendamist;
e seadmete Gigeaegset ja perioodilist hooldamist.
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Joonis 12. Tegevused, mis aitaks kaasa tootmiskao tekke vihenemisele aastatel 2018 (n=90) ja 2020 (n=75), %
*Vastusevariant lisati 2020. aasta kiisimustikku.

6.2.2 Nisukasvatus

Nisukasvatajate seas tehtud kiisitlusest ilmnes, et 2020. aastal tekkis neil toidujaatmeid keskmiselt
1,2% ja tootmiskadu 7,6% toidutarneahela jargmisesse etappi miiiidud toidunisust (vt Tabel 25).
Vorreldes 2018. aastaga on toidujadatmete osakaal nisukasvatuses vahenenud, kuid tootmiskao
osatdhtsus jaanud samaks. Kui 2018. aastal tekkis vaiketootjatel vorreldes suurtootjatega monevdrra
rohkem toidujaatmeid (2,6%), siis 2020. aastal hoopis tootmiskadu (9,9%).

Tabel 25. Toidujéddtmed ja tootmiskadu nisukasvatuses, %

Suurtootja,
Y 1,3% 5,4% 2,0% 7,6%
keskmine
Viiketootja,
i 1,3% 9,9% 2,6% 7,6%
keskmine
Keskmine 1,2% 7,6% 2,4% 7,6% 1,0% | 14,0%

Allikas: *Eesti Maaiilikool (2018), ** Franke jt (2016).

Uuringu tulemused naitavad, et hinnanguliselt 65,2% nisust suunati inimtoiduks. Statistikaameti
andmetel oli 2020. aastal nisu saak 840 519 tonni. Eelnevale tuginedes vGib 6elda, et nisukasvatuses
tekkis toidujaatmeid 6576 tonni, milles toidukadu (toidujadtmed so6damatu osata) oli 5129 tonni.
Lisaks tekkis tootmiskadu 41 649 tonni.

Jargnevalt on antud lGhillevaade toidujdatmete ja tootmiskao tekkest ning selle pdhjustest erinevates
nisukasvatuse etappides.
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Toidujaatmete ja tootmiskao teke saagikoristusel

Nisusaagi koristusel jai kiisitlusele vastanud tootjatel keskmiselt 6,2% saagist pollule. Kahel kisitlusele
vastanud nisukasvatajal jai kogu talinisu saak koristamata. Ka 2018. aastal tekkis suurim tootmiskadu
koristamisel, kuigi oli vaiksem (keskmiselt 5,0%). Tootjate suurusgruppide vordlusel oli tootmiskao
maar suurem vaiketootjatel (8,2% toidunisust jai pollule). Tervikuna tekkis tootmiskadu saagikoristusel
81% kiisitletud tootjatest.

72,2% kusitlusele vastanud nisukasvatajatest kasutas nisukoristusel tangensiaalpeksuseadme ja
klahvpuisturiga teraviljakombaini, 10,0% aksiaaltrumliga kombaini, 8,9% tangensiaalpeksuseadme ja
rootorpuisturiga teraviljakombaini ning tGlejaanud mitut erinevat tidpi kombaini. Tootmiskao maar oli
klahvpuisturiga teravilja-kombaini kasutamisel veidi suurem (keskmiselt 6,8%) kui teiste
teraviljakombaini tiitipide kasutamisel.

Kisitluse andmetel oli sarnaselt 2018. aastale peamine tootmiskao p&hjus koristamisel ebasoodsad
ilmastikutingimused (Joonis 13). Seega kui vegetatsiooniperioodil esinevad heitlikud ilmastikuolud voi
saagi koristamise hetkel ei ole ilmatikutingimused sobilikud, mdjutab see suurel maaral tootmiskadu
(tera jai vaikeseks) ja kvaliteeti. Ebasoodsad ilmastikutingimused olid peamiseks tootmiskao pohjuseks
nii suur- kui vaiketootjatel.

. . . . 7 0,

Muu p&hjus 22% 32%

Kombaini koristuskiirus oli liiga suur -26"3/;0%

Kombain ja/vdi selle osad olid kulunud ja/vdi ei toétanud - 23%
korralikult (seadmed olid hooldamata vms) 19%

P&llud olid liiga vaikesed voi ligipadsetavus raskendatud ‘1%06%

Kombain ja/v6i selle osad olid valesti seadistatud m% 19%
Saaki pdllult transportiva traktori vGi veoauto kast oli l4%
puudustega 7%

Autojuhi sdidustiil 2

=

0
7%
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Joonis 13. Tootmiskao tekkepohjused nisu koristamisel aastatel 2018 (n=27) ja 2020 (n=73), %

Tootmiskao teisi tegureid, mida pdhjustas saagi koristusel pdllumajandustootja, kombainer, traktori-
vOi autojuht, margiti harvem.

Toidujddatmete ja tootmiskao teke eelpuhastamisel

Uuringu tulemused naitavad, et toidujddatmeid ja tootmiskadu tekkis nisu eelpuhastamisel 2020. aastal
veidi vahemal maaral kui 2018. aastal. Kui 2018. aastal tekkis toidujaatmeid 1,3% ja kadu 1,5%, siis
2020. aastal molemal juhul 0,7%. Toidujaatmeid ja tootmiskadu tekkis eelpuhastamisel 70% kisitletud
tootjatest. Eelpuhastamise kaigus sorteeriti valja lisaks prahisusele (aganatele, umbrohu seemnetele
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vms) ka ebakvaliteetne nisutera. Muid toidujddtmete ja tootmiskao tekkepOhjuseid (puhastiga,
elektrigeneraatoriga vOi elektrikatkestusega seotud probleeme) mainiti harvem. Vilja sorteeritud
ebakvaliteetne toidunisu koos prahisusega valdavalt kompostiti ja kasutati loomasdddaks, harvem
suunati bioenergia tootmisesse, viidi metsa metsloomadele voi anti lle jadtmekaitlejale biojadtmena.

. . . 95%

Puhasti automaatika oli valesti seadistatud I gﬁﬁ;

Puhasti ja/vdi selle osa oli kulunud vdi ei té6tanud L3%
korralikult (seadmed olid hooldamata vms) 6%

Elektrigeneraator ei olnud piisava vbimsusega voiei g 29
tootanud korralikult (seadmed olid hooldamata...

; I 2%
Elektrikatkestus 0%"

Puhasti ja/vdi selle osa tehniline rike i 0%2%’
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2020 w2018

Joonis 14. Toidujéddtmete ja tootmiskao tekkepdhjused nisu eelpuhastamisel aastatel 2018 (n=35) ja 2020
(n=63), %

Toidujdatmete ja tootmiskao teke kuivatamisel

Uuringu pdhjal oli toidujadgtmete teke nisu kuivatamisel 2020. aastal veidi vdiksem kui 2018. aastal
(vastavalt 0,3% ja 0,9%). Tootmiskadu tekkis suhteliselt samavaarselt (vastavalt 0,5% ja 0,4%).
Toidujaatmeid ja tootmiskadu tekkis 52%-| kisitletud tootjatest. Peamine tekkepdhjus oli see, et kuivati
ei tootanud korralikult (seadmed olid hooldamata vms) vdi kuivatis esines tehniline rike. Muid
toidujddtmete ja tootmiskao pGhjuseid (elektrikatkestus, valesti seadistatud automaatika v&i kuivati
kiitus sai otsa) ja seotud probleeme mainiti vaid monel korral. Kisitletud nisukasvatajad kasutasid nisu
kuivatamisel valdavalt portsjonkuivatit.

Kuivatamisel tekkinud toidujaatmed ja tootmiskadu peamiselt kompostiti ja kasutati loomasdddaks,
harvem suunati bioenergia tootmisesse, viidi metsa metsloomadele voi anti Ule jadgtmekaitlejale
biojaatmena.
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Joonis 15. Toidujédtmete ja tootmiskao tekkepdhjused nisu kuivatamisel aastatel 2018 (n=21) ja 2020 (n=47), %

Toidujaatmete ja tootmiskao teke jarelpuhastamisel

Kusitletud teraviljakasvatajate hinnangul oli jarelpuhastamisel toidujaatmete maar sama, mis 2018.
aastal (0,1%), kuid tootmiskadu oli vaiksem (0,5%, 2018. aastal tekkis 1,1%). Toidunisu jarelpuhastas
6% kusitletud tootjatest, kellest kdigil tekkis selle tegevus kdigus ka toidujadtmeid vdi tootmiskadu.
Jarelpuhastamisel sorteeriti valja ebakvaliteetne nisutera. Muid toidujadtmete ja tootmiskao p&hjuseid
ei margitud. Jarelpuhastamisel tekkinud toidujaatmed ja tootmiskadu kas kompostiti vdi kasutati
loomasdddaks.

teetse n ine |
e,
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Joonis 16. Toidujédtmete ja tootmiskao tekkepbhjused nisu jdrelpuhastamisel aastatel 2018 (n=13) ja 2020
(n=5), %

Toidujaatmete ja tootmiskao teke ladustamisel

Kisitluse andmetel tekkis ladustamisel toidujdatmeid sarnaselt 2018. aastale 0,1%. Kui 2018. aastal
tootmiskadu ei tekkinud, siis 2020. aastal oli tootmiskao tekkemaar 0,2%. Toidunisu ladustas 32%
kisitletud tootjatest, kellest pooltel tekkis toidujaatmed voi tootmiskadu. Peamine toidujdatmete ja
tootmiskao pdhjus oli selles, et ladustamise koht ei olnud lindude ja nariliste eest kaitstud. Muid
pohjuseid (mitte-optimaalseid ladustamistingimusi ja auto- voi tdstukijuhi sdidustiili) mainiti vaid
monel korral.
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Joonis 17. Toidujddtme ja tootmiskao tekkepohjused nisu ladustamisel aastatel 2018 (n=10) ja 2020 (n=16), %

Mitte-optimaalsete ladustamistingimuste ja soGidukijuhi ebasobiva soidustiili tottu tekkinud
toidujaatmed ja tootmiskadu valdavalt kompostiti voi kasutati loomasdddana, moned kdisitletud
pollumajandustootjad suunasid selle bioenergia tootmisesse voi andsid biojaatmena jadgtmekaitlejale.

Toidujaatmete ja tootmiskao teke pakendamisel ja transpordil

Uks kisitletud pdllumajandustootja pakendas toidunisu; temal pakendamisel toidujdatmeid ja
tootmiskadu ei tekkinud. 29% kisitlusele vastanud nisukasvatajatest transportis ise toidunisu
kokkuostjale, toidutdostusesse voi lOpptarbijale. Nendest Uksikutel tekkis vdga vdhesel maéaral
toidujaatmeid voi tootmiskadu (0,03%), mille pShjustas kas traktori voi veoauto kasti puudulikkus voi
autojuhi séidustiil, mistottu osa toidunisust pudenes kastist valja vOi sai transpordi kdigus muljuda.
Vilja pudenenud v6i muljuda saanud teraga ei tehtud midagi (jdi loodusesse).

Tegevused toidujadatmete ja tootmiskao vihendamiseks

Uuringu tulemused néitavad, et vorreldes 2018. aastaga on 2020. aastal kisitletud ettevétjate
seisukohad ja arvamused, mida saaks teraviljakasvataja ise toidujaatmete ja tootmiskao valtimiseks voi
vdahendamiseks teha, veidi muutunud, kuid pdhifookus on jatkuvalt saagikoristusel, kuna selles etapis
tekib kdige suuremal maaral tootmiskadu. Kui 2018. aastal markis 56% kisitletud ettevdtjatest, et ei
muuda oma nisukasvatuses midagi, kuna on toidujaatmete ja tootmiskao niikuinii miinimumini viinud
ja 31% optimeerib saagikoristust (hooldab ja seadistab olemasolevaid kombaine vms), siis 2020. aastal
olid vastavad niitajad 38% ja 52%. Ulejaanud tegevuste kohta kiisitletud ettev&tjate hinnangu mairad
eriti ei muutunud. POhjus voib peituda ka selles, et:

1) Parast saagi koristust osad nisukasvatajad miilivad saagi kohe edasi teenusepakkujale voi
kokkuostjale, mis on tootja jaoks kdige vaiksema toidujaatmete ja tootmiskaoga tegevus.

2) Nisusaagi puhastamisel ja kuivatamisel kasutatakse teenust ja teenusepakkuja otsustab, kas
ja kuidas toidujaatmeid voi tootmiskadu vahendada.
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Joonis 18. Tegevused, mis aitaks kaasa toidujddtmete ja tootmiskao vihenemisele aastatel 2018 (n=39) ja 2020
(n=90), %
*Vastusevariant lisati 2020. aasta kiisimustikku.

Muude tegevuste all nimetati ulukikahjustuste vdahendamist (varasem koristamine vms), taime-
kaitsetehnoloogia tohustamist (kdrretugevdamine vms) ning kuivati soetamist. Kisitlusele vastanud
suur- ja vaiketootjate kaditumisstrateegiates suuri erinevusi ei esinenud, kui vaid see, et suurtootjate
seas oli rohkem neid, kes kavatsevad toidujadtmete ja tootmiskao vadhendamise eesmargil
saagikoristust optimeerida (62% kusitletud suurtootjatest, 42% vaiketootjatest).

6.2.3 Vesiviljelus

Eestis tegeleb vesiviljelusega 58 tegevuskohas 53 isikut®®. Nende hulgas on Riigimetsa Majandamise
Keskuse Polula Kalakasvatuskeskus, mille tegevuse eesmark ei ole toidutootmine. Sealjuures 25
kasvanduses tegeleti vahikasvatuse ja 33 kasvanduses kalakasvatusega. Kusitluses osales 8 isikut,
kellest 4 tegeles kala- ja 4 vahikasvatusega, sh Uks vahikasvataja kahes tegevuskohas. Kisitluses
osalenud kalakasvandustes kasvatati kahel juhul harilikku angerjat ja kahel juhul vikerforelli, kdikides
vahikasvandustes aga harilikku joevahki. Angerja puhul oli kalakasvatuste aastane toodang 40-50
tonni, vikerforelli puhul 80—190 tonni ning vahikasvandustes 10—-300 kg, tihel juhul ka 3 tonni.

Vesiviljelejate seas tehtud kisitlusest ilmnes, et neil tekkis toidujaatmeid 0,1% ja tootmiskadu 0,2%
middud toodangu mahust (Tabel 26). Toidujadtmete ja tootmiskao osakaalu hulka ei arvestatud seda
osa miiUmata toodangust, mida vesiviljelejad omatarbeks kasutasid. Statistikaameti andmetel oli 2019.
aastal (seisuga 14.04.2021 ei ole 2020. aasta andmeid avaldatud) kaubakala muik 1062 tonni.

30 p3llumajandus- ja Toiduameti andmed vesiviljelustootmisettevdtete kohta seisuga 12.12.2019.
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Eelnevale tuginedes vGib delda, et vesiviljeluses tekkis toidujadgtmeid 1 tonn, milles toidukadu
(toidujadtmed s66damatu osata) oli 0,5 tonni. Lisaks tekkis toomiskadu 2 tonni.

Tabel 26. Toidujddtmed ja muu kadu vesiviljeluses, %

Toidujdatmed Tootmiskadu Toidujdatmed Tootmiskadu
0,1% 0,2% 0,7% 0,7%

Keskmine
Allikas: * Franke jt (2016).

Uuringus kasitleti kala- ja vahikasvanduse esmatootmise etappidena kala voi vahi veekogus
kasvatamist, hoiustamist parast valjapliki ja hilisemat miigiks sobiliku kala voi vahi sorteerimist.
Kusitlusele vastanud vesiviljelejatel tekkis toidujaatmeid ja tootmiskadu eelkGige veekogus kala vai vahi
kasvatamise ajal, mille puhul oli toidujadatmete ja tootmiskao osakaal keskmiselt 0,17%. Peamiselt
tekkis tootmiskadu hoiustamisel ja sorteerimisel, mille osakaal oli vastavalt 0,11 ja 0,07%.

Kala on alamddduline
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Joonis 19. Kiisitletud kala- ja véhikasvatajate hinnangud toidujddtmete ja tootmiskao tekkepohjustele erinevates
etappides (n=9)

Tegevuste vordluses mainimisvaarseid trende toidujaatmete ja tootmiskao osakaalus ei ilmnenud.
Toidujaatmete ja tootmiskao osakaal ei olenenud kasvatatavast liigist ega sellest, kas kisitletud
vesiviljeleja kasvatas ainult kala vdi vahki vdi ka asustusmaterjali ja noorkalu.

Uuringu tulemused nditavad, et kui toidujddtmete ja tootmiskao tekkepdhjused on esmatootmise
etappides kohati sarnased, siis tldiselt kasvandustes olulisimateks peetud pdhjused etappides erinesid
(Joonis 19). Kisitletud vesiviljelejate hinnangul oli toidujaatmete ja tootmiskao teke veekogus
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pohjustatud peamiselt kala loomulikust suremusest ja réévloomade poolt pShjustatud vigastustest.
Mainiti, et linnud pltavad veekogust osa kalast valja ja kalad vdivad hukkuda ka valjapidgil. Veekogus
esinevaid haigusi ja parasiite margiti veekogus tekkep&hjusena harvem. Kala v&i vahi hoiustamisel
parast veekogust valjapiiki oli peaaegu pooltel juhtudel toidujadtmete ja tootmiskao tekkepdhjuseks
kala v6i vahi liiga pikaaegne hoiustamine. Mainiti, et toodangu transportimine sihtkohta on keeruline.
Hoiustamisel ei olnud probleemiks kala voi vahi ilmastikumdjude eest varjamine, kuid viiendiku
vastanute hinnangul oli hoiustamisel temperatuur liiga kérge.

Sobiva kala voi vahi miiligiks valja praakimise pohjus oli umbes viiendikus kisitluses osalenud
kasvandustes réovloomade vigastused. Lisaks mainiti juhtu, kui sorteerimisel selgus, et vahk kannab
endaga haigust.

Kala voi vahki, mis rikneb voi ei sobi miiligiks, kasutati kisitletud kolmandikus kasvandustes oma
tarbeks v&i muiidi vdi kasutati loomatoiduna (Joonis 20). Uksikutes kasvandustes selline toodang
loovutati ka jadtmekiitlejale vdi jahimeestele v8i maeti maha. Uks vastanu t&i jadtmete kiitlemise
puhul probleemina vilja, et kalajaatmed tuleb viia Soome, kuna viimati ei olnud Eestis biogaasijaama,
mis votaks vastu sileeritud kalamassi.

Muin voi kasutan loomatoiduks GG 33%
Kasutan oma tarbeks IEEEEEEE————__ 33%

Matan maha I 11%

Viin vGi miiln jahimeestele mmmmm 11%

Viin v6i miin loomsete jadatmete kditlejale i 11%
Annan Ule jadtmekaitlejale biojadtmetena Il 11%

Muiin eraisikutele 0%

Viin v6i midn kalajahu tootvale tehasele =~ 0%
Viskan vette tagasi 0%

Kompostin = 0%

Viin metsa alla | 0%

Annan Ule jadatmekaitlejale segaolmejaatmetena 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 20. Kiisitletud kala- ja vdhikasvatajate toidujédtmete ja tootmiskao kasutamise viisid (n=9)

Kisitluse andmetel vesiviljeluses toidujaatmete ja tootmiskao vahendamise ja valtimise vdimalusena
nahti peaaegu pooltes kisitletud kasvandustes toodangu hoiustamist jahedas voi kilmseadmetes
(Joonis 21). Uhe vastanu jaoks oli probleemiks vihi sihtkohta viimine, mida aitaks lahendada
jahutusauto hankimine. Uksikute kasvanduste puhul oli lahenduseks ka ilma kaubandusliku vilimuseta
toodangu parem ara kasutamine ja toodangu vahetu pulgijargne puhastamine voi soolamine. Kuigi
suurem osa toidujdatmetest ja tootmiskaost tekkis veekogus, siis veekogude intensiivsemat
puhastamist ega asjakohase veterinaarteenuse paremat kattesaadavust lahenduseks ei peetud. Mainiti
tdhusamat kaitset valiste mojutuste eest, mis muuhulgas aitaks dara hoida réévloomade poolt tekitatud
kahjud avatud kasvandustes. Samuti mainiti tduaretust robustsema kala selektsiooniks.
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Toodangu hoiustamine jahedas v&i killmseadmetes [N 44%

Toodangu vahetu puligijargne puhastamine voi
soolamine

I 22%

IlIma kaubandusliku valimuseta toodangu parem ara
kasutamine

I 22%
Kalatootmise Ghistu loomine [ 11%
Kala ja vahiga seotud arstiabi parem kattesaadavus = 0%
Veekogude intensiivsem puhastamine =~ 0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 21. Kiisitletud kala- ja vdhikasvatajate hinnangud toidujédtmete ja tootmiskao vihendamise véimalustele
(n=9)

Peaaegu pooltes kusitletud kasvandustes parandati kala voi vahi sdilivust, varjates seda mingil viisil
véliste méjude eest (Joonis 22). Kolmandikul juhtudel kala voi vahk veretustati, jaatati voi lihtsalt
jahutati. Kuigi mitte Ukski vastaja ei markinud kala vette asetamist, siis (he vastaja s6nul hoiustab ta
siiski juba sorteeritud vahki sumbas.

Paigutan kala véliste mdjude eest varjatud kohta [N 44%
Jahutan kala jaas vi jddvees nii, et see ei jaatu  [INNNIENGEGEGEE 33%
Jadtan kala I 33%
Veretustan kala vahetult parast véljapaoki  INENEGEEEN 33%
Soolan kala [N 22%
Asetan kala vette = 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 22. Kiisitletud kala- ja vdhikasvatajate tegevused kala sdilivuse parandamiseks (n=9)
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6.3 Toidujdaatmete teke esmatootmises 2020. aastal

Esmatootmises 2020. aastal tekkinud toidujaatmete, sh toidukao ja tootmiskao koguse hindamiseks
kasutati alapeatikis 6.1 kirjeldatud valemeid:

Toidujédtmed = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * toidujéidtmete
osakaal

Toidukadu = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * toidujédtmete osakaal *
teisendustegur

Tootmiskadu = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * tootmiskao osakaal

Esmatoodangu mahu andmeallikaks oli Statistikaamet (paringud PM10, PM0281, KA20, KA30 ja KA40).
Inimtoiduks suunatud esmatoodangu ja toidujadtmete osakaal pdOhineb kusitletud ettevotjate
hinnangutel ja andmed on leitavad projekti , Toidujadtmete ja toidukadude teke Eesti pollumajanduses
ja kalanduses” |8pparuandest (Eesti Maaulikool, 2021)3! ja kiisitlusandmetest. Teisendustegurid
esmatoodangu gruppide kaupa on leitavad Pdhjamaade uuringust3? (vt teisendustegurite selgitust
alapeatikis 6.1 teisendustegureid esmatoodangu gruppide I6ikes lisas 9).

Toidukao tekkekoguseid on uuritud lisaks piimatootmisele, nisukasvatusele ja vesiviljelusele ka
veisekasvatuses, seakasvatuses, hernekasvatuses, kartulikasvatuses, maasikakasvatuses ja kalapllgis
(Eesti Maadlikool, 2021). Nimetatud (iheksa tegevusala toodangu maht moodustab 64,8%
esmatoodangu mahust (lisa 8). Arvestades, et (1) suurema osa esmatoodangu mahust moodustab piim
ja teravili, (2) eelnevalt nimetatud tegevusalades inimtoiduks miidud toodangu mahu osakaal on
korge ning (3) esmatootmises toodetakse lisaks inimestele tarbimiseks méeldud toidule ka loomaséota
ja seemet, vdib valitud tegevusalade toodangu mahtu toidujadatmete ja -kao hindamisel pidada
esinduslikuks.

Uuringu tulemused naitavad, et 2020. aastal tekkis nimetatud Uheksas tegevusalas toidujaatmeid
hinnanguliselt 23 612 tonni (Tabel 27). Kdige enam toidujadtmeid tekkis kartulikasvatuses (13 870
tonni) ja kbige vahem vesiviljeluses (1 tonni). Toidukadu tekkis hinnanguliselt 19 261 tonni. Lisaks tekkis
tootmiskadu 90 909 tonni ulatuses.

31 https://www.pikk.ee/valdkonnad/mak-pusihindamine/lopparuanded-2012-2016/
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Tabel 27. Toidujddtmed, toidukadu ja tootmiskadu esmatootmise valdkondades, 2020

Veiseliha 2020 22 465! 98,0% © 0%® 0 0 2,0% 440
eluskaalus

ZT;SIL:ms 2020 626711 100,0% © 0%¢ 0 0 1,0%5 627
Piim 2020 847 750 1 97,8% 0% 0 0 3,5% 29018
Nisu 2020 840 519 2 65,2% 1,2% 6576 5129 7,6% 41649
p&ldhernes 2020 812402 49,8% 5 5,5%° 2225 2225 8,2% 3318
Kartul 2020 94 4142 88,5% © 16,6%° 13 870 11374 17,0%© 14 205
Maasikad 2020 1685 2 100,0% © 7,5%° 126 126 36,9% ° 62
Kalapttk

Laanem?[el ' 2019 66 151 3 62,0% 7 1,9%8 779 390 2,4% 6 984
(rannapuik ja

avamerepllk)

i;?;eut;k 2019 29314 62,0% 7 1,9%8 35 17 2,4% 6 44
Vesiviljelus 2019 1062 100,0% 0,1% 1 0,5 0,2% 2
(kalakasvatus)

Kokku 23612 19 261 90 909

1Statistikaamet, PM10: Loomakasvatussaaduste toodang maakonna jérgi

2 Statistikaamet, PMO0281: Péllumajandusmaa ja -kultuurid maakonna jérgi

3 Statistikaamet, KA20: Ldénemere kalapiiiik

4 Statistikaamet, KA30: Sisevete kalapiiiik

> Statistikaamet, KA40 Kaubakala kasvatamine ja miiiik

¢ Festi Maaiilikool. 2021. Projekti , Toidujddtmete ja toidukadude teke Eesti péllumajanduses ja kalanduses” I6pparuanne ja kiisitlusandmed.
https://www.pikk.ee/valdkonnad/mak-pusihindamine/lopparuanded-2012-2016/

7 Franke U., Hartikainen H., Mogensen L., Svanes E. 2016. Food losses and waste in primary production: Data collection in the Nordic countries. TemaNord 2016:529.
http://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A945862&dswid=133
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7 Uuringu koondtulemus

Jargnevalt on esitatud toidujdatmete ja toidukao tekkekogus kdikide uuringusse kaasatud
toidutarneahela osapoolte hulgas. Eesti toidutarneahela osapoolte toidujaatmete tekkekogus on
arvutatud eraldi nii uuringus kogutud andmete kui ametlike jadtmearuandlusel pdhinevate (JATS)
andmete podhjal. Erinevate osapoolte toidujaatmete tekkekoguse arvutamise tdapsem kirjeldus on
esitatud uuringu igas vastavas peatdkis.

Uuringu detailanaltitsi tulemuste pohjal voib kokkuvétvalt 6elda, et Eestis tekib kokku hinnanguliselt
166 513 tonni toidujaatmeid aastas. Jagatuna inimese kohta voib 6elda, et kogu toidutarneahelas tekib
Eestis elaniku kohta aastas 127 kg toidujdatmeid. Ligi pool (48%) toidujadatmetest tekib
kodumajapidamistes, 19% toidutoostuses, 14% esmatootmises, 12% kaubanduses ning 6%
toitlustussektoris (vt ka Tabel 28). Vorreldes selle uuringu tulemusi eelmise sarnase toidujdatmete
uuringu tulemustega (2014-2015), on ndha, et toidujadtmete teke on Eesti toidutarneahelas tervikuna
oluliselt suurenenud. *

Toidutarneahelas tekkinud toidujadatmetest poole (50%) ehk hinnanguliselt ligikaudu 84 000 tonni
aastas moodustab toidukadu. Kdige suurem osakaal toidukao tekkes on kodumajapidamistel (40%),
kdige vaiksem toidutoostusel (4%). Toidukadu voib iseloomustada ka rahalises vaartuses. Kogu
toidutarneahelas visatakse toidukaona adra hinnanguliselt 164 miljonit euro vaartuses toitu aastas.

Tabel 28. 2020. aastal tekkinud toidujddtmete kogused toidutarneahelas (detailanaliiiisi andmed)

Kodumajapidamised 80 564 61,2 48% 33 837 25,7 40% 97,5 59%
Toitlustusasutused 10739 8,2 6% 7 460 5,7 9% 21,3 13%
Kaubandus 19976 15,2 12% 19976 15,2 24% 34,6 21%
Toidutdostus 31622 24,0 19% 3162 2,4 4% 6,4 4%
Esmatootmine 23612 17,9 14% 19 261 14,6 23% 4,2 3%
KOKKU 166 513 126,5 100% 83 696 63,7 100% 164,0 100%

Uuringu kaigus analldsiti eraldi igas tarneahela etapis (v.a esmatootmine) tekkivaid toidujaatmete
koguseid ka Keskkonnaagentuuri jadtmearuandluse infostisteemi (JATS) jadtmeregistri andmete pd&hjal
(Tabel 29). Siinjuures tuleb arvesse votta, et JATSi andmete pdhjal arvutatud toidujaatmete kogused ei
kajasta alati vastavas toidutarneahela etapis tekkinud tegelikke jadtmekoguseid. 34 Nii on JATSi
andmetel arvutatud jadatmekogused selle uuringu detailanallitsi tulemustest Uldjuhul vaiksemad,
mistGttu tuleks toidujdatmete tekkekoguse arvutamisel ldhtuda detailanaltitisi andmetest (vt Tabel 28).

33 2014—2015. aastal toimunud toidujagtmete uuringu andmetel tekkis Eesti toidutarneahelas ligikaudu 100 000 tonni
toidujaatmeid. Tuleb tdhele panna, et see kogus ei sisalda esmatootmise andmeid, kuna eelmises uuringus seda ei anallusitud.

34 |isaks tuleb arvestada, et kdesolevas uuringus JATSi andmete pd&hjal eristatud jadgtmekoodid ei pruugi alati sisaldada ainult
toidujaatmeid kadesoleva uuringu mdistes (vt mdistete ptk).
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JATSi andmetel tuginevaid toidujaatmete arvutustulemusi tuleks kasutada vastavalt 9. peatkis
kirjeldatud metoodilistes soovitustes pakutud lahendusele.

Tabel 29. Toidujddtmete kogused toidutarneahelas (v.a esmatootmise etapp) JATS andmete pohjal (JATS, 2019).

Kodumajapidamised 2003 01,2001 08 64 561 54%
02 02 02; 02 03 01; 02 03 04; 02 03 99; 20

H A [0
Toitlustusettevotted 01 08; 20 01 25; 11 409 10%
Kaubandus 02 02 02; 02 02 03; 02 03 04; 20 01 08; 20 11407 10%

0125
02 01 03; 02 02 02; 02 02 99; 02 03 01; 02
Toidut6ostus 03 04; 02 03 99; 02 05 01; 02 05 98; 02 07 31622 27%

04,2001 08;2001 25
KOKKU 118 999 100%
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8 Soovitused toidujaatmete ja toidukao valtimiseks ja
vahendamiseks

Jargnevalt on esitatud varasemates toidujadtmete uuringutes tehtud soovituste rakendamise
kokkuvétlik Glevaade ning esitatud tdiendavad soovitused toidujadtmete valtimise ja vahendamise
edasiseks edendamiseks.

Toidujaatmete viéltimine ja vahendamine strateegilisel tasandil

Varasema toidujaatmete uuringu iheks peamiseks soovituseks oli riikliku toidujdatmete valtimise ja
vdahendamise strateegilise dokumendi koostamine. Keskkonnaministeeriumi eestvedamisel on
praeguseks koostatud toidujdatmete tekke viltimise kava,® mille koostamisse kaasati asjakohased
ministeeriumid, muud riigiasutused, erialaliidud, ettevotted ja heategevusorganisatsioonid. Kava on
esmane (Uleriigiline kokkulepe, mis on suuniseks riiklike tegevuste jaoks. Tegu pole staatilise
dokumendiga ning seda dokumenti on kavas vastavalt valdkonna arengutele lile vaadata. Praegusel
kujul on nimetatud kava esmaseid suundi andev dokument, mis vajab selgemat eesmargistamist ja
osapoolte kaasamise mehhanismi. Seega tuleks jargmise sammuna koostada konkreetsem tegevuskava
ehk nn teekaart, milles on pustitatud lihiajalised ja pikaajalised moddetavad eesmargid ning nendeni
joudmise meetmed. Teekaart tuleks integreerida kindlasti koostatava riikliku jadtmekavaga, et tagada
selgem 0Oiguslik alus ja meetmed toidujdatmete viltimise ja vahendamise suhtes. Oluline on, et
toidujaatmete valtimise ja vahendamise meetmepaketi tegevuste puhul oleks hinnatud ka keskkonna-
ja majandusmoju.

Toidujdatmete valtimise ja vdhendamise tegevuste rakendamise soodustamiseks ja oluliste osapoolte
(kaubandus, toitlustus, toidutoostus, erialaliidud, uurimisasutused, initsiatiivid jt) kaasamiseks tuleks
luua toidujaatmete véltimise ja vdhendamise platvorm. Oluline on see, et sellise platvormi ellu
kutsumine toimuks toitlustus-, kaubandus- ja tootmisettevotete ning nende alaliitude eestvedamisel.
Toidujdatmete vahendamise suhtes edukamate riikide (nt Soome, Rootsi, Holland) kogemus naitab, et
selline huviriihmasid Ghendav platvorm toetab ka tegevuskava hilisemat rakendamist, vGimalike uute
arenduste ellu kutsumist ning teabevahetuse ja koost66 edendamist.

Seire ja mootmine

Toidujdatmete ja toidukao tekke hindamiseks on Keskkonnaministeeriumi tellimusel lisaks sellele
uuringule viidud tehtud ka varem sarnaseid uuringuid. Toidujddtmete ja toidukao uuringud annavad
hea aluse vastava valdkonna seire- ja m&6tmissilisteemi loomiseks. See aruanne pakub aluse ja
metoodilise juhendi toidujadtmete tekkekoguste iga-aastasele arvestusele, mida saab kasutada nii
Euroopa Komisjonile esitatava aruandluse kui ka vajalike toidujadtmete/toidukao viltimise ja
vahendamise eesmarkide plstitamise ning nende tulemuslikkuse seiramiseks.

Eraldi teemana tuleks vilja tuua loomsete kdrvalsaaduste riikliku arvestuse slisteemi kiisimuse. Nii see
kui ka eelmised uuringuid on kinnitanud, et loomsete kdrvalsaadustena kogutud toidujaatmete suhtes
puudub riiklikul tasemel arvestuse pidamine. Seega oleks soovitatav kaaluda ka loomsete

35 Dokument on kattesaadav Keskkonnaministeriumi kodulehel
https://www.envir.ee/sites/default/files/toidujaatmete_tekke_valtimise_kava_-_veebruar_2021_1.pdf
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korvalsaaduste suhtes riikliku arvestuse pidamist, kusjuures tuleks eraldi arvestust pidada liigiti
kogutud liha sisaldavate toidujaatmete alla klassifitseeruvate korvalsaaduste suhtes.

Selle uuringu tulemused naitavad, et esmatootmise suhtes tuleks jooksvalt tdpsustada toidujaatmete
hindamismetoodikat, vGttes arvesse arenguid selle toiduahela etapi hindamisslisteemide arengutes (sh
EL metoodikate tapsustamises).

Annetamise edendamine

Varasemates uuringutes selgunud annetamisega seotud kitsaskohtade (maksukisimused,
toiduhligieeninGuete taditmine) ennetamiseks on asjakohaste ametkondade ja Toidupanga koost6ds
koostatud selgitavad juhendid. Samas ei ole nimetatud juhend soovijale kergesti leitav. Naiteks maha
kantud ja paastetud toidu annetamisel saadava maksusoodustuse nduanded on leitavad praegu
Toidupanga kodulehel.3® Sellised juhendid vdiksid olla erinevatele osapooltele lihtsamini leitavad.

Pikka aega on olnud probleemiks kiiresti riknevate toiduainete annetamisega seonduv, kuna puudunud
on vastavad ametkondade poolt kinnitatud juhised. Positiivsena vGib esile tOsta, et Veterinaar- ja
Toiduamet (alates aastast 2021 Pollumajandus- ja Toiduamet) on 2019. aastal koostanud juhendi
heategevusasutustele ja -organisatsioonidele toiduohutuse tagamiseks annetamisel 3, milles on
muuhulgas antud nduandeid annetatava toidu stigavkilmutamiseks sdilimisaja pikendamise eesmargil.
See vdimaldab lihikese kolblikkusajaga toiduainete séilivust pikendada kuni kahe kuu vérra. Nildseks
on Toidupank esimese kiilmutusseadme juba toetuse toel ka soetatud. Edaspidi tuleks laiendada kiiresti
riknevate toiduainete annetamise slisteemi, toetades kiilmutusseadmete soetamist ja Toidupanga
koostoovorgustiku laiendamist.

Jatkuvalt tuleks pakkuda riiklikku, aga ka omavalitsuste toetust Toidupanga jooksvate kulude (sh
transpordi kulude), infrastruktuuri laiendamise ja uute arendustega seotud kulude katmiseks. See
uuring téestab, et Toidupank on ndidanud vaga haid tulemusi ja ellu kutsunud mitmeid uusi arendusi,
mis on oluliselt suurendanud toidu annetamist Eestis.

Toetada voiks ka muid annetamisele suunatud algatusi, organisatsioone ja projekte. Samas on oluline
tagada, et toidu annetamisega seonduv oleks ldbipaistev ja korrektselt korraldatud. See eeldab, et
organisatsioonid, kellele toitu annetatakse peaksid selgelt ja arusaadavalt naitama, kuhu ja kellele
annetatud toit edastatakse.

Oluline on jatkuvalt tGsta erinevate osapoolte (peale kaubandusettevotete ka toidutootjate, sh
esmatootjate) teadlikkust ja motivatsiooni ile jddnud toitu annetada kaasates selleks nii erialaliite kui
ka toiduannetamisega tegelevaid organisatsioone.

Toidujdatmete valtimine ja vahendamine ettevotetes

Toidut6ostuse ettevotted on hakanud (Gha rohkem tahelepanu podérama toidutoorme ja toidu
kokkuhoiule ja ressursitdhususele. Samas on toidutdostuses siiski suur potentsiaal veel rohkem
toidujaatmeid valtida ning siiani suuresti inimtoiduks kaduma ldinud jaake vaarindada. Seetdttu tuleks
suurendada ettevGtete teadmisi uute korvaltoodete arendamise kohta tootmisjdakidest ja

36 https://www.toidupank.ee/anneta-ja-paasta-toitu/ettevottele/

37 Toiduohutus annetamisel. Juhend heategevusasutustele ja -organisatsioonidele. Dokument on kattesaadav Pollumajandus- ja
Toiduameti kodulehe vastaval alalehel https://pta.agri.ee/ettevotjale-tootjale-ja-turustajale/toidu-tootmine/toidu-annetamine
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toidujaatmetest. Tuleks koguda, levitada ja tunnustada haid naiteid selliste vGimaluste kohta (nt
mahlade pressimisjdakide drakasutamise voi vaarikaseemnetest &li tootmise kohta).

Toidutdostust tuleks motiveerida toiduainete valtimise anallilse ja auditeid tegema. SEI Tallinn on
koostéds Wageningeni Ulikooliga vilja téétanud toidujddtmete viltimise ja vahendamise auditi
metoodika, mis aitaks ettevotetel valja selgitada, kuidas toidujdatmete ja muude toidujaskide
vaarindamise vdimalusi leida. Soovitatav on toetada toidujdatmete anallilside ja auditite tegemist, et
soodustada ettevotteid uusi lahendusi leidma ning ringseid darimudeleid looma, mis aitaksid toidujaake
ja -jaatmeid paremini vaarindada eelkdige inimtoiduna, aga ka muude lahendustena.

Toidujaatmete ringlussevotu edendamine

Uuringu tulemused naitavad, et kodumajapidamistes on toidujadtmete kompostimine (iha rohkem
tdhelepanu leidnud. Seega tuleks edendada ja toetada kodukompostimist. Et kodukompostimine
toimuks siisteemselt ja digesti, tuleks jatkata nii riiklikul kui omavalitsuse tasandil nduetele vastavate
kompostrite soetamise toetamist.

Liigiti kogutud toidujadtmed sisaldavad endiselt suures koguses pakendeid jm vOOriseid, mis on
jatkuvalt takistuseks bioloogilise ringlussevétu elluviimisel (sh kvaliteetse komposti tootmisel).
Jatkuvalt tuleks toetada kogutud bio/toidujdgatmete eeltd6tiustehnoloogiate arendamist ja
soodustamist.3®

Teadlikkuse suurendamine

Viimaste aastate jooksul on riigi toel ja ka erasektori initsiatiivil toimunud erinevaid kampaaniaid, mis
on suunatud toidutarneahela eri osapoolte teadlikkuse suurenemisele. Naiteks , Tarbi toitu targalt” (SEI
Tallinn  Keskkonnainvesteeringute  Keskuse, KIK toel) 3 , ,Austa toitu jaagitult!”
(Keskkonnaministeerium)?, , Kokkame koos!“ (SEI Tallinn, Daily KIKi toel)*!, ,Tarbime targalt” (Rimi)*?,
,Hoiame head toitu”“ (Rohetiiger) *® jt. Samuti on teemat kajastatud nii trikimeedias, raadios,

televisioonis kui sotsiaalmeedias.

Uuringu tulemused nditavad, et toiduraiskamine on viimaste aastate jooksul siiski tdusnud. Seetdttu on
vaja jatkuvalt tOsta toiduahela k&ikide osapoolte (sh eriti elanikkonna) teadlikkust toidujadtmete ja
toidukao tekkepdGhjuste ning valtimise ja vahendamise voimaluste suhtes. Selleks voiks korraldada
erinevatele osapooltele suunatud meedia- ja teabetegevusi, kampaaniaid ja koolitusi. Samuti vGiks tle
vaadata ja tdiendada olemasolevaid ning vajadusel koostada uusi teabe- ja juhendmaterjale kéikidele
toidutarneahela etappide osapooltele.

38 Biojaatmete eeltddtlemiseks (ringlussevdtu ettevalmistamiseks) mdeldud seadmete soetamiseks on praeguseks ka vastav
toetusmeede loodud, vt ka https://www.kik.ee/et/euroopa-liidu-toetused-2014-2020/jaatmete-ringlussevott-ja-
korduskasutuseks-ettevalmistamise.

39 https://tarbitoitutargalt.ee/

40 https://www.envir.ee/et/toidujaatmed

41 https://www.sei.org/featured/kokkamekoos/
42 https://www.rimi.ee/projektid/tarbimetargalt
43 https://rohetiiger.ee/hoiatoitu/
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Jatkuvalt tuleks koguda, levitada ja tunnustada haid naiteid/algatusi, mis on suunatud toidujaatmete
véltimisele ja vdhendamisele, et suurendada teadlikkust selliste vGimaluste kohta ning innustada ka
teisi.

Kuna esmatootmises ei ole varem pdhjalikumaid ettepanekuid tehtud, siis on esmatootmise kohta
toodud soovitused detailsemad.

Kuigi toidujadtmeid, toidukadu ja korvalvoogu suunatud tootmiskadu hakatakse esmatootmises
arvestama alates momendist, kui taimne v&i loomne ressurss on valmis liikuma toidutarneahela
jargmisesse liilisse, on esmatootmises koikidel tootmisetappidel alates seemne valikust ja mulla
harimisest kuni loomade heaoluni oluline roll toidujdgdatmete, toidukao ja kdérvalvoogu suunatud
tootmiskao tekkel. Seega toimub pdllumajandustootmises ja kalandussektoris probleemide ja riskide
kumuleerumine, kus tootmisahela esimeses etapis tekkinud ihe véi mitme pdhjuse tulem kandub edasi
jargmistesse tootmisahela etappidesse, voi kui on tegemist haiguste levikuga, siis suisa jargnevatesse
aastatesse. Seetdttu puudutavad toidujdatmete, toidukao ja tootmiskao valtimise ja vahendamise
soovituslikud tegevused esmatootmises kdiki tootmise etappe.

Toidujdatmete, toidukao ja tootmiskao valtimise ja vdhendamise eesmargil on soovitatav rakendada
ettevotetes riskide hindamist (Tabel 30), mille alusel madratakse ettevGttes meetmed riskide
juhtimiseks, ennetamiseks ja nende maandamiseks. Piimatootjate puhul on soovitatav taiendatavalt
rakendada ettevotetes jatkusuutliku tootmise kvaliteedi ja riskide hindamise kvaliteedislisteemi,
millega vaadatakse Ule tootmisega tekkiv keskkonnakoormus (veekulu, energiakulu,
kasvuhoonegaaside emissioon, jaatmete kogus vms) tootmises tonni piima kohta. Siisteemi eesmark
on vdahendada tootmises kadusid ja suurendada ressursitdhusust.

Pollumajandustootmises on olulisel kohal ka ettevGtjate ja tootajate koolitamine ning Gpitubade
labimine, mille teemadeks on liipsivGtted ja hligieen, antibiootikumide vastutustundlik kasutamine,
loomade haigestumine, agrotehnika, riskijuhtimine vms. Piimatootmises on sddda kvaliteeti silmas
pidades soovitatav arendada sektoritevahelist koosté6d taimekasvatajatega kui peamise
soodatootjaga ning loomade tervist ja heaolu arvestades tapsustada loomade ravijuhiseid ning liituda
tulemusmo&ddikute programmiga. Programm véimaldab seirata pidevalt karja tervist, ennetada
loomade haigestumist ning programmis osalevate ettevotete tulemuste omavahelist jalgimist.

Nisukasvatajatel on soovitatav Oigete sortide valikul arvestada erinevate sortide ja kultuuride
koristamiskonveieriga. Vesiviljelejatel on soovitatav tegeleda kaubandusliku valimuseta toodangule
alternatiivsete kasutusviiside leidmisega (kalajahu tootmine vms), mis véimaldaks muidgiks kdlbmatu
toodangu tagasi toidutootmisesse suunata. Avaveekasvandustes aitaks toidujaatmeid, toidukadu ja
tootmiskadu vahendada veekogude ré6vloomade eest kaitsmine ja réévloomade (eelkdige lindude)
peletamine.

Pollumajandustootmises on jatkuvalt olulisel kohal uudseima teadusinfo siirdamine ettevotjatele ning
koolituste ja dpitubade korraldamise toetamine. Vajalikud on sellised koolitused, mis on suunatud nii
tootajaskonnale (llpsivotted, hiigieen, loomade heaolu, s66tmine, karja tervis, tehnika seadistamine,
taimekaitse, tappisviljelus vms) kui ka ettevotte omanikele (tootmisriskid, nende ennetamine ja
juhtimine, tulemusmdddikute rakendamine vms). Tootjatel on suur huvi ,ettevétjalt-ettevotjale”
Opitubade vastu, kus saab teistelt ettevotjatelt kogemusi omandada tootjate endi juures. Sellistest
Opitubadest on huvitatud kdik tootjad olenemata ettevotte suurusest.
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Tabel 30. Soovitused ettevétjatele ja riigile toidujédtmete, toidukao ja tootmiskao vdéltimiseks ja vihendamiseks

Soovitused ettevétjatele

Riskijuhtimise rakendamine X X X
Koolituste ja Gpitubade labimine X X
Koost66 arendamine sé6datootjatega (taimekasvatajatega) X

Tulemusmdddikute programmiga liitumine ja mdddikute
kasutamine juhtimisprotsessis

Loomade ravijuhiste tapsustamine X

Tootmise kvaliteedi ja riskide hindamise kvaliteedististeemi
kasutuselevott

Arvestamine erinevate sortide ja kultuuride
koristamiskonveieriga

Kaubandusliku vdlimuseta toodangule alternatiivsete
kasutusviiside leidmine

Avaveekasvandustes rodvloomade ja -lindude peletamine X

Soovitused riigile

Teadmussiirde (teadusalase info edastamine ettevétjatele,
koolituste ja Opitubade korraldamine) ja nduande toetamine

Investeeringumeetmete valjatddtamine X X

Koosto0s ettevotjatega tarneahela katkemisest tingitud
riskide maandamiseks meetmete valjatootamine

Asendustdotajate valjadpe X

Avaliku sektori poolt toetava nduande hulka
pollumajandustehnikaalase nGustamise lisamine

Noustajate koolitamine X

Noustajate pdlvkonna vahetuse toetamine X

Rakendusuuringute labiviimise toetamine X

Veterinaarteenuse kdttesaadavuse parandamine X

Olulisel kohal on ka toetatava nduande pakkumise jatkamine. NGuande toetamine on eriti oluline véike-
ja  keskmise suurusega ettevOtjate jaoks. Toetava nduande hulka voéiks lisada
pbllumajandustehnikaalane  ndustamise ja  vajaduse  koolitada taimekasvatusndustajaid
koristuskonveieri teemal. Kuna probleemiks on ndustajate jarelkasv, on soovitatav toetada ndustajate
pblvkonnavahetust. Meetmena toimiks praktikantide juhendamine ja juhendamise toetamine.

Piimatootmise kontekstis on soovitatav vilja to6tada meetmed asendusttttajate valjadppeks, kes
asendaks haigestunud t6o6tajaid voi kelle vajaduse on pdhjustanud t66jou piiratud liikumine, ning
jatkuvalt toetada rakendusuuringute tegemist (praktikasse joudnud lahendused ravimite kasutamise
vdhendamisest vms).

Koostoos ettevOtjatega voiks vidlja tootada meetmed elektrikatkestuste ning muude ohu- ja
kriisiolukordadest tingitud tarneahelate katkestuste riskide maandamiseks ning vastavate
investeeringumeetmete (taristu, sh elektri varustuskindluse) valjatootamiseks. Investeeringumeetmeid
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vajavad ka vesiviljelejad, et tarastada avaveekasvandusi, parandada vee kvaliteeti filtrite abil, soetada
kiilmutus- ja jahutusseadmeid, parandada kaubakala hoiustustingimusi ja transpordivéimalusi.
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9 Soovitused toidujaatmete tekkekoguse
arvestamiseks riiklikul tasandil

Jargnevalt on esitatud soovitused, kuidas arvutada toidujadatmete tekkekogust riiklikul tasemel
erinevate toiduahela etappide kaupa nendel aastatel, kui toidujdatmete uuringut tdismahus ei tehta.**
Soovituste koostamisel on ldhtutud selle uuringu kdigus saadud andmetest ja metoodilistest
lahenemistest. Lisaks on arvesse voetud jadatmete raamdirektiivi alusel kehtestatud Euroopa Komisjoni
delegeeritud otsuses ** (edaspidi EK metoodika) toodud toidujdatmete tekkekoguse mddtmise
metoodilisi Iahenemisi. KokkuvGte soovitatavatest metoodilistest ldhenemistest on alljargnevas tabelis
(Tabel 31).

Tabel 31. Toidujddtmete tekkekoguse arvutamise metoodiline Idhenemine erinevates toidutarneahela etappides

JATSi andmed kombineerituna toidujddtmete analllsil saadud
Kodumajapidamised andmetega (lisada kodukompostimise, lemmikloomatoiduna
kasutamise, muu kditlemise kogus)

Toitlustus JATSi andmed
Teisenduskoefitsiendid (eri tllUpi toidukaupluste toidujaatmete
Kaubandus . .
tekkekogused) ja kaupluste arv, annetatava toidu kogus
Toidutddstus JATSi andmed
Esmatootmine Kisitlusandmed ja tootmisstatistika

Kodumajapidamistes, toitlustuses, kaubanduses ja toidutddstuses tekkivate toidujddtmete koguse
arvutamiseks koostati selle uuringu kdigus Keskkonnaagentuuri jaatmearuandluse infoslisteemi
(jadtmeregistri ehk JATSi) andmete to6tlemiseks arvutusmudel.

Jargnevalt on esitatud toidutarneahela erinevates etappides tekkivate toidujaatmete tekkekoguste
arvutamise detailsem kirjeldus.

Kodumajapidamistes tekkiva toidujaatmete tekkekoguse arvutamine

Kodumajapidamistes tekkivate toidujddtmete kogust on vdimalik arvutada JATSi andmete ja sellest
uuringust saadud andmete pd&hjal jargneva valemi pdohjal:

Kodumajapidamistest liigiti kogutud toidujdédtmed (jédtmekood 20 01 08) + segaolmejéicitmetes
(jédtmekood 20 03 01) sisalduvad kodumajapidamistest pdrinevad toidujédtmed® + jadtmearuandluses

44 )aatmete raamdirektiivi artikkel 9 16ike 5 kohaselt peavad ELi lilkkmesriigid md&tma iga-aastaselt toidujaatmete tekkekogust,
kasutades jaatmete raamdirektiivi artikli 9 IGikes 8 osutatud delegeeritud digusaktiga kehtestatud metoodikat, tehes seda alates
esimesest taispikast kalendriaastast, mis jargneb aastale, mil nimetatud delegeeritud Gigusakt vastu vBetakse (alates aastast
2020).

45 Euroopa Komisjoni delegeeritud otsus (EL) 2019/1597, 3. mai 2019, millega tdiendatakse Euroopa Parlamendi ja ndukogu
direktiivi 2008/98/EU toidujaatmete koguse iihtse md&tmise iihise metoodika ja kvaliteedi miinimumn&uete osas

46 Segaolmejaatmetes sisalduvate toidujaatmete (koogi- ja sooklajadtmete) osakaalu saab Uleriigilise segaolmejaatmete
sortimisuuringu pdhjal (SEI Tallinn 2019-2020. aasta segaolmejadtmete sortimisuuring).
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mittekajastuv toidujédtmete kogus (hinnanguline kodukompostimise, lemmikloomatoiduna kasutamise,
muu kditlemise kogus), vastavalt uuringu tulemustele (kokku 20%)

Segaolmejdatmetes sisalduvate toidujaatmete osakaalu vastavalt erinevate toiduahela osapoolte kaupa
vOib hinnanguliselt jagada jargmiselt:

e Kodumajapidamised 80%

e Toitlustus- ja teenindusettevotted 10%
e Kaubandusettevotted 7%

o Toidutdostusettevotted 3%

Segaolmejdatmetes sisalduvate toidujaatmete osakaal tuleks edaspidi vastava aasta JATSi andmete pdhjal
uuesti Gle hinnata.

Jadtmearuandluses mittekajastuva toidujadtmete koguse protsendiosa saab tuletada selle uuringu
detailanaliilisi pohjal. Detailanallilis nditas, et kodumajapidamistes kaideldakse toidujaatmeid ligikaudu
20% n-6 kohapeal. Kodukompostimine moodustab hinnanguliselt ligikaudu 10% tekkinud
toidujaatmetest, 5% antakse lemmikloomadele ning 5% toidujadatmetest valatakse kanalisatsiooni.

Toitlustusasutustes tekkivate toidujaatmete tekkekoguse arvutamiseks saab vahepealsetel aastatel
kasutada JATSi andmeid vastavalt valemile:

Toitlustusettevotetest liigiti kogutud toidujédtmed (jédtmekood 20 01 08) + toitlustusettevotetest liigiti
kogutud muud toidujdétmed (jédtmekoodid 02 02 02, 02 03 04, 02 03 99, 20 01 25) +
segaolmejddtmetes (jddtmekood 20 03 01) sisalduvad toitlustusettevétetest pdrinevad toidujddtmed

Segaolmejaatmetes sisalduvate toidujaatmete hinnanguline osakaal on esitatud {lalpool.

Kaubandusettevotetes tekkivate toidujaatmete koguste puhul on JATSi andmete ja detailuuringu
andmete vahel suur erinevus. P6hjuseks on siin asjaolu, et suur osa maha miimata toidukaupadest
antakse (le ja kdideldakse loomsete korvalsaadustena voi muudel viisidel ning seetdttu ei kajastu need
kogused JATSi andmetes.

Seega on soovitatav kaubandusettevotetes tekkivate toidujaatmete kogust hinnata selle uuringu
detailanaliiiisil saadud andmete pdhjal — erineva suurusega kaupluste (suured, keskmised ja vaikesed
kauplused) toidujadtmete keskmiste tekkekoguste pohjal, korrutades need labi kaupluste arvuga. Lisaks
tuleb lahutada maha annetatava toidu kogus (osakaal 12%).4’

47 Annetatava toidu osakaal tapsustada iga aasta Toidupangaga.
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Toidutoostusettevotted

Toidutoostusettevotetes tekkivate toidujaatmete tekkekoguse arvutamiseks saab vahepealsetel aastatel
kasutada JATSi andmeid vastavalt valemile:

Toidutééstusettevotetes liigiti kogutud toidujddtmed (jédtmekood 20 01 08) + toiduté6stusettevotetes
liigiti kogutud muud toidujddtmed (jddtmekoodid 02 01 03,02 02 02, 02 02 99, 02 03 04, 02 03 99, 02 05
01, 02 07 04, 16 03 06, 20 01 25) + segaolmejddtmetes (jddtmekood 20 03 01) sisalduvad
toidutodstusettevotetest pdrinevad toidujéddtmed

Esmatootmine
Esmatootmises toidujadtmete tekkekoguse hindamiseks on soovitatav kasutada valemit:
Toidujédtmed = esmatoodang * inimtoiduks suunatud esmatoodangu osakaal * toidujédtmete osakaal

Esmatootmises tekkivate toidujadatmete tekkekoguse hindamisel on soovitatav keskenduda peamistele
esmatootmise tootegruppidele:

e Veiseliha tootmine

e Sealiha tootmine

e Piimatootmine

e Nisukasvatus

e Pdldherne kasvatus

e Kartulikasvatus

e Maasikakasvatus

e Kalapiitk (sh Lédnemerel ja sisevetel)
e Vesiviljelus

Esmatoodangu (toodete) mahtu on voimalik maaratleda Statistikaameti andmete p&hjal (paringud PM10,
PMO0281, KA20, KA30 ja KA40). Inimtoiduks suunatud esmatoodangu ja toidujadatmete osakaal pohineb
kiisitletud ettevdotjate hinnangutel ja andmed on leitavad projekti ,Toidujadatmete ja toidukadude teke
Eesti p&llumajanduses ja kalanduses” I16pparuandest (Eesti Maatilikool, 2021)* ja kisitlusandmetest.

Soovitatav on teha ettepanek riikliku statistika tdiendamiseks ja vastavaks andmekogumiseks. Soovitatav
on lisada rubriiki ,, Taimekasvatussaaduste tootmine“, ,Loomakasvatussaaduste tootmine“ ja ,Kalandus”
uue nditajana ,toidujddtmete osakaal inimtoiduks milidud toodangu mahust.” Andmekogumise
sihtgrupiks on esmatootjad. Lisaks on soovitatav tapsustatud andmete saamiseks korraldada lle aasta
esmatootjate hulgas korduskisitlus, haarates kisitlusse muuhulgas veel kasitlemata tootmistitipe (vt
lisas 9 valdkonnad, mille puhul andmed puuduvad).

48 https://www.pikk.ee/valdkonnad/mak-pusihindamine/lopparuanded-2012-2016/
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Lisa 2. Juhend kodumajapidamistele

Juhtnoorid uuringus osalemiseks

Toidujaatmete, sh toidukao jalgimine ja arvestus

Toidujaatmete tekke jadlgimine ja arvestus toimub igapdevaselt kahe nadala jooksul. Toidukao tekkimise
kohta peetakse paevikut, kuhu margitakse Ules iga kord, kui toitu dra visatakse, selle tiilip, draviskamise
pohjus, kaal grammides ning mida tehti dravisatava toiduga. Puu- ja koogiviljade ning marjade puhul margi
juurde ka, kas toiduaine oli varske, kuivatatud, konserveeritud voi kiilmutatud. Iga toiduaine voi valmistoit,
mis dra visatakse, kaalutakse ja margitakse Ules eraldi. Pdevikusse margitakse Ules kdigi pereliikkmete poolt
dravisatav toit ja toiduained.

Kui sa viibid uuringu ajal mitu paeva kodust ara, siis pikenda uuringut nende pdevade vorra, mil olid kodust
ara.

Kui sul tekib jalgimise ajal kiisimusi, siis void meile helistada to6paevadel 9-17 voi saata e-kirja eespool
antud kontaktidele.

Uuringus kasutatavad moisted

Toidukadu
Toidukao all mdistetakse toitu ja toiduaineid, mis algselt olid m&eldud s66miseks. Toidukadu on kdik toidu
koostisosad, mida oleks saanud varem tarvitades, teistmoodi sdilitades voi kdideldes veel sida.

Toidukao alla kuuluvad seega naditeks koltunud v&i riknenud koédgiviljad, hallitanud v&i kuivanud
pagaritooted, kiilmikusse, serveerimisndusse vdi taldrikule jargi jaanud kartulid, mida enam sila ei
kavatseta.

Kaesolevas uuringus ei kdsitle me jooke, v.a piim ja piimatooted.

Toidukadu arvestatakse jargmistes alaliikides:

e Aed ja juurviljad, varske, kuivatatud, konserveeritud voi kuivatatud (v.a koored, kaunad, juurviljade
maapealne jm mitteséddav osa)

Liha ja kala (v.a nahk, luud, kondid jm mittes66dav osa)

Piimatooted ja muna (sh piim, jogurt, hapukoor. kohukesed, juust jne, v.a munakoored)

Leib, sai ja teised pagaritooted

Riis, makaronid jt teraviljatooted

Puuviljad ja marjad, varske, kuivatatud, konserveeritud v&i kuivatatud (v.a koored, siidamed, seemned
jm mittesdodav osa)

Valmistoidu jadgid (sh poest ostetud poolfabrikaadid)

Muud nimetamata toiduained (nt poest ostetud kastmed, 6lid jne)

Muud toidujédtmed

Muude toidujaatmete all mdistetakse toidujaatmeid, mis ei sisalda toidukadu. Muude toidujaatmete hulka
kuuluvad koik s66miseks kdlbmatud toiduained nagu naiteks kohvi- ja teepaks, munakoored, kalaluud ja
kana- ja muud kondid, puu- ja kddgiviljade koored, seemned ja kaunad.

Muude toidujaatmete hulka kuuluvad ka toidu koostisosad, mida voib pohimétteliselt stitia, kuid mida
paljud inimesed ei s66, nt dunakoored ja -slidamed, kana- voi kalanahk.
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Muud biojéédtmed

Muude biojadtmete all moistetakse biojaatmeid, mis ei sisalda toidukadu ega muid toidujaatmeid, nt
nartsinud lilled, toataimede ja -lillede osasid, pehmepaberijddgtmeid. Muid biojdatmeid kdesolevas
uuringus ei kasitleta ja need vGib kaalumata ara visata.

Toidujdaatmete kaalumine
Iga kord, kui toidujdatmed tekivad, margitakse paevikusse Ules kuupdev, toidujdatme tilp, kaal ja
draviskamise pdohjus alljargnevalt:

1.

v

Eralda toidukadu (ankeedis punktid 1-10) muudest toidujadatmetest (ankeedis punkt 11). Eelnevalt on
toodud selgitus, kuidas neid selles uuringus eristatakse. Muud toidujdatmed voib kaaluda koos, st
nende puhul ei pea eri tlilipi jadtmeid eraldi kaaluma.

Toidukao osas eralda eri tlilipi jddtmed, kaalu need ja margi nende kohta andmed paevikusse eraldi.
Margi, missugune toit/toiduaine ara visati. Puu- ja koogiviljade ning marjade puhul margi juurde ka,
kas toiduaine oli varske, kuivatatud, konserveeritud voi kiilmutatud.

Margi pdhjus, miks toit/toiduaine dra visati.

Margi, mida tehti dravisatava toiduga

Kirjuta dravisatava toidu kaal grammides.

Lisamarkused kaalumise ja ankeedi tditmise kohta

Terve toiduaine draviskamisel ei pea sellelt eraldama mittes6ddavat osa (nt koored, luud, nahk jne), et
seda eraldi kaaluda. Naiteks riknenud banaani vm puuvilja voib koos koortega kaaluda ja toidukaona
paevikusse markida, samamoodi voib ka kaaluda terve broileri (koos kontidega) ning markida
paevikusse toidukaona.

Pakitud toiduainete (konservid, viilutatud vorst, juust jne) draviskamisel eralda véimaluse korral pakend
enne kaalumist. Kui see on mingil pohjusel keeruline (nt jogurti véi hapukoore puhul) véid toiduaine
kaaluda ka koos pakendiga. Kui viskad minema avamata pakendis toidu, siis v6id ankeeti markida
pakendil méargitud netokaalu.

Aravisatav valmistoit tuleb vdimaluse korral eraldi koostisosadena kaaluda — eraldada nt kartul, liha.
Margi erinevad koostisosad tabelisse eraldi (margi kategooriasse ,valmistoidu jaagid“) ning kirjuta
markuste lahtrisse, millise toiduga tegemist oli. Juhul kui valmistoidu koostisosade kaalumine on
keeruline (nt paja- v6i vormiroogade puhul), voib selle kaaluda Ghtsena.

Kui s66misel jadb valmistoit taldrikule (le, siis ei pea allesjaanud toidu koostisosasid eraldi kaaluma,
vaid vGib Ghtsena kaaluda ja markida kategooriasse ,valmistoidu jaagid” (v.a juhul, kui taldrikule jadvad
vaid kanakondid vm mittesd6ddav toidujdade, sel juhul markida kategooriasse ,s66miseks kdlbmatu
toiduaine”).

Koogikaalu kasutamisopetus

Alustades veendu, et kaalul on patarei sisestatud. Vajaduse korral eemalda patarei kiljest kleeps, et
kaal t66le hakkaks.

Vajuta On/OFF nuppu kaalu sisseltilitamiseks.

Kontrolli, et kaal oleks seadistatud g Ghikutele (ekraani paremal all nurgas peab olema kirjutatud ,g"“).
Kui on m&ni muu Ghik, siis vajuta nuppu ,,UNIT* nii mitu korda, kuni ekraanil paremale alla nurka ilmub

"

ng

Anuma kaalu mahaarvutamiseks aseta tiihi anum kaalule, seejarel vajuta nuppu ,, TARE". Ekraanil olev
kaal Iaheb nulli. Tihja anuma aravotmisel, nditab kaal tiihja anuma kaalu miinusena.

Aseta kaalutav anum jaatmetega kaalule, ning margi ankeeti kaal grammi tapsusega.

Lulita kaal vdlja vajutades ON/OFF nuppu (kaal lilitub ka ise mdne aja parast valja).
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Lisa 3. Kiisimustik kodumajapidamistele

E-posti aadress *
Nimi *
Telefon

Uuringus osalemiseks.. *

o []Soovin, et mulle saadetakse uuringupaevik
o []Soovin, et mulle saadetakse koogikaal uuringus osalemiseks
o []Mul on endal kaal olemas

1. Mitu inimest elab teie kodus (leibkonnas)? *

()1
()2
()3
()4
()5

()6jaenam

(©]

(©]

(©]

(©]

(©]

(©]

2. Millises elamus te elate? *

o () Kortermaja
o () Ridaelamu/paarismaja
o () Individuaalmaja

3. Mis on Teie elukoht (asula ning maakond, Tallinna puhul lisagi linnajagu)? *

4. Missugune on teie leibkonna tiilip (arvestada neid, kes elavad pidevalt sinu kodus)? *

o () Uksik alla 65-aastane

o () Uksik 65-aastane ja vanem

o () Lasteta paar, vdhemalt Uks alla 65-aastane
o () Lasteta Ule 65-aastaste paar

() Muu lasteta leibkond

() Uks tdiskasvanu ja laps(ed)

(@]

() Uhe alaealise lapsega paar

() Kahe alaealise lapsega paar

() Vahemalt kolme alaealise lapsega paar
() Ala- ja taisealiste lastega paar

O O O O O O

() Muu lastega leibkond

5. Missugune on tdiskasvanud leibkonnaliikmete haridustase?
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PShiharidus Keskharidus  Keskeriharidus
1. pereliige () () ()
2. pereliige () () ()
3. pereliige () () ()
4. pereliige () () ()

6. Mis on teie leibkonnaliikme keskmine (neto)sissetulek? (eurodes) *

o ()alla300
o ()301-500
o ()501-700
o ()701-1000
o ()ule1000

7. Mitu korda néadalas teete siitia? *

o ()lgapaev
o ()4-6x nadalas
o () 1-3x nadalas

8. Mitu korda nddalas kdite toidupoes? *

o () Rohkem kui 4x nadalas
o ()2-3x nadalas

o () 1xnéadalas

o () Harvem kui kord nadalas

9. Kes on teie leibkonnas peamine toidu ostja? *

10. Kui kaugel asub toidupood, kus tavaliselt sisseoste teete? *

o () Lahemal kui 1 km
o ()1-5km

o () Kaugemal kui 5 km
@]

() Teen oste enamasti e-poes

11. Kas teie elukoha juures on bio-/toidujadtmete kogumise konteiner? *

o ()Jah
© ()Ei
o ()Eitea

12. Kas kogute toidujaitmeid eraldi? *

o ()Jah

Korgharidus
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o ()Ei

13. Mida teete toidujdatmetega? *

() Viskan segaolmejaatmete konteinerisse (asub maja kérval)
() Viskan biojaatmete konteinerisse (asub maja korval)

() Kompostin ise

() Viin toidujaatmed kuhugi mujale

O O O O

Kui vastasite eelmisele kiisimusele variandiga "Viin toidujdgatmed kuhugi mujale", siis palume
tapsustada, kuhu.

14. Kui oluline on teie jaoks toidu hind? *

o () Eioleoluline

o () Pigem oluline

o () Vagaoluline

o () Eiolesellele méelnud

15. Kas iiritate vihendada toidu raiskamist oma leibkonnas? Kui jah, siis kuidas? *

16. Kas teil on koduloom(ad)? Kui jah, siis milline (millised)? *

o []Eiole kodulooma
o []Kass
o []Koer
o []Muu:

17. Mida annat oma kodulooma(de)le siitia?

o () Ainult spetsiaalset loomatoitu

o () Segamini spetsiaalset loomatoitu ja toidujadke
o () Ainult toidujadke

o ()Muu:

18. Kui tihti kdite valjas soomas? *

o

[ 1 Mdni kord aastas

[ ] Mitu korda aastas

[ 1 Umbes kord kuus

[ 1 Mitu korda kuus

[ ] Umbes kord nadalas

[ 1 Mitu korda nadalas
[1lga paev

[ ] Léunatan tavaliselt véljas

o o o o o o o

19. Kas COVID-19 eriolukorra ajal muutusid teie tarbimis- ja ostlemisharjumused? *

o []Minu harjumused ei muutunud
o [] Ostsin eriolukorra ajal tihemini toitu
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[ ] Ostsin eriolukorra ajal harvem toitu

[ ] Tegin erikorra ajal iga paev siilia

[ ] Tegin eriolukorra ajal mitu korda paevas siilia

[ ] Ostsin/tellisin eriolukorra ajal tihemini valmistoitu
[ 1 Ostsin/tellisin eriolukorra ajal harvem valmistoitu

o o0 o0 O O O

[ 1 Muud muutused (tapsusta jargmise klisimuse juures)

Milliseid muid muutusi tdheldasid COVID-19 eriolukorra oma tarbimis-
ostlemisharjumustes?

20. Kas saite eriolukorra ajal toidupakke? (nt koolist) *

o () Jah, regulaarselt
o () Jah, aeg-ajalt
o ()Ei
21. Kas teie hinnangul eriolukorra ajal muutus teie majapidamises toidukao teke? *

o () Ei muutunud

o () Tekkis palju vahem

o () Tekkis natuke vdhem

o () Tekkis natuke rohkem

o () Tekkis palju rohkem
Kommentaar

22. Kas parast eriolukorda on teie toidutarbimise harjumused taastunud? *

Suur tanu vastamast!

ja



69

Lisa 4. Kiuisimustik jae- ja hulgimiiiijatele

Taname, et olete ndustunud vastama kdsitlusele ettevottes tekkivate toidujaatmete kohta! Kusitluse
eesmark on selgitada valja kaubandusettevotetes tekkivate toidujdatmete kogus, peamised pdhjused
ning muud toidujaatmete kaitlemise ning valtimisega seotud aspektid. Kisitluse tulemused panustavad
Keskkonnaministeeriumi tellitud uuringusse ,,Uuring kogu Eesti toidutarneahelas 2020. aastal tekkivate
toidujaatmete ja toidukadude kohta”.

Kaesoleva kisitluse kaudu saadud andmeid kasitletakse konfidentsiaalsetena ning tulemused
esitatakse vaid uldistatud kujul.

Uldinfo

1. Kaupluse ja keti nimi *

2. Tegevusvaldkond *

() Jaemiiiik

() Puu- ja koogiviljade hulgimiiik

() Erinevate toidukaupade hulgimiik
() Muu:

o
o
o
o
3. Tootajate arv *

4. Kaupluse kdive 2019. aastal *

5. Kaubanduspinna suurus (markida ainult jaemiitigikaupluste puhul)

o () Suur kauplus - suur supermarket (1000-2500 m2) ja hiipermarket (>2500 m2)

o () Keskmine kauplus - vdike supermarket (400-1000 m2)
o () Vaike kauplus - superet (100-400 m2) ja vaike toidupood (<100 m2)
o ()Muu:

Toidujadtmete teke ja kditlus

Toidujadtmete ehk biojaatmete all moistetakse kdesolevas kisitluses toitu véi toiduaineid (nii taimse
kui loomse péritoluga), mis Uhel voi teisel pohjusel jadvad miilmata ja visatakse dra (nt sailivustdhtaja
Uletanud toiduained, riknenud toiduained).

1a. Kui suures koguses tekib teie kaupluses toidujaatmeid, sh mahakantud toidukaupa? Kui
tapselt kogust ei tea, siis palun markige hinnaguline kogus. Palun andke hinnang 2019. aasta
pohjal. *

1b. Kui kogute loomseid kérvalsaadusi (liha sisaldavaid tooteid) eraldi, siis markige nende
tekkekogus eraldi.
1c. Kas loomsete korvalsaaduste tekkekogus on arvestatud punktis 1a esitatud koguses?

o ()Ei



o ()Jah

1d. Palun hinnake teie poolt esitatud koguse tdpsust skaalal 1-5 (1-umbkaudne kogus; 5-
tdpne (moodetud) kogus) *

1 2 3 4 5

Umbkaudne kogus () () () () () Tapne (moddetud) kogus

2. Mis tiilpi toiduaineid teil kdige enam maha kantakse? (markida 3 tiilipi) *

[ ] Puuviljad

[ 1Juur- ja kdogiviljad
[] Lihatooted

[ ] Kalatooted

[ ] Pagaritooted

[ ] Kuivained

[1 Munad

[ ] Piimatooted

[ ] Valmistoit
[1Muu:

o 0 0O 0O O O O O O O

3. Kas kogute mahakantud toidukauba, sh toidujaatmeid eraldi? *

o ()lah
o ()Ei

4. Milliseid mahakantud toidukaupa, sh toidujaatmeid eraldi kogute? *

o []Kasutuskdlblikud toiduained (nt annetuseks)
o []Biojaatmed

o [] Loomsed kérvalsaadused

o []Muu:

5. Mida teete maha kantud kaubaga, sh toidujaatmetega? *

o []Anname lle liigiti kogutud toidujaatmetena jaatmekaitlejale

o []Anname eraldi kogutud liha sisaldavad toiduained loomseid kdrvalsaadusi kaitlevale
ettevottele (palun tdpsustage jargmise kiisimuse juures kuhu)

o [] Viime liigiti kogutud toidujdatmena ise jadgtmekaitluskaitisesse (palun tapsustage

jargmise kisimuse juures, kuhu)

[ 1 Kompostime ise

[ 1 Anname lle loomapidajatele (s66daks)

[ ] Viskame toidujaatmetena segaolmejadtmetesse

[ 1 Annetame

[1Muu:

o O O O O

Palun tapsustage voi kommenteerige eelnevat vastusevalikut

6. Juhul, kui teate, kuhu jaatmevedaja teie jaatmed viib, siis palun markige ka kaitlusviis.
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o o0 O O O

[]Prigila

[ 1 Kompostimine

[ ] Biogaasi tootmine
[ ] Ei oska oelda

[1 Muu:

7. Kas teil on takistusi/probleeme toidujadtmete liigiti kogumise ja taaskasutuse
korraldamisel?*

o ()lJah
o ()Ei
Kommentaar

8. Millised on toidujdatmete liigiti kogumisega seotud peamised probleemid/takistused? *

Jah Ei
Toidujaatmete kaitlemise hinnad on liiga kérged () ()
Lahipiirkonnas puuduvad meie ettevottes tekkivate
jadtmete vOi loomsete korvalsaaduste () ()
kaitlusvéimalused
Toidujaatmete liigiti kogumist on ettevottes raske
korraldada 0 0
Hugieeninduded takistavad () ()
Toidujaatmete pakendist eraldamine on kulukas () ()

9. Millised on teie ettevottes toidujadtmete tekkimise peamised pohjused? (margi dra kuni 5
peamist pohjust) *

(o]

(o]

o O O O

O

@]

[ ] Tarnitud toiduained on transpordi t6ttu muutunud madgikdlbmatuks

[ ] Toiduainete hoiustamistingimused on puudulikud (toiduained riknevad v6i muutuvad
migikSlbmatuks)

[ 1 Midgi planeerimine ja prognoosimine on puudulik (nt liiga palju tellitud, mist&ttu
need riknevad, lletavad séilivustdhtaja vms)

[ ] Toiduainete kérged hinnad

[ ] Toiduaine kvaliteet (sh toiduaine kuju, suurus jms) ei vasta nduetele

[ ] Toidu ohutuse ja —hligieeni nduded

[ ] Toiduainete pakendist tulenevad p&hjused (nt pakend on viga saanud, pakendi
ebapiisavus)

[ ] Tarbijate ostueelistused ja kditumisharjumused (nt toiduainete koguse, séilivustdhtaja
jms seoses)

[ ] Tootajate vahene padevus (nt valed toovotted, juhendite mittejargimine)

[1Muu:

Palume tapsustada ja kommenteerida oma valikuid.

10. Milliseid meetmeid olete votnud tarvitusele toidujaatmete tekke vahendamiseks ja
valtimiseks ja toidukao vahendamiseks? *



11. Kas olete mahakantud kasutuskdlblikku toitu kolmandale osapoolele annetanud? *

o () Jah, Toidupangale
o () Jah, muule heategevusorganisatsioonile
o ()Ei

12. Milliseid maha kantud kasutuskolblikke toiduaineid ja kui palju koguseliselt annetate? *

13. Kas oleksite valmis edaspidi véimaluse korral annetama? *

o ()Jah
o ()Ei

14. Missugused on teie arvates peamised takistused/probleemid toidu iimberjagamisel, sh
annetamisel? *

Jah Ei

Pole selle peale méelnud () ()
Odavam on toidujasgid jaatmetena Ule anda
jaatmekaitlejale, kui annetada toiduna

Pole piisavalt informatsiooni selliste vimaluste kohta. () ()
On vastuolus meie ettevdtte kvaliteedi- vdoi muude
pohimotetega

Puudub usaldus lle antud toidu sihtotstarbelise
kasutamise osas

Tanane maksuseadusandlus ei soosi toidu annetamist () ()
Toiduainete eraldamine (sorteerimine) on
to6joukulukas

Annetuse vastuvdtja ei ole suuteline nii palju
toiduaineid vastu votma

Meie ettevottes ei ole ruumi, kus annetamiseks
eraldatud toiduaineid hoiustada

Annetuse vastuvitja ei vota teatud toiduaineid vastu () ()
Pole voimalusi tagada kiiresti riknevate toidu (nt liga ja
kalatooted) sailitamistingimusi, mis tagaks selle, et () ()

kiilmaahel ei katkeks.
Palume tapsustage ja kommenteerige oma valikuid.

15. Kas teie kauplus on ndus osalema ka pohjalikumas toidujaatmete uuringus, milles tuleme
toidujadtmete teket hindama kohapeale? *

o ()Jah
o ()Ei
o () Enne vastamist sooviks tdpsemat infot, mis uuring endas hélmab ning meilt eeldab

16. Kas ja kuidas mojutas (m&jutab) COVID-19 viiruse levik ja eriolukord miiiimata jadnud
toidu kogust ning toidujaitmete teket? *

Suur tanu kiisimustikule vastamast!
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Lisa 5. Klisimustik toiduainetoostuse ettevottele

Taname, et olete ndustunud vastama kdsitlusele ettevottes tekkivate toidujaatmete kohta! Kusitluse
eesmark on selgitada vilja ettevottes toiduainete tootlemisega seoses tekkivate toidujaatmete ning
toidukao kogus ning toidujaatmete kaitlemise ning valtimisega seotud aspektid. Kisitluse tulemused
panustavad Keskkonnaministeeriumi tellitud uuringusse ,Uuring kogu Eesti toidutarneahelas 2020.
aastal tekkivate toidujaatmete ja toidukadude kohta“.

Ettevottega seotud andmeid kasitletakse konfidentsiaalsetena ning tulemused esitatakse vaid
Uldistatud kujul.
Juhul, kui olete (htlasi ka toidu esmatootja, vastake kisimustele just toidu tootlemisega seotud
toidukaost lahtudes.

Suur tanu!
Uldandmed:

e Emaili aadress *

e Ettevotte nimi *

e Tegevusvaldkond toiduainete t66tlemises *

o []Liha to6tlemine ja lihatoodete tootmine (lihatodstus

o []Kala tootlemine ja kalatoodete tootmine (kalatdostus)
o []Puu- ja koogivilja tootlemine (puu- ja koogiviljatdodstus)
o [] Teravilja tootlemine, sh jahu- ja tangainete ning toidudli tootmine (teraviljatodstus)
o [] Piimatoodete tootmine (piimatoostus)

o [] Pagaritoodete tootmine (pagaritodstus)

o []Joogitootmine

o []Oleme ka esmatootja

Peamised tooted *

Too6tajate arv *

Tootmismaht 2019. aastal (tonnides) *

Tootmismaht 2020. aastal (tonnides), kui on teada

Kaive 2019. aastal (eurodes) *

Kaive 2020. aastal (eurodes), kui on teada

Vastaja ametikoht *

Toidujaatmete teke ja kaitlus

Toidujddtmete all mdistetakse kaesolevas kusitluses toitu/toidutooret vdi toiduaineid, mis tGhel vdi
teisel pGhjusel jadvad inimtoiduna kasutamata (nt tootmise kaigus tekkinud toidujaagid, riknenud
toiduained, kasutamata jaavad toiduained jms).

1a. Kui palju tekkis teie ettevottes 2019. aasta jooksul toidujadtmeid (tonni)? Kui on teada, siis lisage
toidujaatmete kogus ka 2020.aasta kohta. Kui tdpset kogust ei tea, siis palun markige hinnanguline
osakaal protsentides toodangumahust. *

1b. Kui teil tekib loomseid korvalsaadusi ja neid eraldi kogute, siis markige nende tekkekogus eraldi?
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1c. Kas loomsete korvalsaaduste tekkekogus on arvestatud punktis 1a esitatud koguses?

o ()Ei
o ()lJah
1d. Palun hinnake vastuse tapsust skaalal 1-5 (1-umbkaudne kogus; 5-tdpne (moodetud) kogus) *

2. Milliseid toidujaatmeid tekib tootmisprotsessis kdige enam? *

3. Millises etapis véljaspool tootmisprotsessi tekib kdige enam toidujadtmeid? *

() Toidutoorme vastuvdtmine (transpordi kahjustused)

() Toiduainete (sh toorme) ladustamine

() Transpordil kliendini

() Tagastatud tooted (sdilivusaja tletanud vdi defektiga tooted)
() Muu:

o o0 O O O

4. Kas kogute toidujadtmeid eraldi? *

o ()lah
o ()Ei

5. Milliseid toidu ilejdike ja toidujaatmeid eraldi kogute? *

[ ] Kasutuskdlblikud toiduained (nt annetuseks)
[ ] Biojaatmed

[ ] Loomsed kérvalsaadused

[1Muu:

o O O O

6. Mida teete toidujditmetega? *

o []Anname lle liigiti kogutud toidujaatmetena jaatmekaitlejale

o []Anname eraldi kogutud liha sisaldavad jaagid loomseid k&rvalsaadusi kditlevale
ettevottele (palun tdpsustage jargmise kisimuse juures)

o [] Viime liigiti kogutud toidujdatmena ise jadgtmekaitluskaitisesse (tdpsustage jargmise

kiisimuse juures, kuhu)

[ 1 Kompostime ise

[ 1 Anname lle loomapidajatele (s66daks)

[ 1 Anname lle loomasodda tootjale

[ ] Uritame realiseerida (miilime odavamalt té6tajatele vms)

[ ] Viskame toidujaatmena segaolmejaatmetesse

[1Muu:

o o0 O O O O

Palun tapsustage voi kommenteerige eelnevat vastusevalikut

6.a Juhul, kui teate, kuhu jadgtmevedaja teie jaatmed viib, siis palun markige ka kaitlusviis

[]Prigila
[ ] Kompostimine
[ ] Biogaasi tootmine

o
o
o
o []Eioska 6elda
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(o]

[1 Muu:

7. Kas teil on takistusi/probleeme toidujaatmete liigiti kogumise ja taaskasutuse korraldamisel? *

o

(¢]

()Jah
()Ei

8. Millised on toidujdatmete liigiti kogumisega seotud peamised probleemid/takistused? *

O O O O

(©]

[ ] Toidujaatmete kaitlemise hinnad on liiga kérged

[ ] Lahipiirkonnas puuduvad meie ettevottes tekkivate jaatmete kaitlusvéimalused
[ ] Toidujaatmete liigiti kogumist on ettevottes raske korraldada

[ ] Hugieeninduded takistavad

[ 1 On vastuolus meie ettevotte pohimotetega

[ ] Toidujaatmete pakendist eraldamine on kulukas

[ 1 Muud (palun tapsustage)

9. Millised on teie ettevottes toidujadatmete tekkimise peamised pohjused? (margi dra kuni 5 peamist

pohjust) *
@]

O

[ ] Toidutoorme ja toiduainete transpordi kdigus tekkinud kahjustused

[ ] Toidutoorme ja toiduainete hoiustamistingimused on puudulikud

[ ] Toorme ebapiisav kvaliteet (sh kuju, suurus vms)

[ ] Probleemid tarneahelaga (nt toorme tarne hilinemine, tarnija tiihistab tellimuse)
[ ] Tootmisprotsessis tekkivad paratamatud (valtimatud) toidujaatmed

[ ] Tootmise planeerimine ja korraldus (tehnoloogilised probleemid)

[ 1 Pakendi puudulikkus

[ ] Toidu ohutuse ja -hiigieeni nduded

[ 1Klientide (eelkbige kaubandusettevotted) nduded ja miuligistrateegiad

[ 1 Tootajate vahene padevus (nt valed t66votted, juhendite mittejargimine)

[ ] Majanduslikud pShjused (toidujaatmete madalad kditlushinnad, kdrvaltoodete madal
vaartus/hind)

[ ] Tootmispraak

[ 1 Valmistoote kvaliteedi (kuju, suurus, kdikide koostisosade sisaldamine) tagamine
[1 Muu:

Palume tapsustada ja kommenteerida oma valikuid.

10. Milliseid meetmeid olete votnud tarvitusele t oidujdatmete tekke vahendamiseks ja valtimiseks?

*

o o0 O o O

[ 1 PGGame pidevalt vélja selgitada toidukao tekke pShjuseid ning muudame vastavalt
tootmisprotsessi

[ ] Koolitame t66tajaid, kuidas optimeerida tootmist ning vahendada toidukao teket

[ 1 Teeme koostood tooraine varustajatega (tagamaks, et tooraine vastaks standarditele)
[ ] Oleme arendanud pakendeid ja/vdi tehnoloogiat, mis sailitaks toitu kauem

[ 1 Anname kliendile infot (pakendil), kuidas meie toodangut séilitada tuleb

[1 Muu:
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11. Kas olete andnud, miilinud v6i annetanud kasutuskdlblikku toitu kolmandale osapoolele? *

[ 1Jah, Toidupangale
[ ]1Jah, muule heategevusorganosatsioonile
[ 1Jah, loomasoéodaks voi loomasédda tootjale

[1Ei

o O O O

12. Kui palju koguseliselt 2019. aastal annetasite ning milliseid kasutuskolblikke toiduained (margi
eraldi, kui annate iile mitmele organisatsioonile)? *

13. Kas ja kuidas on toidu annetamine 2020. aastal muutunud?

14. Kui palju koguseliselt 2019. aastal andsite/miiiisite oma jaike loomapidajatele voi loomas66da
tootjatele

15. Kas oleksite valmis edaspidi voimaluse korral annetama? *

o ()lJah
o ()Ei

16. Missugused on teie arvates peamised takistused/probleemid toidu annetamisel (valida vdib
mitu) *

o []Pole selle peale mdelnud

o [] Odavam on toidujaagid jadtmetena lle anda jaatmekaitlejale, kui annetada toiduna

o [] Pole piisavalt informatsiooni selliste voimaluste kohta

o []0On vastuolus meie ettevotte kvaliteedi- v6i muude pShimotetega

o [] Puudub usaldus ile antud toidu sihtotstarbelise kasutamise osas

o []Tanane maksuseadusandlus ei soosi toidu annetamist

o [] Toiduainete eraldamine (sorteerimine) on té6joukulukas

o []Annetatavate toidukaupade transport on meile kallis

o [] Annetuse vastuvotja ei ole suuteline nii palju toiduaineid vastu votma

o [] Meie ettevéttes ei ole ruumi, kus annetamiseks eraldatud toiduaineid hoiustada

o []Annetuse vastuvotja ei vota teatud toiduained vastu

o [] Muud (palun tapsustage)

Palun tapsustage oma valikuid
17. Missugused on teie ettevotte tulevikuplaanid toidujaatmete vahendamiseks? *

18. Kas ja kuidas on COVID-19 viiruse levik m&jutanud (v6i mojutab praegu) toidu lilejadkide ja
toidujadtmete teket teie ettevottes? *’

- Suur tanud kiisimustikule vastamast!
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Lisa 6. Kiisimustik piimatootjatele

www.emu.ee

- (@) Eesti Maaiilikool

Fslnnu—m University of Life Sciences

Majandus- ja sotsiaalinstituut
Institute of Economics and Saocial Seiences

1. Mitu protsenti piimatoodangust laks selle aasta | poolaastal raisku liipsmisel? %
2. Mis oli raisku minemise pdhjus liipsmisel? Markige palun kdik, mis sobivad.

e Lipsiseade oli kulunud vGi ei té6tanud korralikult (seadmed olid hooldamata vms)
e Lipsiseadme tehniline rike

e Lipsiseadme automaatika oli valesti seadistatud

e Elektrikatkestus

e Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei tootanud korralikult

e Antibiootikumi sisaldus piimas

e Somaatiliste rakkude suur arv piimas

e  Muu p&hjus. Palun nimetage:

3. Mida Te lipsmisel raisku [dinud piimaga tegite?

e Mitte midagi (jai/suunasin loodusesse)
e Kasutasin loomasdddaks

e Suunasin kanalisatsiooni

e Suunasin bioenergia tootmisesse

e  Muu. Palun nimetage:

4. Millist piima tootmise tehnoloogiat Te rakendate? Markige palun k&ik, mis sobivad.

e Lipsirobot

e Automaatliipsikarussell

e Traditsiooniline lipsiplatsilahendus
e  Muu. Palun nimetage:

5. Mitu protsenti piimast Iaks selle aasta | poolaastal raisku jahutamisel? %
6. Mis oli raisku minemise pdhjus jahutamisel?

e Jahutusseadme voi selle osa oli kulunud voi ei to6tanud korralikult (seadmed olid
hooldamata vms)

e Jahutusseadme vdi selle osa tehniline rike

e Jahutusseadme automaatika oli valesti seadistatud

e Elektrikatkestus

e Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei tootanud korralikult

e Amortiseerunud jahutamise ja sailitamise ruum (piimaruum)

e Muu pdhjus. Palun nimetage:
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7. Mida Te jahutamisel raisku ldinud piimaga tegite?

e Mitte midagi (jai/suunasin loodusesse)
e Kasutasin loomasdddaks

e Suunasin kanalisatsiooni

e Suunasin bioenergia tootmisesse

e  Muu. Palun nimetage:

8. Mitu protsenti piimast |dks selle aasta | poolaastal raisku transpordil kokkuostjale, toidutdotlejale
voi tarbijale?

e Ei transportinud ise kokkuostjale, toidutoostusesse vOi I6pptarbijale piima
(jatkata vastamist kiisimusest 11) %

9. Mis oli raisku minemise pdhjus transpordil kokkuostjale, toidutdotlejale voi tarbijale? Markige
palun koik, mis sobivad.

e Transpordivahendi jahutusseade ei tootanud korralikult (seadmed olid hooldamata vms)
e Transpordivahendi jahutusseadme tehniline rike

e Jahutusseadme automaatika oli valesti seadistatud

e  Muu. Palun nimetage:

10. Mida Te transpordil kokkuostu, toidut6otlejale voi tarbijale raisku ldinud piimaga tegite?

Mitte midagi (jdi/suunasin loodusesse)
e Kasutasin loomasdddaks

Suunasin kanalisatsiooni

Suunasin bioenergia tootmisesse
Muu. Palun nimetage:

11. Mis aitaks Teie hinnangul kaasa piima kao vahenemisele? Markige palun kdik, mis sobivad.

Ei muuda midagi, kuna olen kaod miinimumini viinud

Optimeerin lipsmist

Uuendan liipsmistehnoloogiat, et vahendada tootmise séltuvust to6joust
Uuendan jahutustehnoloogiat

Uuendan piimaruumi

Uuendan masinaparki

e Varun piisava véimsusega elektrigeneraatori

Koolitan ennast ja oma to6tajaskonda

Muu. Palun nimetage:

12. Kui suur oli selle aasta | poolaastal Teie ettevottes piimatoodang, mille Te ...

e ... mudusite edasi? tonni
e .. kasutasite loomasdodana? tonni
e .. tootlesite Umber piimatoodeteks? tonni
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13. Palun markige oma ettevdttes aastakeskmine piimalehmade arv sellel aastal.

14. Kas Te olete:

e mahetootja?
e tavatootja?

15. Kui Teil on kdesoleva teemaga seoses veel motteid, siis palume need siia kirjutada.

Suur tanu vastuste eest!
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Lisa 7. Kiisimustik nisukasvatajatele

www.emu.ee

Eesti Maaiilikool

Estonian University of Life Sciences

Majandus- ja sotsiaalinstituut
Institute of Economics and Sacial Sciences

Lugupeetud nisukasvataja!

Palume Teil vastata kisimustele, et aidata meil vélja selgitada toidukao ulatus ja tekkepdhjused
nisukasvatuses alates saagi koristamisest kuni miiiigini kokkuostjale, toiduainetdodtlejale voi
I6pptarbijale. Toidukao all mdistetakse tootlemata voi téddeldud toitu, mis on esialgselt mdeldud
inimestele tarvitamiseks, kuid mis Uhel voi teisel pdhjusel inimeste toidulauale ei jGua (ldheb
loomasoddaks, komposti vms). Seega palume Teil hinnata Teie ettevGttes toidunisu terakadu sellel
aastal arvestatuna miiiidud toidunisu kogusest protsentides.

Teie vastused on sisendiks uuringule, milles kajastatakse toidunisu terakao kogust, tekkepdhjuseid ning
tulemuste pdhjal tootatakse valja soovitused nisukasvatajatele ja riigile toidukao vahendamiseks.

Ankeedis on 28 kiisimust. Vastuseid ootame hiljemalt 26. novembriks 2020. a.

Klsimuste puhul poorduge Kersti Aro poole, e-post kersti.aro@emu.ee

Ette tdnades
Eesti Maalilikooli majandus- ja sotsiaalinstituut

Kiisimused

1.. Mitu protsenti toidunisu saagist jai Teil sellel aastal saagi koristamise kdigus pollule?
Talinisu ......... %

Suvinisu ........ %

2. Mis pdhjusel jai Teil osa toidunisu saagist saagi koristamise kaigus pollule?
Markige palun koik, mis sobivad.
S Talinisu  Suvinisu

Kombain ja/vdi selle osad olid kulunud ja /vdi ei t66tanud korralikult

(seadmed olid hooldamata vms)

Kombain ja/vdi selle osad olid valesti seadistatud

Kombaini koristamiskiirus oli liiga suur

Pollud olid liiga vaikesed voi ligipddsetavus raskendatud, mis seadis

piirangud pollutdémasinate manddverdamisvoimalustele

Saaki pollult transportiva traktori vdi veoauto kast oli puudustega,

mistottu pudenes osa saagist valja voi sai transpordi kdigus muljuda

Autojuhi sGidustiil (jarsud keeramised, manddverdamised vms)

Ebasoodsad ilmastikutingimused

Muu pdhjus. Palun nimetage .....ccoceveeveveveiereneenen,
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3. Missugust teraviljakombaini Te toidunisusaagi koristamisel kasutasite?

Tangensiaalpeksuseadme ja klahvpuisturiga teraviljakombain
Tangensiaalpeksuseadme ja rootorpuisturiga teraviljakombain

Aksiaaltrumliga kombain

Muu. Palun nimetage ......cccceeeeevrrerernnne.

4. Mitu protsenti milddud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal
eelpuhastamisel?

Talinisu ....cceueeneeee. %
SUVINISU ..eueeeveneeenne %

5. Mis oli terakao pdhjus eelpuhastamisel?
Markige palun kdik, mis sobivad.

Ebakvaliteetse nisutera eemaldamine

Puhasti ja/voi selle osa oli kulunud v&i ei tootanud korralikult (seadmed
olid hooldamata vms)

Puhasti ja/vdi selle osa tehniline rike

Puhasti automaatika oli valesti seadistatud

Elektrikatkestus

Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei tootanud korralikult
Muu pdhjus. Palun nimetage .........ccoceveniees

6. Mida Te eelpuhastamisel terakaoga tegite?
e Mitte midagi
Kompostisin
Kasutasin loomasdddaks
Suunasin bioenergia tootmisesse
Andsin Ule jadtmekaitlejale segaolmejaatmena
Andsin Ule jadtmekaitlejale biojadtmena
Muu. Palun nimetage .......

7. Mitu protsenti miidud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal
kuivatamisel?

8. Mis oli terakao p&hjus kuivatamisel?
Markige palun kdik, mis sobivad.
Kuivati ja/vGi selle osa oli kulunud vdi ei to6tanud korralikult (seadmed
olid hooldamata vms)

Kuivati ja/v0i selle osa tehniline rike (kiitteseadme, elevaatori vms rike)
Kuivati ja/vdi selle osa automaatika oli valesti seadistatud

Kuivati kiitus (gaas, polevkividli, hakkepuit) sai otsa

Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei to6tanud korralikult




Elektrikatkestus
Muu pohjus. Palun nimetage ..........ccccccu...

9. Mida Te kuivatamisel terakaoga tegite?
e Mitte midagi
e Kompostisin
e Kasutasin loomasdddaks
e Suunasin bioenergia tootmisesse
e Andsin Ule jaatmekaitlejale segaolmejaatmena
e Andsin Ule jaatmekaitlejale biojaatmena
e  Muu. Palun nimetage ........

10. Millist teravilja kuivatamise viisi Te toidunisu kuivatamisel kasutasite?
Portsjonkuivati

Labivoolukuivati

Muu. Palun nimetage ......cccceeeevevvrererenne.

11. Mitu protsenti miidud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal
jarelpuhastamisel?

Ei jarelpuhastanud toidunisu (jatkata vastamist kiisimusest 14)

Talinisu ...eeveeeveeennne %

12. Mis oli terakao p6hjus jarelpuhastamisel?
Markige palun kdik, mis sobivad.
S Tainisu Suwinisu
Ebakvaliteetse nisutera eemaldamine

Puhasti ja/vodi selle osa oli kulunud v&i ei tootanud korralikult (seadmed
olid hooldamata vms)

Puhasti ja/vGi selle osa tehniline rike

Puhasti automaatika oli valesti seadistatud

Elektrikatkestus

Elektrigeneraator ei olnud piisava vGimsusega voi ei tootanud korralikud
Muu pdhjus. Palun nimetage .......c.cccceevennees

13. Mida Te jarelpuhastamisel terakaoga tegite?
e Mitte midagi
e Kompostisin
e Kasutasin loomasdddaks
e Suunasin bioenergia tootmisesse
e Andsin lle jadgtmekaitlejale segaolmejadtmena
e Andsin lle jadgtmekaitlejale biojddtmena
e  Muu. Palun nimetage ..........

14. Mitu protsenti miidud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal
ladustamisel?
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Ei ladustanud toidunisu (jatkata vastamist klisimusest 17)
Talinisu ....ecveeeveennne %
SUVINisU ...cceeeeeenene %

15. Mis oli terakao p6hjus ladustamisel?
Markige palun koik, mis sobivad
S Talinsu  Suvinisu
Mitte-optimaalsed ladustamistingimused (kdrge temperatuur, korge
niiskustase vms)

Ladustamise koht ei olnud kaitstud lindude ja nariliste eest
Ladustamise koht ei olnud kaitstud pinnavee ja sademete eest

Auto- vGi tostuki juhi sGidustiil (jarsud keeramised, manééverdamised
vms)

Muu pdhjus. Palun nimetage ......c..cccceevevvrrenne..

16. Mida Te ladustamisel terakaoga tegite?
Mitte midagi
e Kompostisin
Kasutasin loomasdddaks
Suunasin bioenergia tootmisesse
Andsin Ule jaatmekaitlejale segaolmejaatmena
Andsin Ule jadtmekaitlejale biojadtmena
Muu. Palun nimetage ...........

17. Mitu protsenti mildud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal toidunisu
pakendamisel?

Ei pakendanud toidunisu (jatkata vastamist kiisimusest 21)

Talinisu ....ecveeeveeeenne %

SUVINISU ..ccceeceeveenenes %

18. Mis oli terakao p&hjus toidunisu pakendamisel?
Markige palun koik, mis sobivad
S Talinsu  Suwinisu
Pakendamismasin oli kulunud voi ei t66tanud korralikult (seadmed olid
hooldamata vms)

Pakendamismasina tehniline rike

Pakendamismasina automaatika oli valesti seadistatud

Elektrikatkestus

Elektrigeneraator ei olnud piisava véimsusega voi ei tootanud korralikult
Inimlik eksimus

Muu p&hjus. Palun nimetage .......cccceeevuneee

19. Mida Te toidunisu pakendamisel terakaoga tegite?
e Mitte midagi
e Kompostisin
e Kasutasin loomasdddaks
e Suunasin bioenergia tootmisesse
e Andsin lle jadtmekaitlejale segaolmejdatmena
e Andsin lle jadatmekaitlejale biojadatmena
e Muu pdGhjus. Palun nimetage ............
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20. Missugust pakendamise viisi Te toidunisu pakendamisel kasutasite?
Pakendamine kasitsi

Pakendamine poolautomaatse pakendamismasinaga
Pakendamine automaatse pakendamismasinaga
Muu. Palun nimetage .......ccceveeveerereenenne.

21. Mitu protsenti miitidud toidunisu kogusest moodustas toidunisu terakadu sellel aastal transpordil
kokkuostjale, toidutdodstusesse voi Iopptarbijale?

Ei transportinud ise kokkuostjale, toidutdstusesse voi I6pptarbijale (jatkata vastamist kiisimusest 24)
Talinisu ..eeeeeeveeennne %
Suvinisu ..o %

22. Mis oli terakao pdhjus transpordil kokkuostjale, toidutéostusesse voi Iopptarbijale?

Markige palun koik, mis sobivad
S Tainsu  Suvinisu
Toidunisu transportiva traktori véi veoauto kast oli puudustega, mistottu
pudenes osa toidunisust vélja voi sai transpordi kdigus muljuda
Autojuhi séidustiil (jarsud keeramised, mandoverdamised vms)

Muu pdhjus. Palun nimetage .......c.cccceeveniees

23. Mida Te transpordil kokkuostjale, toidutéostusesse voi IGpptarbijale terakaoga tegite?
e Mitte midagi
Kompostisin
Kasutasin loomasoddaks
Suunasin bioenergia tootmisesse
Andsin Ule jadtmekaitlejale segaolmejaatmena
Andsin Ule jadatmekaitlejale biojaatmena
Muu. Palun nimetage ........... 24. Mis aitaks Teie hinnangul kaasa toidunisu terakao vahenemisele?
Markige palun kdik, mis sobivad.
e Ei muuda midagi, kuna olen kaod miinimumini viinud
e Optimeerin saagikoristust (hooldan olemasolevaid kombaine, seadistan olemasolevaid
kombaine Gigesti vms)
Parendan vilja puhastamistingimusi
Parendan vilja kuivatamistingimusi
Parendan ladustamistingimusi
Uuendan masinaparki
Varun piisava vGimsusega elektrigeneraatori
Koolitan ennast ja oma to6tajaskonda
e Muu. Palun nimetage .........

25. Kui suur oli sellel aastal Teie ettevottes nisusaak, mille Te ...
Palun markige kogus tonnides.
S Tainisu  Suwinisu
.. miiisite edasi toidunisuna?

.. milsite edasi sd6danisuna?

.. kasutasite loomaséddana?

... tootlesite Umber jahuks, saia-, leivatooteks vms?
.. kasutasite muul otstarbel?
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26. Mitmel hektaril Te nisu sellel aastal kasvatasite?
Talinisu ...... hektaril
Suvinisu ....... hektaril

27.Kas Te olete ...
... mahetootja?
... tavatootja?

28. Kui Teil on kdesoleva teemaga seoses veel métteid, siis palume need siia kirjutada.

Suur tanu vastuste eest!
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Lisa 8. Kiisimustik vesiviljelejatele

Toidukadu vesiviljeluses

Palume Teil vastata moningatele kisimustele, et aidata meil vélja selgitada toidukao ulatus ja
tekkepdhjused kalanduse esmatootmises. Vastamisel palume arvestada vaid seda osa kalast vdi vahist,
mis on juba maimu arenguetapist ette ndahtud inimestele toidu valmistamiseks. Protsendid palume
esitada kaalu kohta. Riknemise all mdistetakse kala v&i vahi inimeste jaoks s66gikdlbmatuks muutumist.
Vastused esitage palun kdesoleva aasta kohta.

Teie vastused on sisendiks Maaeluministeeriumi ja Keskkonnaministeeriumi poolt tellitud ning Eesti
Maaiilikooli ja Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskuse poolt teostatavatele uuringutele, mille
tulemuste péhjal to6tatakse valja soovitused vesiviljelejatele ja riigile toidukao vahendamiseks.

Kui palju kala v6i vahki kasvatatakse Teie tootmises lihe aasta jooksul?
Siia viljale voib sisestada ainult numbreid.
kg

Palun nimetage, millist liiki kalu voi vdhki Te peamiselt kasvatate.

Millist tiilipi rajatisi Te kala vo6i vahi kasvatamiseks kasutate?
Midrkige palun kéik, mis sobivad

e Tiigid

e Basseinid

e Sumbad

e Kiirvoolukanalid
e Muu

Mitu protsenti kalast v6i vahist rikneb veekogus?
Siia vdljale voib sisestada ainult numbreid.
%

Miks rikneb kala voi vdahk veekogus?
Madrkige palun kéik, mis sobivad
e Esineb haigusi voi parasiite
e Esineb vaararenguid
e Veekogu on avatud ilmastikuoludele
e Roo6vloomad pdhjustavad vigastusi
e Loomulik suremus
e Muu

Mitu protsenti kalast voi vahist rikneb parast veekogust véljapiiiki?
Siia vdljale vdib sisestada ainult numbreid.
%
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Miks kala voi vahk rikneb parast veekogust valjapuiiki?
Midrkige palun kéik, mis sobivad

Temperatuur kala voi vahi hoiustamisel on liiga kdrge

Kala voi vahki hoiustatakse liiga kaua

Kala voi vahk ei ole piisavalt varjatud ilmasikumdjude eest
Kala voi vahk on too6tlemiseks liiga vaike

Muu

Mitu protsenti kalast v6i vahist rikneb seetottu, et ei sobi miiiigiks?
Siia viljale voib sisestada ainult numbreid.

%

Miks rikneb osa kalast vG6i vahist seet6ttu, et ei sobi miiligiks?
Midrkige palun kéik, mis sobivad

Kala on on alamddduline

Kalal esineb vaarareng

Kala on liiga k6hn

Kala on ré6vloomade poolt vigastatud
Muu

Mida teete kalaga voi vahiga, mis rikneb voi mida ei dnnestu miiia?
Madrkige palun kbik, mis sobivad

Matan maha

Muin eraisikutele

Miin voi kasutan loomatoiduks

Kasutan oma tarbeks

Viin v8i muiin kalajahu tootvale tehasele
Viskan vette tagasi

Viin voi midn jahimeestele

Kompostin

Viin voi miin loomsete jaatmete kaitlejale
Viin metsa alla

Annan (lle jaatmekaitlejale segaolmejaatmetena
Annan Ulle jaatmekaitlejale biojadtmetena
Muu

Kuidas parandate kala voi vahi sdilivust parast kala veest vélja votmist?
Midrkige palun kéik, mis sobivad

Paigutan kala valiste m&jude (paikese, kuumuse) eest varjatud kohta
Asetan kala vette

Jahutan kala jaas voi jadvees nii, et see ei jaatu

Jaatan kala

Soolan kala

Veretustan kala vahetult parast valjapuiki

Muu

Mis aitaks Teie hinnangul kaasa kala ja vahi riknemise vihenemisele vesiviljeluses?
Palun valige kbige rohkem 3 vastust
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e Toodangu vahetu pliligijargne puhastamine vdi soolamine
e Kalatootmise Uhistu loomine

e Toodangu hoiustamine jahedas vdi kiilmseadmetes

e Kalaja vahiga seotud arstiabi parem kattesaadavus

e Veekogude intensiivsem puhastamine

e llma kaubandusliku valimuseta toodangu ara kasutamine
e Muu

Kui Teil on kdesoleva teemaga seoses veel métteid, siis palume need siia kirjutada.
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Lisa 9. Toidujaatmed esmatootmises,

2020

Veiseliha eluskaalus 2020 22 465 98,0% 0,0% 0 0,7 0
Sealiha eluskaalus 2020 62671 100,0% 0,0% 0 0,8 0
Lamba- ja kitseliha 2020 1068 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed Andmed
eluskaalus puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
Kodulinnuliha eluskaalus 2020 30482 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,6 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Piim 2020 847 750 97,8% 0,0% 0 0
Mesi 2020 1117 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
Munad* 2020 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
Nisu 2020 840519 65,2% 1,2% 6576 0,78 5129
Rukis 2020 78 741 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,78 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Oder 2020 561115 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,78 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Kaer 2020 117954 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,78 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Tatar 2020 2890 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
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P&ldhernes 2020 81240 49,8% 5,5% 2225 2225
PSlduba 2020 39174 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
Kartul 2020 94 414 88,5% 16,6% 13870 0,82 11374
- Andmed Andmed Andmed Andmed
Raps ja riips 2020 202 952 Andmed puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad puuduvad
Kapsas 2020 17 555 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Kurk 2020 2214 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
L Andmed Andmed Andmed
Soogipeet 2020 3673 Andmed puuduvad puuduvad puuduvad 0,77 puuduvad
Porgand 2020 21309 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Mugulsibul 2020 293 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Kitslauk 2020 235 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Roheline hernes 2020 688 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Kaalikas 2020 1033 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Muu kéogivili 2020 5357 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Katmikkoogivili (kurk ja 5020 6616 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
tomat) puuduvad puuduvad puuduvad
Maasikad 2020 1685 100,0% 7,5% 126 126
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Ounad ja pirnid 2020 1635 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Ploomid 2020 128 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Kirsid 2020 47 Andmed puuduvad Andmed Andmed 0,77 Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Punane ja valge sOstar 2020 48 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Must sOstar 2020 272 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Karusmari 2020 26 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Vaarikas 2020 163 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed
puuduvad puuduvad puuduvad
Muu.fd puuviljad ja 2020 932 Andmed puuduvad Andmed Andmed Andmed
marjad puuduvad puuduvad puuduvad
Kalapuik Ladnemerel
(rannapiik ja 2019 66 151 62,0% 1,9% 779 0,5 390
avamereplik
traallaevadega)
Sisevete kalapttk 2019 2931 62,0% 1,9% 35 0,5 17
Kala 2019 062 100,0% 0,1% 1 0,5 0,5
Kokku 3118 606 2557491 23612 19 261
Uuritud tootmistlilipide osakaal esmatoodangu 64.8%

osakaalust

*Statistikaamet peab munatoodangu puhul arvestust tiikipohiselt.
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