Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria Novembru 2020

Linji gwida dwar l-igjene ghall-kontroll tal-Listeria monocytogenes
fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr

Transunt:

Huwa rrakkomandat approé¢é multidixxiplinarju biex jigi kkontrollat il-patogenu ambjentali Listeria
monocytogenes fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr. Jehtieg li s-sistema ta’ gestjoni tas-sikurezza
alimentari, ibbazata fuq Programmi ta’ Prerekwiziti (PRPs, li jiffukaw fuq I-igjene u I-organizzazzjoni tal-ambjent
tal-produzzjoni), u pjan tal-HACCP (li jiffoka fuq il-kontroll tal-process), jiffukaw kompletament fuq il-Listeria
monocytogenes sabiex |-organizmu ma jithalliex jikkolonizza u jippersisti f'formazzjonijiet kumplessi ta’ bijoriti,
jew biex tigi evitata |-kontaminazzjoni mal-organizmu wara l-ipprocéessar (bis-shana) matul trattament iehor
gabel l-imballagg. L-illustrazzjoni 1 turi I-PRPs differenti u |-pjan tal-HACCP rilevanti ghall-prevenzjoni u I-kontroll
tal-Listeria monocytogenes. Jehtieg li I-kontroll ambjentali jigi stabbilit sabiex tigi vverifikata I-effettivita tal-PRPs
u tal-pjan tal-HACCP implimentati u biex tigi evalwata l-akkumulazzjoni potenzjali tal-Listeria monocytogenes fl-
ambjent usa’ tal-produzzjoni. Fl-ahhar nett, I-ispecifikazzjonijiet tal-prodott finali jridu jghinu lill-Operaturi ta’
Negozju tal-lkel (I-FBOs) jistabbilixxu livelli intermedji ghal-L. monocytogenes, li jistghu jintlahqu fi prodotti finali
meta jkun hemm fis-sehh sistema xierqa ta’ gestjoni tas-sikurezza alimentari. ll-komunikazzjoni tar-riskju u I-
gsim tal-informazzjoni mal-utenti tal-hxejjex iffrizati malajr iridu jiddikjaraw b’mod ¢ar I-uzu xieraq tal-prodotti
ffrizati biex jigi evitat l-abbuz potenzjali. Minbarra dawn [-attivitajiet teknomanigerjali, jehtieg ukoll li FBO
jistabbilixxi kultura ta’ sikurezza u johloq sensibilizzazzjoni fl-organizzazzjoni kollha tal-produzzjoni u fl-aspetti
kollha taghha fil-prevenzjoni u I-kontroll tal-perikli ghas-sikurezza alimentari u tat-tfixkil fl-igjene. Il-linji gwida
pprezentati jkopru I-hxejjex iffrizati, mismuta u mhux mismuta, li huma megqgjusa bhala Mhux Lesti Biex Jittieklu
(nRTE). L-FBOs li behsiebhom jikkummercjalizzaw il-hxejjex iffrizati bhala Lesti Biex Jittieklu (RTE), jibbenefikaw
ukoll jekk isegwu dawn il-linji gwida. Dawn |-FBOs, madankollu, ghandhom isegwu |-mizuri addizzjonali ta’
prevenzjoni u ta’ kontroll biex jizguraw is-sikurezza tal-prodotti RTE, izda dawn mhumiex inkluzi fil-linji gwida
attwali.
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tal-produzzjoni u l-istadji differenti tal-ipprocessar), il-kontroll ambjentali (bhala verifika tal-mizuri ta’ prevenzjoni u ta’
kontroll imwettqa) u fl-ahhar nett l-ispecifikazzjonijiet tal-prodott finali u I-komunikazzjoni tar-riskju mal-utenti (B2B u
B2C) sabiex tigi evitata u kkontrollata I-kontaminazzjoni potenzjali bl-L. monocytogenes fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati
malajr.
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Kamp ta’ applikazzjoni:

Il-linji gwida dwar I-igjene pprezentati, inkluz ezempju ta’ pjan tal-HACCP, jirreferu ghall-produzzjoni
kummerdcjali tal-hxejjex iffrizati malajr (mismuta u mhux mismuta) skont il-legizlazzjoni applikabbli tal-Unjoni
Ewropea. L-objettiv huwa li tigi stabbilita linja gwida Ewropea fil-produzzjoni u fil-gestjoni tas-sikurezza
alimentari tal-hxejjex iffrizati malajr, li tibda mill-wasla tal-materja prima u tispi¢ca bil-prodotti finali ppakkjati
lesti ghall-uzu fil-pass li jmiss fil-katina tal-provvista tal-ikel; B2B jew B2C. L-FBOs attivi fil-produzzjoni u/jew fil-
kummerc¢ tal-hxejjex iffrizati malajr jistghu juzaw dan id-dokument bhala punt tat-tlug ghas-sistema ta’ gestjoni
tas-sikurezza alimentari, I-elaborazzjoni tal-prassi tajba, il-PRPs u I-principji tal-HACCP taghhom stess. L-enfasi
titpogga fuq il-kontroll tal-periklu, L. monocytogenes. Perikli mikrobijologici rilevanti ohra ghal dawn I-
attivitajiet jew perikli ohra (ez. perikli kimici, fizici jew allergeni) mhumiex se jigu diskussi f'dan id-dokument.
Flimkien mal-hxejjex iffrizati, xi FBOs jipproducu wkoll hxejjex aromatici u/jew frott iffrizat, madankollu, dawn
il-prodotti jinsabu barra mill-kamp ta’ applikazzjoni tal-linji gwida pprezentati. ll-linji gwida pprezentati jkopru I-
hxejjex iffrizati, mismuta jew mhux mismuta, li huma megjusa bhala Mhux Lesti Biex Jittieklu (nRTE). L-FBOs li
behsiebhom jikkummercjalizzaw il-hxejjex iffrizati bhala Lesti Biex lJittieklu (RTE), jibbenefikaw ukoll jekk isegwu
dawn il-linji gwida. Dawn |-FBOs, madankollu, ghandhom isegwu I-mizuri addizzjonali ta’ prevenzjoni u ta’
kontroll biex jizguraw is-sikurezza tal-prodotti RTE, izda dawn mhumiex inkluzi fil-linji gwida attwali.

Legizlazzjoni tal-UE applikabbli ghall-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr

Ir-rekwiziti generali dwar is-sikurezza alimentari, inkluz l-obbligu li jitgieghed biss ikel sikur fis-sugq, huma
stipulati fir-Regolament (KE) Nru 178/2002. ll-produzzjoni igjenika tal-oggetti tal-ikel fl-UE hija koperta mir-
Regolament (KE) Nru 852/2004 u b’mod partikolari mill-Anness II. ll-linji gwida jaghtu ezempiji prattici biex
jissupplimentaw dawn id-dispozizzjonijiet generali. Ghal din il-gwida, I-Artikolu9 tar-Regolament (KE)
Nru 852/2004 dwar il-gwidi komunitarji huwa rispettat. L-Awviz tal-Kummissjoni tal-UE dwar il-Gestjoni tas-
Sikurezza Alimentari C278/2016 huwa applikat bhala bazi ghall-prassi tajba, il-PRPs u |-principji tal-HACCP. II-
kriterji mikrobijologici fug l-oggetti tal-ikel huma regolati mir-Regolament (KE) Nru 2073/2005. Id-dokumenti
legali rilevanti kollha huma elenkati fl-Anness I.

Dokumenti addizzjonali lil hinn mil-linji gwida

Gwida addizzjonali hija disponibbli permezz ta’ pubblikazzjonijiet rilevanti tal-Codex Alimentarius, Opinjonijiet
tal-EFSA, prassi generali ta’ igjene zviluppati minn awtoritajiet nazzjonali differenti, dokumenti xjentifi¢i u kotba
(elenkati fl-Annessll).

Konsultazzjoni mal-partijiet ikkoncernati rilevanti

Meta gew stabbiliti I-linji gwida, giet organizzata konsultazzjoni mal-gruppi tal-partijiet ikkoncéernati: (a) Copa
Cogeca (produzzjoni primarja), (b) Hotrec (attivitajiet tar-ristoranti) u FoodServiceEurope (attivitajiet tal-
catering), (c) ChilledFOODAssociation (processuri tal-ikliet lesti biex jittieklu), FoodDrinkEurope (industrija tal-
ipprocessar), FRUCOM (importaturi tal-frott u I-haxix), CULINARIA (zlazi, hwawar u hxejjex aromatici), FRESHFEL
(frott u hxejjex friski inkluz I-prodott frisk “4eme gamme”), (d) EuroCommerce (organizzazzjonijiet tal-bejgh bl-
imnut) u (e) BEUC (organizzazzjoni tal-konsumatur).

DIKJARAZZJONI TA’ CAHDA TA’ RESPONSABBILTA

Din il-linja gwida hija rakkomandazzjoni minghajr valur legalment vinkolanti . Din giet stabbilita ghal finijiet ta’
informazzjoni biss. [I-PROFEL ma tiggarantixxix |-ezattezza tal-informazzjoni pprovduta, u langas ma taccetta r-
responsabbilta ghal kwalunkwe uzu li jsir minnha. Ghalhekk, I-utenti ghandhom jiehdu |-prekawzjonijiet kollha
mehtiega gabel juzaw din I-informazzjoni, li dawn juzaw kompletament ghar-riskju taghhom stess. Id-dmir li tigi
infurzata I|-legizlazzjoni Ewropea dwar is-sikurezza alimentari jinsab f'idejn il-kummissjoni Ewropea u |-
awtoritajiet kompetenti tal-Istati Membri tal-UE. L-FBOs fil-produzzjoni u/jew fil-kummer¢ tal-hxejjex iffrizati
malajr huma mitluba jikkuntattjaw lill-awtorita kompetenti taghhom biex jiksbu l-informazzjoni shiha dwar ir-

rekwiziti legali fl-Istat Membru tal-UE fejn huma stabbiliti.
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Kontenut
1. Introduzzjoni

1.1. Profil tal-industrija

FI-Ewropa, il-hxejjex iffrizati malajr jigu prodotti minn +/-145 kumpanija, kemm kumpaniji multinazzjonali kbar li
jipproducu f'diversi Stati Membri, kif ukoll hafna SMEs. II-PROFEL, |-Assocjazzjoni Ewropea tal-Industriji tal-
Ipprocessar tal-Frott u I-Hxejjex, u sa ¢certu punt I-AETMD, |-Assocjazzjoni Ewropea tal-Processuri tal-Qamhirrum
Helu, huma I-unici organizzazzjonijiet li jirrapprezentaw is-settur tal-hxejjex iffrizati malajr. Is-shubija tikkonsisti
kemm f'SMEs kif ukoll f’kumpaniji multinazzjonali, li jimpjegaw aktar minn 80,000 persuna. ll-fatturat annwali
kkombinat tal-membri tal-PROFEL jammonta ghal madwar EUR 22 biljun, bi produzzjoni ta’ kwazi 5.5 miljun
tunnellata ghas-settur tal-hxejjex biss (kemm dak fil-laned kif ukoll dak iffrizat malajr). Il-produzzjoni annwali
tal-UE tal-hxejjex iffrizati malajr* wahedha hija stmata ghal 4 miljun tunnellata. Hemm madwar 180 post tal-
produzzjoni fi 18-il Stat Membru tal-UE. L-affiljazzjoni mal-PROFEL hija principalment permezz l-asso¢jazzjonijiet
nazzjonali taghha. Mhux il-pajjizi kollha ghandhom assocjazzjonijiet nazzjonali ghall-hxejjex iffrizati malajr, u xi
kumpaniji huma affiljati direttament. Filwaqt li ma jezistu l-ebda cifri uffi¢jali, l-assoc¢jazzjonijiet nazzjonali
jistmaw li s-shubija fil-PROFEL tirrapprezenta 80 % tal-produzzjoni tal-UE tal-hxejjex iffrizati malajr.

*ghajr il-patata, it-tadam, izda inkluz il-gamhirrum helu ffrizat malajr

1.2. Profil tal-prodott

Il-gruppi ta’ prodotti meqgjusa huma I-hxejjex iffrizati malajr, inkluzi I-hxejjex tal-gheruq u t-tuberi, il-hxejjex tal-
basla, il-hxejjex tal-frott, il-hxejjex tal-brassika, il-hxejjex bil-weraq, il-fjuri li jittieklu, il-legumi, u I-hxejjex biz-
zokk. ll-frott u I-hxejjex aromatici huma eskluzi mil-linji gwida pprezentati.

II-hxejjex iffrizati malajr inkluzi jistghu jigu mismuta jew mhux mismuta. Il-hxejjex iffrizati malajr jistghu jigu
Ffrizati Malajr Individwalment (IQF), fejn il-prodott ikun separat, jew jigu ffrizati malajr fi blokok. Dawn jigu
ppakkjati bhala pakketti bl-ingrossa ghas-suq B2B u ghal aktar ipprocessar sussegwenti fil-katina alimentari (ez.
catering, produzzjoni ta’ ikliet lesti biex jittieklu) jew f'pakketti tal-konsumatur ta’ dags zghir ghas-swieq B2C. II-
prodotti jistghu jigu kkummercjalizzati bhala prodott wiehed jew bhala prodott imhallat ma’ hxejjex ohra ffrizati
malajr jew ikkombinati ma’ prodotti ohra tal-ikel bhar-ross, |-ghagin, iz-zalza, il-hut jew il-laham iffrizat malajr.

1.3. Listeria monocytogenes

Ghalkemm ghadha titgies bhala patogenu zoonotiku, I-L. monocytogenes hija mifruxa b’mod wiesa’ fin-natura u
fl-ambjenti tal-ipprocessar tal-ikel. Din giet izolata mill-hamrija, mill-vegetazzjoni, mid-drenagg, mill-ilma, mill-
ghalf tal-annimali u fir-rawt ta’ annimali f'sahhithom inkluz tal-bnedmin. Din tista’ tidhol f'ambjenti tal-
ipprocessar tal-ikel permezz tal-materja prima |i tkun waslet u tac-¢éaqgliq ta’ persunal u taghmir. L-L.
monocytogenes tista’ tikkolonizza f'forma ta’ bijoriti fuq taghmir tal-ipprocessar tal-ikel u wcuh li (ma) jigu(x)
f’kuntatt mal-ikel. Proc¢eduri inadegwati ta’ tindif u dizinfezzjoni jistghu jwasslu ghall-persistenza tal-batterju
ghal perjodi twal f'ambjenti tal-ipprocessar tal-ikel. L-L. monocytogenes kienet izolata minn varjeta ta’ oggetti
tal-ikel bhal laham frisk u ffrizat malajr, prodotti tal-laham imsajjar, hut affumikat, halib mhux ipprocessat,
gobon (artab), gelat, insalata tad-delicatessen, hxejjex friski jew ipprocessati mill-inqas, ec¢. (Uyttendaele et al.,
2018; EFSA u ECDC 2018). L-L. monocytogenes hija batterju Gram-pozittiv li ma jifformax spori, forma ta’ virga
(0.5 um wiesa’ u 1-2 um twil), anaerobiku fakultattiv. Ghalkemm ghandha |-ahjar firxa ta’ temperaturi ta’ bejn
30 u 37 °C, din tista’ tikber f'firxa wiesgha ta’ temperaturi, bejn 1 u 45 °C. Bhala batterju psikrotolleranti, din
tista’ tghix u sahansitra tikber f'temperaturi tar-refrigerazzjoni. L-organizmu huwa partikolarment rezistenti
ghall-istress ambjentali u jista’ jghix jew jimmultiplika taht firxa wiesgha ta’ kundizzjonijiet sfavorevoli ta’ pH
(4.6-9.4, l-ahjar 7.0) u ta’ aw (mhux angas minn 0.92) ghalkemm tnaqqis f'logaritmu b’6 jista’ jinkiseb bil-
pastorizzazzjoni (2’ f'70 °C) jew bi kwalunkwe tishin ekwivalenti iehor (Uyttendaele et al., 2018).

L-ispeci L. monocytogenes tinqasam fi 13-il serovar ibbazati fug antigeni somatic¢i u flagellari. Mill-2005, dawn

is-serovars gew sostitwiti b’hames genoserogruppi stabbiliti mill-PCR: Ila (serovars 1/2a u 3a), llb (serovars 1/2b
3



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria Novembru 2020

u 3b), lic (serovars 1/2c u 3c), IVb (serovars 4b, 4d u 4e) u L (serovars ohra). Minn dawn, IVb segwit minn lla u
Ilb huma I-genoserogruppi li jigu implikati |-aktar ta’ spiss f'kazijiet umani (EURL L. monocytogenes, 2019).
F'dawn l-ahhar snin, intwera li s-ssubtip ibbazat fuq is-sekwenza tal-genomi shah (WGS) jista’ jipprovdi
diskriminazzjoni addizzjonali sostanzjali u, konsegwentement, jista’ jkun ta’ beneficcju ghall-investigazzjonijiet
dwar tifgigha. FI-UE, il-listerjozi hija wahda mill-mard ta’ prijorita li ghalih inbdiet sorveljanza sovranazzjonali
msahha bid-WGS fl-2018 (Van Walle et al., 2018).

L-L. monocytogenes hija I-unika speci ta’ Listeria li hija patogenika ghall-bniedem u hija l-agent kawzattiv tal-
listerjozi (McLauchlin et al., 2004). Infezzjoni bl-L. monocytogenes tista’ tirrizulta f'zewg tipi ta’” mard uman: il-
forma mhux invaziva tal-listerjozi taffettwa s-sistema digestiva u tirrizulta f'sintomi li jinkludu deni, ugigh fil-
muskoli u xi kultant f’'sintomi gastrointestinali (dardir jew dijarea), filwaqt li I-listerjozi invaziva aktar serja hija
assocjata ma’ prezentazzjonijiet klinici ta’ infezzjoni fis-sistema nervuza centrali, sepsi, u batteremija. Minhabba
I-invazivita tal-L. monocytogenes, il-fatalitajiet bil-listerjozi huma partikolarment asso¢jati ma’ popolazzjonijiet
b’riskju gholi, ez. individwi b’sistemi immuni kompromessi bhal persuni b’tumuri malinni ematologici (ez. il-
lewkimja), persuni li jbatu minn kancer tal-fwied, adulti akbar fl-eta (ta’ > 74 sena), nisa tqal, u trabi tat-twelid
(Buchanan et al., 2017; MclLauchlin et al., 2004).

Tifgigha ta’ infezzjonijiet invazivi bl-L. monocytogenes ikkonfermati mis-sekwenzar tal-genomi shah bhala
serogrupp Vb, ST6 (Tip Sekwenzjali 6), u marbuta ma’ gamhirrum iffrizat malajr u possibbilment ma’ hxejjex
ohra ffrizati malajr, giet irrapportata f'"hames Stati Membri tal-UE (I-Awstrija, id-Danimarka, il-Finlandja, I-1zvezja
u r-Renju Unit) fil-perjodu 2015 sa Gunju 2018: 47 kaz kienu gew irrapportati u disa’ pazjenti kienu mietu
minhabba I-infezzjoni jew biha (rata ta’ fatalita tal-kazijiet ta’ 19 %). L-L. monocytogenes ST6 hija klonu
ipervirulenti tal-L. monocytogenes assocjata ma’ forom newrologici tal-listerjozi (EFSA, 2018a). Madankollu,
minkejja I-varjabilita osservata fil-potenzjal virulenti taghhom, kwazi kull razza tal-L. monocytogenes ghandha I-
kapacita li tirrizulta f’listerjozi umana minhabba I-interazzjoni kumplessa bejn il-patogenu, I-ikel u l-ospitant. Din
kienet I-ewwel darba li tifgigha tal-listerjozi fl-UE kienet marbuta mal-hxejjex iffrizati malajr (EFSA, 2018a), u
dan wassal ghall-abbozzar ta’ dan id-dokument ta’ gwida.

1.4. Definizzjonijiet
Kejl tal-ATP: L-apparati ta’ detezzjoni tal-ATP (adenosine thriphosphate) juzaw il-bijoluminexxenza biex jindikaw il-livell ta’
ATP residwu prezenti fug uéuh swabjati (Turner, 2010).

B2B: minn negozju ghal negozju , b’referenza ghall-hxejjex iffrizati malajr ippakkjati ghal aktar ipprocessar fl-industriji tal-
ikel jew fl-attivitajiet tal-catering

B2C: min-negozju ghall-konsumatur, b’referenza ghall-hxejjex iffrizati malajr ippakkjati ghall-konsumatur ahhari (imgassma
permezz tal-bejjiegha bl-imnut f'pakketti ta’ daqgs zghir)

Bijorit: Struttura 3-dimensjonali fuq I-u¢uh, li fiha ghadd kbir ta’ mikroorganizmi li jehlu mal-wic¢ permezz ta’ organelli u ta’
sustanzi mnehhija (ez. sustanzi polimerici ekstracellolari bhall-glikoproteini) (Devlieghere et al., 2013).

Smit: Process tas-shana tipikament applikat fuq I-ikel bl-iskop li jigu inattivati l-enzimi u/jew jigi stabbilit il-kulur tal-prodott
(CAC, 1976)

CCP (Punti Kritici ta’ Kontroll): Pass li fih jista’ jigi applikat il-kontroll u huwa essenzjali biex jipprevjeni jew jelimina periklu
ghas-sikurezza alimentari jew inaqgsu ghal livell accettabbli(1). Il-bicéa I-kbira tas-CCPs tipi¢i ghall-kontroll tal-perikli
mikrobijologi¢ci huma rekwiziti tat-temperatura ez. it-temperatura ghall-hzin jew it-trasport, il-kundizzjonijiet tal-
hin/temperatura biex jitnaqqgas jew jigi eliminat periklu (ez. il-pastorizzazzjoni). CCPs ohra jistghu jinkludu I-ic¢ekkjar li I-
pakketti huma nodfa u mhux bil-hsara, I-iccekkjar ghall-perikli fizici permezz tal-gharbil jew tad-detezzjoni tal-metalli jew I-
iccekkjar tal-hin/temperatura taz-zejt tal-qali biex jigu evitati kontaminanti mill-process kimiku (l-Awviz tal-
Kummissjoni, C278/2016).

llma nadif: “ilma li ma jikkompromettix is-sikurezza alimentari fi¢-cirkostanzi tal-uzu tieghu”. Dan huwa ilma bahar nadif (ilma
bahar,

naturali, artifi¢jali jew ippurifikat jew ilma salmastru li ma fihx mikroorganizmi, sustanzi li jaghmlu |-hsara jew plankton tal-bahar
tossiku
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fi kwantitajiet li kapaci jaffettwaw direttament jew indirettament il-kwalita tas-sahha tal-ikel) u ilma helu ta’ kwalita
simili (ir-Regolament (KE) Nru 852/2004; I-Avviz tal-Kummissjoni C163/2017).

Detergent: prodott (kimiku) applikat ghat-tindif tal-ucuh (tnehhija ta’ materjali organici mill-u¢uh) (Devlieghere et al., 2013).
EURL: Laboratorju Ewropew ta’ Referenza

FBO: Operatur ta’ Negozju tal-lkel: il-persuni fizici jew guridici responsabbli biex jizguraw li r-rekwiziti tal-ligi dwar I-ikel
jigu ssodisfati fi hdan in-negozju tal-ikel taht il-kontroll taghhom (ir-Regolament (KE) Nru 178/2002).

FSMS: Sistema ta’ Gestjoni (jew ta’ kontroll) tas-Sikurezza Alimentari (FSMS): ll-kombinazzjoni tal-PRPs bhala mizuri ta’
kontroll preventiv; it-traccabbilta, is-sejha lura u I-komunikazzjoni bhala thejjija u I-pjan tal-HACCP i jiddefinixxi s-CCPs
u/jew |-oPRPs bhala mizuri ta’ kontroll marbuta mal-process tal-produzzjoni. L-FSMS hija wkoll il-kombinazzjoni ta’ mizuri ta’
kontroll u ta' attivitajiet ta’ assigurazzjoni. Dawn tal-ahhar ghandhom I-ghan li jipprovdu evidenza li I-mizuri ta’ kontroll ged
jahdmu sew bhall-validazzjoni u |-verifika, id-dokumentazzjoni u z-zamma tar-rekords (I-Avviz tal-Kummissjoni, C278/2016).

GHP (Prassi Tajba ta’ Igjene), PTM (Prassi Tajba ta’ Manifattura): Pakkett ta’ prassi u kundizzjonijiet preventivi biex tigi
zgurata s-sikurezza tal-ikel prodott. II-GHP jenfasizzaw aktar il-htiega tal-igjene, il-PTM jenfasizzaw metodologiji korretti ta’
hidma (I-Avviz tal-Kummissjoni, C278/2016).

Proceduri bbazati fuq I-HACCP jew “HACCP”: Proceduri bbazati fuq il-principji tal-analizi tal-perikli u I-punti kritici ta’ kontroll
(HACCP);

jigifieri sistema ta’ awtokontroll li tidentifika, tevalwa u tikkontrolla I-perikli li huma sinifikanti ghas-sikurezza alimentari
konsistenti mal-principji tal-HACCP (I-Avviz tal-Kummissjoni, C278/2016).

Pjan tal-HACCP: Dokument, possibbilment elettroniku, li jiddeskrivi bis-shih il-pro¢eduri bbazati fug I-HACCP. llI-pjan inizjali
tal-HACCP ghandu jigi aggornat jekk ikun hemm bidliet fil-produzzjoni u jrid jigi ssupplimentat b’rekords mir-rizultati tal-
monitoragg u l-verifika, u mill-azzjonijiet korrettivi li jkunu ttiehdu (I-Avviz tal-Kummissjoni, C278/2016).

Periklu: ifisser agent bijologiku, kimiku jew fiziku fi, jew kundizzjoni ta’, ikel jew ghalf bil-potenzjal li jikkawza effett negattiv
fuq is-sahha (ir-Regolament (KE) Nru 178/2002) (I-Avviz tal-Kummissjoni,C278/2016).

HVAC: sistema ta’ Tishin, Ventilazzjoni u Arja Kundizzjonata
IQF (= Iffrizat Malajr Individwalment): ikel iffrizat malajr fejn il-prodott huwa separat (CAC, 1976).

Nicca: nicca hija dak li jiddeskrivi I-ekologija ta’ spedi, li tista’ tfisser il-habitat taghha, ir-rwol taghha fl-ekosistema, ecc.
(Pocheville, 2015)

NRL: laboratorju ta’ referenza nazzjonali (national reference laboratory)

oPRPs (Programmi operazzjonali ta’ Prerekwiziti): huma punti fil-process tal-produzzjoni b’riskju izghar ghas-sikurezza
alimentari jew fejn ma jezisti I-ebda limitu li jista’ jitkejjel. Dawn il-punti jistghu jigu kkontrollati permezz ta’ mizuri ta’
kontroll bazici generali aktar elaborati li jappartjenu ghall-PRPs ez. kontroll aktar frekwenti, registrazzjoni ecé. Minhabba
kontroll u adattament regolari tar-rekwiziti tal-proc¢ess/prodott, dawn ir-riskji jistghu jitgiesu bhala kkontrollati. Azzjoni
immedjata korrettiva fuq il-prodott mhijiex mehtiega (I-Avviz tal-Kummissjoni C278/2016).

Programm(i) ta’ Prerekwiziti (PRP(s)): Il-prassi u I-kundizzjonijiet preventivi mehtiega gabel u matul I-implimentazzjoni tal-
HACCP u li huma essenzjali ghas-sikurezza alimentari. II-PRPs mehtiega jiddependu mis-segment tal-katina alimentari li fiha
jopera s-settur jew it-tip ta’ settur. Ezempji ta’ termini ekwivalenti huma Prassi Agrikola Tajba (GAP), Prassi Veterinarja Tajba
(GVP), Prassi Tajba ta’ Manifattura (PTM), Prassi Tajba ta’ Igjene (GHP), Prassi Tajba ta’ Produzzjoni (GPP), Prassi Tajba ta’
Distribuzzjoni (GDP) u Prassi Tajba ta’ Kummer¢ (GTP) (I-Avviz tal-Kummissjoni, C278/2016).

llma rriciklat: ilma li jerga’ jintuza fil-process tal-produzzjoni, bit-trattament bl-ilma jew minghajru (ez. filtrazzjoni,
dizinfezzjoni)
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RTE: ikel lest biex jittiekel (ir-Regolament (KE) Nru 2073/2005): “ikel lest biex jittiekel” ifisser ikel mahsub mill-produttur jew
mill-manifattur ghall-konsum dirett mill-bniedem minghajr il-htiega ta’ tisjir jew ipprocessar iehor effettiv biex jigu eliminati
I-mikroorganizmi ta’ thassib jew biex dawn jitnaqqsu ghal livell accettabbli.

nRTE: mhux lest biex jittiekel: jirreferi ghal ikel, ghal kuntrarju tal-ikel RTE, mahsub mill-produttur biex jissajjar jew soggett
ghal ipprocessar iehor li jkun effettiv jew biex jigu eliminati I-mikroorganizmi ta’ thassib jew biex dawn jitnaqqgsu ghal livell
accettabbli.

Sanitizzatur/Dizinfettant: prodott applikat ghad-dizinfezzjoni tal-ucuh wara t-tindif. Prodott bijoc¢idali ghandu jigi ddefinit
skont ir-Regolament (KE) Nru 528/2012.

Iffrizat malajr: “oggetti tal-ikel iffrizati malajr” ifissru oggetti tal-ikel (id-Direttiva (KE) 89/108 u CAC, 1976):

- li ghaddew minn process ta’ ffrizar adattat maghruf bhala “ffrizar malajr” li bih iz-zona tal-kristallizzazzjoni
massima tintlahaq malajr kemm jista’ jkun, skont it-tip ta’ prodott, u t-temperatura tal-prodott li tirrizulta (wara
stabbilizzazzjoni termali), li tinzamm kontinwament f'livell ta’ -18 °C jew anqas fil-puntikollha, u

- li jigu kkummerd¢jalizzati b’tali mod li jindikaw li dawn ghandhom dinil-karatteristika.

2. Prassi tajba u Programmi ta’ PrerekwiZiti (PRPs)

[I-PRPs huma bazijiet fundamentali importanti fil-prevenzjoni u |-kontroll tal-igjene u tas-sikurezza alimentari fil-
gafas ta’ sistema ta’ gestjoni tas-sikurezza alimentari implimentata fl-FBOs. II-PRPs jinkludu prassi tajba ta’ igjene
u ta’ manifattura u |I-mizuri kollha mehuda biex jigu evitati I-kontaminazzjoni jew it-tisbiq mill-mikroorganizmi.
Dawn il-linji gwida jsegwu I-istruttura tal-Avviz tal-Kummissjoni tal-UE dwar il-Gestjoni tas-Sikurezza Alimentari
(C278/2016). Ir-rwol ta’ kull PRP fil-prevenzjoni/kontroll tal-L. monocytogenes huwa deskritt. Madankollu,
minhabba li mhux it-12-il PRP elenkati kollha ghandhom rwol fil-prevenzjoni/kontroll tal-Listeria
monocytogenes, tlieta huma eskluzi: il-kontroll tal-pesti tal-PRP, I-allergeni tal-PRP, il-kontaminazzjoni fizika u
kimika mill-ambjent tal-produzzjoni tal-PRP.

2.1. Tindif u dizinfezzjoni

It-tindif u d-dizinfezzjoni (C&D) huma PRP importanti fil-prevenzjoni u I-kontroll tal-Listeria monocytogenes.
Jehtieg li I-FBOs ikollhom pjan ta’ C&D biex jizguraw li z-zoni, il-makkinarju u t-taghmir rilevanti kollha - li jigu
f'kuntatt dirett jew indirett mal-ikel - tal-facilita jitnaddfu/jigu ddizinfettati regolarment.

[l-pjan ta’ tindif jinkludi z-zona, il-makkinarju/it-taghmir/l-apparati (fkuntatt mal-ikel jew mhux mal-ikel) li
ghandhom jitnaddfu, iz-zarmar tat-taghmir, il-metodu tat-tindif (ez. tindif bir-raghwa, tindif barra I-post (COP),
tindif fil-post (CIP)), it-tipi u I-koncentrazzjonijiet tal-komposti tat-tindif, il-hin/it-temperatura (jekk ikun
rilevanti) tas-soluzzjonijiet tat-tindif, ir-rata tal-fluss (il-veloé¢ita) jew il-pressjoni tas-soluzzjoni tat-tindif (jekk
ikun rilevanti) u I-frekwenza li biha jsir it-tindif. Dan il-pjan jinkludi wkoll zoni identifikati fejn l-umdita, il-
kondensazzjoni, |-infestazzjoni bil-moffa, il-hmieg jew il-batterji x’aktarx li jistabbilixxu ruhhom, u jiddeskrivi kif
wiehed jista’ jevita li dan isehh. F'kaz ta’ COP, ez. ghat-tankijiet tal-hasil, il-pajpijiet, ghandha tinghata attenzjoni
biex tigi evitata |-kontaminazzjoni krocjata wara z-zarmar tal-partijiet tat-taghmir (ez. tpoggix it-taghmir
direttament mal-art jew fuq ucuh ohra li mhumiex nodfa). Jehtieg li jigi evitat I-ilma li jtir mill-artijiet jew minn
taghmir mhux nadif fug taghmir nadif. Ghalhekk, huwa ppreferut li ma tuzax pajpijiet ta’ pressjoni gholja matul
it-tindif u d-dizinfezzjoni.

Minbarra t-tindif, l-attivitajiet ta’ dizinfezzjoni xierqa se jevitaw u jeliminaw l-akkumulazzjoni mikrobijologika u
|-formazzjoni tal-bijoriti. Huwa rrakkomandat li jkollok pjan ta’ dizinfezzjoni simili ghall-pjan ta’ tindif. Ghad-
dizinfezzjoni, il-bijoc¢idi awtorizzati biss jigu applikati skont I-ispecifikazzjonijiet teknici tal-fornituri (ez.
konéentrazzjoni, pH tal-ilma, ebusija tal-ilma, effika¢ja kontra l-organizmi fil-mira, il-htiega ta’ tlahlih, jithallew
jintuzaw f'sistema ta’ bexx ecc.). L-applikazzjoni alternata tad-dizinfettanti giet irrapportata li tipprovdi
effettivita u prevenzjoni itwal tal-L. monocytogenes min-nicec u I-bijoriti. Jista’ jigi applikat ilma shun jew fwar
ghas-sanitazzjoni ta’ xkafef jew taghmir li huwa difficli biex jigi accessat u jitnaddaf, inkluzi siti potenzjali fejn

tingabar |-L. monocytogenes.
6
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biex jitnehha I-bijorit, minhabba li I-attivitajiet standard ta’ tindif u dizinfezzjoni mhux se jkunu xierqa minhabba
r-rezistenza tal-bijorit. Madankollu, huwa aktar importanti li tigi evitata I-formazzjoni tal-bijoriti u li jsir
monitoragg ambjentali (ara parti 4) biex tingabad kwalunkwe kontaminazzjoni ambjentali fi stadju bikri.

Jehtieg li tigi stabbilita I-validazzjoni tal-pjanijiet ta’ tindif u dizinfezzjoni (= biex jigi ddeterminat jekk dawn
humiex xierga biex inehhu I-fdalijiet tal-prodott, il-materjali organi¢i u t-tnehhija sufficjenti tal-batterja).
Ghalhekk, jehtieg li jigi stabbilit kampjunar ambjentali intensiv taz-zoni mnaddfa (ez. permezz tal-kejl tal-ATP
sabiex jigu evalwati t-tnehhija jew il-materjali organi¢i) u taz-zoni dizinfettati ghal gruppi ta’ batterja differenti
fil-mira (ez. it-tnehhija ta’ batterja, hmira, u/jew moffiet Gram-negattivi, Gram-pozittivi) biex jigu evalwati |-
effettivita tal-agenti ta’ dizinfettar applikati, il-koncentrazzjoni taghhom, il-hin ta’ kuntatt, ecc¢. Fil-pjan ta’ tindif
u dizinfezzjoni, jehtieg li I-FBOs jikkunsidraw li jsegwu klassifikazzjoni tal-materjali li jigu f'’kuntatt mal-ikel u
frekwenza relatata tat-tindif u d-dizinfezzjoni (Tabella 1).

Tabella 1. Ezempju ta’ klassifikazzjoni ta’ taghmir u apparati fil-qafas tal-frekwenza tat-tindif u d-dizinfezzjoni

Tip Deskrizzjoni Ezempji ta’ postijiet
1 Ucuh li jigu f'kuntatt dirett mal-ikel Tankijiet minn gewwa, imballagg u trasportaturi, hoppers, pajpijiet minn
gewwa

2 Ucuh li ma jigux f'kuntatt mal-ikel gqrib | Strutturi li jzommu t-taghmir, artijiet jew katusi direttament madwar ucuh li
hafnata’ ucuh li jigu f'kuntatt mal-ikel jigu f'kuntatt mal-ikel

3 Ucuh  aktar remoti lima Forklifts, roti tal-laned taz-zibel/tal-apparati, banjijiet ghas-sagajn ghall-
jigux f'kuntatt mal-ikel li eventwalment | persunal, hitan, artijiet u katusi li ma jigux f'kuntatt dirett ma’ ucuh li jigu
jistghu jwasslu ghall-kontaminazzjoni f’kuntatt mal-ikel.

4 Ucuh li ma jigux f'kuntatt mal-ikel u Entrati barra z-zona tal-produzzjoni, zoni fejn jinhaznu |I-materja
zoni remoti mill-ambjent tal- prima jew il-prodotti lesti.
ipprocessar Strutturi li jzommu t-taghmir, hitan, art jew katusi li MA JINSABUX

direttament madwar ucuh li jigu f'kuntatt mal-ikel

Fil-principju, il-postijiet tat-tip 1 jitnaddfu u jigu ddizinfettati b’mod aktar frekwenti meta mgabbla mat-tipi 2, 3
u4 (tip1>2>3 u4) ul-frekwenza tista’ tigi ddeterminata wkoll bhala funzjoni tar-regim tal-igjene taz-zona li
fiha jinsabu/jigu assenjati t-taghmir u I-facilitajiet (ara I-parti 2.5 dwar it-tqassim f'zoni). Fil-prin¢ipju, iz-“zoni
sikuri” jehtiegu frekwenza oghla ta’ tindif/dizinfezzjoni meta mgabbla ma’ regim ta’ igjene gholja u meta
mqgabbla ma’ regim ta’ igjene baxxa. Ghandha tigi stabbilita lista bl-u¢uh potenzjali kollha li jigu f'’kuntatt mal-
ikel ghal kull zona u ghandha tigi ddefinita I-htiega ghat-tindif u d-dizinfezzjoni (il-frekwenza).

Taghmir u wéuh li jigu f’kuntatt DIRETT mal-ikel (tip 1, tabella 1)

Jehtieg li t-taghmir u l-ucuh li jigu f'kuntatt dirett mal-ikel (ez. il-mini tal-iffrizar, ic-cineg trasportaturi, it-
tankijiet tal-hasil, l-irjus tal-magni li jiznu hafna oggetti f'daqqa, il-magni tal-imballagg, it-tankijiet minn gewwa,
il-hoppers, il-pajpijiet minn gewwa) jitnaddfu u jigu ddizinfettati bir-reqqa biex jigu evitati I-kontaminazzjoni
kro¢jata u I-akkumular ta’ bijorit. ll-punti ta’ waqgfa ghandhom jigu organizzati fil-linji kontinwi tal-produzzjoni
ghat-tindif u d-dizinfezzjoni (ez. it-taghmir tal-hasil/tas-smit u |-mina tal-iffrizar li tahdem ghal x granet
konsekuttivi).

Taghmir u wéuh li MA JIGUX f’kuntatt DIRETT mal-ikel (tip 2 u 3, tabella 1)

It-taghmir u l-uéuh li ma jigux f'’kuntatt dirett mal-ikel jistghu jigbru I-Listeria monocytogenes u jistghu jkunu
sors ta’ kontaminazzjoni kroc¢jata permezz tal-ilma li jtir, |-arja, I-aerosols u |-materjali. Ghalhekk, jehtieg li tigi
evitata l-akkumulazzjoni tal-Listeria monocytogenes fl-ambjent tal-fabbrika usa’ kollu. It-taghmir u |-ucuh tipici li
ma jigux f'’kuntatt dirett mal-ikel huma: is-sistemi ta’ ventilazzjoni tal-arja, is-sistemi ta’ tubi tal-ilma, il-katusi
tal-ilma mormi, it-taghmir bir-roti ec¢. Dawn huma sensittivi ghall-akkumulazzjoni tal-Listeria monocytogenes
minhabba |-kontenut gholi ta’ umdita u spiss minhabba t-temperaturi mhux refrigerati tal-ambjent tal-
produzzjoni. Abbazi tal-informazzjoni specifika ghall-kumpanija dwar il-grad tal-akkumulazzjoni potenzjali ta’

fdalijiet tal-prodotti, materjali organici, trab u umdita u I-kontaminazzjoni kro¢jata potenzjali ma’ ikel jew ucuh li
7
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mal-ikel, u t-tqassim f'zoni fejn jappartjeni t-taghmir/il-facilitajiet (ara I-parti 2.5), ghandha tigi stabbilita
frekwenza tat-tindif u d-dizinfezzjoni, tipikament x darbiet fix-xahar hija rrakkomandata.

Tindif u dizinfezzjoni perjodici (tip 4, Tabella 1)

Infrastruttura akbar bhal pjattaformi, turgien, soqfa, pipelines, e¢¢ li ma jigux f'kuntatt dirett ma’ ikel jew
materjali ohra li jigu f'kuntatt mal-ikel jehtiegu tindif u dizinfezzjoni perjodici biex tigi evitata I-akkumulazzjoni
ta’ trab, fdalijiet tal-prodotti u materjali organici, u biex l-ambjent tal-produzzjoni u tal-hzin jinzamm
f’kundizzjoni tajba. Jehtieg li tinghata attenzjoni specjali lill-katusi tal-art fil-kontroll tal-Listeria monocytogenes
biex tigi evitata |-kontaminazzjoni mill-katusa ma’ wéuh ohra fil-kamra. Ghalhekk, ma jridux jintuzaw pajpijiet
ta’ pressjoni gholja matul l-ipprocessar biex jitnaddfu I-katusi, sabiex tigi evitata |-formazzjoni tal-aerosols;
iddedika ghodod specifikament ghat-tindif tal-katusi u evita t-tindif tal-katusi f'perjodi tal-produzzjoni. Pjan ta’
tindif perjodiku (x darbiet fis-sena) huwa mehtieg biex jigi organizzat dan it-tindif perjodiku ghal kull zona.

Startjar tat-taghmir wara I-perjodu ta’ pawza (= tindif ta’ qabel it-thaddim)

Il-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr hija stagjonali hafna. Jintuzaw diversi taghmir u apparati meta tigi
pprocessata komodita partikolari u matul il-bgija tas-sena (barra l-istagun), dawn jinhaznu (ez. sistemi ta’
tnehhija tal-insetti ghall-hxejjex werrigija, magni tat-tqattigh). Qabel ma jerga’ jintuza dan it-taghmir/apparati,
it-tindif u d-dizinfezzjoni bir-reqga huma mehtiega biex tigi evitata kwalunkwe kontaminazzjoni krocjata.
Jehtieg li I-FBO jinkludi t-tindif ta’ gabel it-thaddim fl-ippjanar tat-tindif u d-dizinfezzjoni.

Manutenzjoni tal-ghodda u t-taghmir tat-tindif u d-dizinfezzjoni

L-ghodod (ez. xkupilji, moppijiet, tubi ghad-distribuzzjoni tal-ilma) u t-taghmir (ez. magna tat-tindif ta’ pressjoni
gholja, taghmir li joghrok I-art) tat-tindif u d-dizinfezzjoni jehtiegu wkoll manutenzjoni u tindif sabiex tigi evitata
I-kontaminazzjoni kroc¢jata. Huwa rrakkomandat li I-pajpijiet u z-zennuni tal-pajijiet ma jithallewx mal-art jew fuq
ucuh ohra li ma jkunux nodfa meta ma jkunux ged jintuzaw. L-apparati ghat-tindif tal-bwiez jew il-banjijiet ghas-
sagajn ghandhom jitbattlu, jitnaddfu u jergghu jimtlew tal-anqas kuljum biex tigi evitata I-formazzjoni tan-nicca.

Persunal involut fis-sanitazzjoni

ll-persunal involut fl-attivitajiet ta’ sanitazzjoni ghandu jkun apposta ghal dawn I-attivitajiet, b’ingwanti
attivitajiet regolari tal-produzzjoni. Dawn ghandhom jigu mharrga fis-sanitazzjoni, inkluz fl-applikazzjoni tal-
prodotti kimici ghall-istazzjonijiet tat-tindif taghhom. Il-persunal li jiehu hsieb I-iskart, il-knis tal-art, il-katusi, I-
iskart tal-produzzjoni m’ghandux jittratta |-prodotti tal-ikel jew jigi f'’kuntatt ma’ u¢uh li jigu f'’kuntatt mal-ikel
jew ma’ materjali tal-imballagg, sakemm l-ewwel ma jkunux biddlu I-bluzi protettivi/l-uniformijiet, haslu jew
issanitizzaw idejhom u ssanitizzaw iz-zraben permezz ta’ banju ghas-saqajn jew ahjar permezz ta’ apparati tat-
tindif taz-zraben.

Verifika tat-tindif u d-dizinfezzjoni

Wara l-attivitajiet tat-tindif u d-dizinfezzjoni ta’ tip ta’ wic¢ u ta’ taghmir, ghandu jitwettaq kontroll vizwali bir-
reqga minn persuna ohra ghajr dik li kienet responsabblimit-tindif u d-dizinfezzjoni stess. Kontroll vizwali bhal
dan jista’ jkun parti minn kontroll inizjali ghar-rilaxx tal-linji tal-produzzjoni ghat-thaddim. F’kaz li tinstab
kontaminazzjoni organika vizwali, it-tindif u d-dizinfezzjoni ghandhom jergghu jsiru gabel ikun jista’ jibda t-
thaddim. Dan il-kontroll vizwali ghandu jinkludi lokien u postijiet li huma aktar difficli biex jintlahqu.

ll-kampjunar mikrobijologiku tal-ucuh li jigu f’kuntatt u l-analizi ghall-ghadd totali ta’ pjanci jew indikatur iehor
ghandhom isiru fuq bazi regolari biex jigi vverifikat jekk I-attivitajiet tat-tindif u d-dizinfezzjoni ghadhomx
effettivi u jitwettqu b’mod xieraq. It-testijiet tal-ATP jew metodi ohra ta’ skrinjar rapidu jistghu jintuzaw ghal
skrinjar rapidu u rilaxx pozittiv ta’ taghmir tal-produzzjoni wara t-tindif u d-dizinfezzjoni. Madankollu, din il-
verifika tat-tindif u d-dizinfezzjoni ma tistax tissostitwixxi I-iskrinjar ambjentali ghal-L. monocytogenes (ara aktar

il-parti 4).
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2.2. llma: netwerk tas-sorsi, tal-kwalita u tad-distribuzzjoni tal-ilma

10
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Volumi kbar ta’ ilma jigu applikati fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr. L-ilma (kemm id-disponibbilta kif
ukoll il-kwalita tieghu) ged isir aktar taht pressjoni u ghalhekk I-FBOs ghandhom jiehdu hsieb li I-uzu mill-gdid
intern tal-ilma ma jkunx sors ta’ kontaminazzjoni kro¢jata bl-L. monocytogenes mal-prodotti tal-ikel. Jehtieg li I-
FBOs jindirizzaw il-punti li gejjin biex jiggestixxu l-ilma u I-kontaminazzjoni potenzjali tieghu bil-Listeria
monocytogenes mal-prodotti tal-ikel:

a) Jidentifikaw is-sorsi potenzjali tal-ilma (ez. ilma tal-vit, ilma tax-xita, ilma ta’ taht I-art, ilma rriciklatittrattat)

b) lJidentifikaw il-kwalita tal-ilma disponibbli permezz ta’ analizi (kemm il-parametri mikrobijologici kif ukoll
dawk kimici =»

I-ilma jissodisfa r-rekwiziti tal-ilma tajjeb ghax-xorb, tal-ilma nadif, tal-ilma mhux tajjeb ghax-xorb?)

c) lJidentifikaw l-uzu potenzjali tal-ilma rriciklat/uzat mill-gdid (ez. I-uzu mill-gdid tal-ilma tat-tberrid wara
s-smit bhala ilma ghall-hasil) f’certi passi tal-produzzjoni = ghandha ssir evalwazzjoni bir-reqqa sabiex
tigi evitata |I-kontaminazzjoni kro¢jata f'din is-sitwazzjoni

d) Jidentifikaw il-htiega ghad-dizinfezzjoni tal-ilma (abbazi ta’ metodi fizi¢i bhall-UV, I-Osmosi Inversa jew
id-dizinfezzjoni kimika bl-applikazzjoni ta’ bijocidi awtorizzati bhall-kloru, I-ac¢idu peracetiku, is-ClO.)
f'kaz ta’ ilma rriciklat, ilma tax-xita, ilma tal-katusi u/jew ilma tal-effluwenti biex titjieb il-kwalita tal-
ilma

e) Jikkontrollaw u jivvalidaw it-tekniki tad-dizinfezzjoni tal-ilma applikati (monitoragg ta’ kuljum, verifika
tar-residwi kimici f’kaz ta’ dizinfezzjoni kimika tal-ilma)

f) Jipprevedu I-manutenzjoni tat-tankijiet tal-hzin, tas-sistemi tat-tubi u tas-sistemi ta’ filtrazzjoni uzati
fid-distribuzzjoni tal-ilma biex tevita li jiffurmaw il-bijoriti u I-prezenza potenzjali tal-L. Monocytogenes
=> jinkludu wkoll partijiet mis-sistema tad-distribuzzjoni tal-ilma fil-kampjunar ambjentali (kif indirizzat

f4.1)
g) Jevitaw il-kontaminazzjoni krocjata bl-ilma tal-katusi/ilma tal-effluwenti ma’ sorsi ohra ta’ ilma fil-
produzzjoni

h) Jevitaw l-ilma gieghed fil-magni, fit-tubi, fil-pipelines u mal-artijiet

i) Jipprevjenu l-akkumulazzjoni tal-ilma gieghed fil-katusi u madwarhom

j)  Jevitaw li t-taqtir u I-kondensat mit-taghmir fiss, mill-kanali u mill-pajpijiet jikkontaminaw I-ikel, I-u¢uh
li jigu f'kuntatt mal-ikel jew il-materjal tal-imballagg tal-ikel

k) lkunu certili I-ilma applikat ghall-glazing ikun ta’ kwalita tajbaghax-xorb

Jehtieg li jigi elaborat pjan ghall-gestjoni tal-ilma, inkluzi dawn I-elementi kollha. Jehtieg li jigi stabbilit pjan
analitiku xieraq biex tigi vverifikata |-kwalita tal-ilma applikat abbazi tar-rizultati tat-testijiet mikrobijologici u
kimici, filwaqt li jitgiesu r-rekwiziti Ewropej, nazzjonali jew regjonali mill-awtoritajiet kompetenti. L-opinjoni tal-
EFSA dwar ir-riskju tal-Listeria monocytogenes f'din it-tip ta’ produzzjoni tidentifika wkoll I-ilma applikat matul il-
hasil, it-tberrid ec¢. bhala sors importanti ta’ kontaminazzjoni (aktar qari fl-EFSA, 2020).

2.3. Kontroll tat-temperatura tal-ambjent tal-produzzjoni u I-hzin inkluza I-gestjoni tal-mina tal-iffrizar

Kontroll tat-temperatura tal-ambjent tal-produzzjoni u I-hzin

L-L. monocytogenes hija patogenu ambjentali tolleranti ghall-kesha u hija kapaci tipprolifera anke f'temperaturi
ta’ 0 °C. Fkundizzjonijiet keshin, ir-rata tat-tkabbir taghhom se tonqos, u ghalhekk il-manutenzjoni ta’ katina
kiesha se tevita t-tkabbir (mghaggel) tal-patogenu. Tipikament, fambjent tal-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati
malajr, mhux iz-zoni kollha jkunu taht kundizzjonijiet ta’ temperatura kkontrollata. Kif imsemmi fit-tagsima 2.1
(tindif u dizinfezzjoni), dawn iz-zoni jehtiegu konsiderazzjoni bir-reqqga ghall-attivitajiet tat-tindif u d-dizinfezzjoni
kemm tat-taghmir dirett kif ukoll ta’ dak indirett li jigi f'kuntatt mal-ikel. Il-kundizzjonijiet ta’ umdita gholja
(=umdita relattiva), il-formazzjoni tal-aerosols u/jew it-taqtir minn kostruzzjonijiet oghla (ez. is-soqfa, is-sistemi
tal-pajpijiet) jistghu jigu skattati minn temperaturi li jvarjaw. Ladarba |-prodott jigi ffrizat malajr, jehtieg |i t-
temperatura tal-iffrizar ta’ -18 °C jew anqas tigi zgurata mill-kundizzjonijiet tal-hazniet iffrizati malajr u tat-
trasport. F'kaz li I-prodotti ffrizati malajr jehtiegu li jigu ttrattati mill-gdid (ez. it-tahlit, l-imballagg), huma
rrakkomandati temperaturi ambjentali. Sakemm ma jkunx fattibbli mod iehor, il-prodotti ffrizati malajr

ghandhom jibgghu ghal zmien qasir (hafna) f'’kundizzjonijiet ta’ temperatura ambjentali sabiex jigi evitat id-
11
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defrostjar. Jehtieg li z-zmien allokat jigi vverifikat mill-FBO u dan se jiddependi mill-prodott partikolari u mit-
temperatura tal-madwar.

Gestjoni tal-mina tal-iffrizar
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[I-mini tal-iffrizar huma apparati krugjali fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr, u se jkollhom, skont it-
teknologija applikata (frizi ta’ refrigerazzjoni rapida jew krijogenici) u d-disinn taghhom, fluttwazzjoni fic-cikli
tat-temperatura baxxi u oghla. I¢-cikli tat-temperatura ta’ bejn -30/-40 °C huma segwiti minn ¢ikli qosra ta’
ddefrostjar lejn it-30/il-50 °C biex jigi evitat is-silg eccessiv fil-mina. F'kaz li |-prodotti tal-ikel jibgghu jew
jakkumulaw fil-mina, dawn jistghu jsiru sit fejn tingabar il-Listeria monocytogenes. Ghalhekk, jehtieg li I-mini tal-
iffrizar ikollhom manutenzjoni teknika perjodika (it-tagsima 2.6), segwitu xieraq u kontroll tat-temperaturi tac-
¢ikli (din it-tagsima), u jkunu parti mill-pjan ta’ tindif u dizinfezzjoni (it-tagsima 2.1) u mill-kontrolli vizwali
regolari biex tigi evitata l-akkumulazzjoni eccessiva tal-prodott bhala parti mill-metodologija ta’ hidma (it-
tagsima 2.9) sabiex jigu evitati l-akkumulazzjoni tal-Listeria monocytogenes u/jew il-formazzjoni tal-bijoriti fil-
mina.

Issir distinzjoni bejn zewg tipi ta’ ddefrostjar fil-mina:

1. Defrostjar shih fil-mina. Li jiddependi mit-tip u mill-kapacita ta’ ffrizar tal-mina. Ghandu jsir tindif fil-
fond matul kull defrostjar shih (ara t-tagsima 2.1).

2. Defrostjar parzjali/sekwenzjali matul il-produzzjoni. Dan jezisti biss f'certi marki ta’ mini tal-iffrizar u
jigi bhala suppliment addizzjonali. L-evaporaturi gatt ma jiddefrostjaw kollha fl-istess hin matul il-
produzzjoni. Is-sezzjonijiet tal-evaporaturi li jkunu ged jigu ddefrostjati jinghalqu kompletament u jigu
ppastorizzati bl-ilma/bil-gass shun jew bil-fwar. Matul i¢-¢iklu tad-defrostjar ta’ tagsima tal-evaporatur,
il-fluss tal-arja jigi ddevjat lejn settijiet ohra ta’ evaporaturi, li jkunu fil-modalita tal-iffrizar.

Sistema ta’ tishin, ventilazzjoni u arja kundizzjonata (HVAC)

Fl-impjanti tal-ipprocessar iffrizat malajr jista’ jkun hemm gradjent tat-temperatura u tal-umdita, minhabba zoni
b’temperaturi gholjin (ambjentali), temperaturi baxxi u I-arja li timxi bejniethom. Tipikament, f’zoni bejn l-izbokk
tal-mini tal-iffrizar u I-gbir tal-hxejjex iffrizati malajr intermedji f'boroz/recipjenti kbar (bl-ingrossa), jew f'zoni
bejn is-smit u t-tberrid tal-prodott mismut, il-gradjenti tat-temperatura jistghu jkunu prezenti. ll-gradjent tat-
temperatura jista’ jipprovoka I-kondensazzjoni u t-taqtir tal-ilma. Sistema ta’ tishin, ventilazzjoni u arja
kundizzjonata (HVAC) li tkun installata u mizmuma f'kundizzjoni tajba professjonalment hija PRP f'dawn I-
impjanti.

2.4. Persunal: gharfien, tahrig u mgiba

L-igjene tal-persunal hija importanti fil-prevenzjoni/kontroll tal-L. monocytogenes princ¢ipalment permezz tal-
imgiba korretta tal-operaturi u |-gharfien tar-riskju taghhom mal-patogenu. Ghalhekk, it-tahrig (ripetut) u I-
komunikazzjoni (ez. ir-rizultati tal-ispezzjonijiet tal-igjene, ir-rizultati tal-iskrinjar tat-tindif u d-dizinfezzjoni) biex
titgajjem kuxjenzahuma rilevanti. Fattur importanti asso¢jat mal-persunal huwa s-sors potenzjali ta’
kontaminazzjoni krocjata miz-zraben, l-idejn u l-ingwanti u I-bluzi protettivi (jew l-uniformijiet) meta wiehed
jagsam minn post jew zona tal-produzzjoni wiehed/wahda ghal iehor/ohra. Ié-¢aqliq minn zoni b’regim ta’
“igjene aktar baxxa” lejn zoni b’regim ta’ “igjene oghla” hija kritika fit-tixrid potenzjali tal-Listeria
monocytogenes bhala patogenu ambjentali. Ghalhekk, jehtieg li jigu stabbiliti u kkomunikati struzzjonijiet ¢ari
lill-operaturi dwar kif ghandhom jagsmu dawn il-fruntieri f'Zona tal-produzzjoni. Eventwalment, jistghu jinbnew
ghad-dizinfezzjoni tal-idejn biex jigi ffacilitat il-gsim bejn iz-zoni u biex il-Listeria monocytogenes ma tithallhiex
temigra minn zona ghal ohra (ara wkoll ghal 2.5). Jehtieg li dawn il-facilitajiet jigu inkluzi fil-programm ta’ tindif
u dizinfezzjoni, ez. banjijiet ghas-sagajn biex tigi evitata |-formazzjoni tan-nicc¢a. ll-bluzi protettivi jew |-
uniformijiet jintgharfu skont il-kompitu li jwettaq il-persunal (ez. produzzjoni f'zona b’regim ta’ igjene baxxa,
f'zoni b’regim ta’ igjene gholja u manutenzjoni teknika). F’kaz li |-persunal temporanju jkun ged jahdem fil-
facilitajiet tal-produzzjoni u I-kummer¢, jehtieg li jigu stabbiliti tahrig u ftehimiet imfassla apposta dwar x’ghandu
jsir u ma jsirx. ll-kunsiderazzjoni li jitnaqqas I-uzu ta’ persunal temporanju f'attivitajiet aktar kritici rigward il-
kontroll tal-Listeria monocytogenes hija rrakkomandata bhala prattika tajba.

2.5. Infrastruttura, taghmir u apparati

L-infrastruttura u l-organizzazzjoni tal-facilitajiet tal-produzzjoni u I|-hzin se jkunu importanti hafna fil-
13
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prevenzjoni u |-kontroll tal-Listeria monocytogenes fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr.

Tqassim f’Zoni
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’ ous JAH

Hija rrakkomandata distinzjoni bejn iz-zoni b’regim ta’ “igjene baxxa” u z-zoni b’regim ta’ “igjene gholja”. Din
ghandha tigi organizzata madwar il-facilitajiet kollha tal-produzzjoni u I-hzin. Dawn iz-zoni differenti huma
indikati wkoll fuq id-dijagrammi sekwenzjali (ara I-Illustrazzjonijiet 2-4). Jistghu jigu identifikati zoni differenti:

Zona 1: Zona b’regim ta’ igjene baxxa
=> Ikkaratterizzata minn:
e Zoni b’konnessjoni diretta ma’ barra
e Zonita’ akkoljenza tal-materja prima fuq barra
e  Passi tal-produzzjoni gabel il-hasil u/jew is-smit
e 7oni teknici
=>» Mizuri ta’ kontroll:
e |l-prezenza ta’ njam, kartun u/jew hamrija hija possibbli
e L-access permezz ta’ lokk igjeniku mhuwiex mehtieg
e L-ebda kontroll tat-temperatura, I-ebda ventilazzjoni/fluss tal-arja kkontrollati

Zona 2: Zona b’regim ta’ igjene gholja
=> Ikkaratterizzata minn:
e Ebda kuntatt dirett ma’ barra
e Passi tal-produzzjoni mill-hasil u s-smit sal-hxejjex iffrizati malajr
e Trattament tal-prodotti ffrizati malajr miftuha bhal matul il-glazing, it-tahlit jew |-
imballagg
=>» Mizuri ta’ kontroll:
o |l-htiega ta’ acéess permezz ta’ lokk igjeniku (= aécess ikkontrollat ghal barra)
e |l-ventilazzjoni/fluss tal-arja kkontrollati
e Huwa rrakkomandat li jkun hemm il-kontroll tat-temperatura
e ll-kontroll u I-prezenza ta’ njam jew kartun nadif (ez. octabins)

Zona 3: Zona sikura
=>» Ikkaratterizzata minn:
e Hzin ta’ prodotti bl-ingrossa jew finali ppakkjati (iffrizati malajr)
e Temperaturi tal-iffrizar tal-prodott
=> Mizuri ta’ kontroll:
o Pakketti/recipjenti maghluqin biss
e Kontroll tat-temperatura (temperatura tal-iffrizar)

Marbuta mas-segregazzjoni taz-zoni fil-facilitajiet tal-produzzjoni u I|-hzin, regim tal-igjene iehor se jkun
mehtieg ghal kull zona bhala mizuri ta’ kontroll bhal:
o frekwenza oghla tal-attivitajiet tat-tindif ud-dizinfezzjoni
e aktar restrizzjonijiet fl-igjene personalighall-operaturi
e uzu dedikat ta’ materjali ghall-produzzjoni (taghmir mobbli zgur bhal kontenituri, laned tal-iskart) u/jew
ta’ materjali ghat-tindif u d-dizinfezzjoni f’certa zona
e evita I|-kontaminazzjonijiet krocjati bejn iz-zoni f'regim differenti tal-igjene: ahseb dwar I-
organizzazzjoni tal-konnessjonijiet bejn iz-zoni tal-igjene ghall-operaturi, il-materjali, il-prodotti tal-
ikel, it-taghmir u l-apparati (mobbli), il-fluss tal-arja u l-ilma =» il-fluss miz-“zoni sikuri” u z-zoni

r us ) us

b’regim ta’ “igjene gholja” ghaz-zoni b’regim ta’ “igjene baxxa” u MHUX bil-kontra.

Materjali li jigu f’kuntatt mal-ikel u disinn igjeniku tat-taghmir, tal-apparati u tal-infrastruttura b’mod generali
Il-materjali li jigu fkuntatt mal-ikel u dawk it-taghmir u l-infrastrutturi li ma jigux f'’kuntatt dirett mal-ikel
ghandhom jinbnew b’materjali xierqa (bhall-azzar inossidabbli jew materjali tal-plastik approvati ghall-ikel) li
huma sostenibbli fl-uzu, ma jkunux maghmula minn materjali poruzi jew assorbenti u ma jkunux sensittivi ghall-
15
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korruzjoni biex jigi evitat
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parti affettwata ssir sit fejn jingabar il-patogenu. Matul I-infrastruttura u d-disinn tal-impjant, ghandha tinghata
attenzjoni ghad-disinn igjeniku: ez. ucuh lixxi, evita gonot ippuntati, I-ebda pajp li ma jwassal ghal imkien, I-ebda
konnessjoni krocjata bejn il-garr ta’ prodotti tal-ikel, taghmir u apparati gholjin bizzejjed il fug mill-art biex
jiffacilitaw is-sanitazzjoni u jevitaw it-titjir mill-art, taghmir faéli biex jitnaddaf (wara z-zarmar). Is-sistemi tal-
kejbils u tat-tubi huma sensittivi ghall-akkumulazzjoni tat-trab u, flimkien ma’ kundizzjonijiet ta’ umdita gholja,
jistghu jinholqu nicec¢ ghall-patogeni ambjentali fughom/madwarhom. Ghandu jigi zgurat li l-istrutturi tal-
moghdijiet u t-turgien bi gradilji miftuha ma jitgeghdux fuq ikel u/jew ilma li jkunu esposti. Jehtieg li I-uc¢uh li ma
jigux f'kuntatt mal-ikel jigu inkluzi fl-attivitajiet perjodici tat-tindif u d-dizinfezzjoni (ara t-tagsima 2.1) u kemm
jista’ jkun, jehtieg li jigu evitati I-kostruzzjonijiet orizzontali.

Sistemi ta’ fluss tal-arja/ventilazzjoni

Huwa rrakkomandat li I-fluss tal-arja bejn iz-zoni b'regim ta’ igjene gholja u z-zoni b'regim ta’ igjene baxxa jigi
kkontrollat: I-arja ghandha tghaddi minn zoni nodfa ghal dawk mahmugin u ghalhekk, huwa rrakkomandat fluss
pozittiv tal-arja minn regim ta’ igjene gholja ghal regim ta’ igjene baxxa. Is-sistemi tal-ventilazzjoni, inkluzi |-
evaporaturi fil-mini tal-iffrizar, iridu jinzammu u jitnaddfu skont il-htigijiet taghhom. Ghandu jigi evalwat jekk il-
filtri humiex mehtiega ghall-purifikazzjoni tal-arja. Is-sors tal-arja applikat bhala bokka jista’ jkun sors potenzjali
ta’ kontaminazzjoni, ghalhekk, I-FBOs ghandhom ji¢céekkjaw minn fejn tkun gejja I-arja (ez. evita tehid minn zoni
tekni¢i, zoni mahmugin bhaz-zoni tar-rimi tal-iskart). F'kaz li tigi applikata l-arja kkompressata (ez. ghas-
separazzjoni ottika), il-filtri huma mehtiega biex jigu evitati |-qtar taz-zejt mis-sistemi tal-ippumpjar, u ¢-
¢irkolazzjoni tal-mikroorganizmi. Jehtieg i I-filtri jigu inkluzi fil-programm ta’ manutenzjoni perjodika (ara 2.6)
biex tigi evitata I-formazzjoni tan-nicca bl-L. monocytogenes.

Taghmir mobbli

Xi partijiet tat-taghmir huma mfassla biex ikunu mobbli u jistghu jigu sostitwiti/jitnehhew mil-linji tal-ipprocessar
skont it-tip ta’ prodotti (ez. werrigija kontra tuberi), il-livell ta’ hmieg tal-materja prima (ez. il-prezenza ta’
hamrija, ramel), il-htiega ta’ separazzjoni addizzjonali jew ta’ tnehhija tal-insetti, it-taghmir tat-tqattigh (ez.
strixxi dojoq kontra ftieti) e¢c. F'kaz li xi partijiet tat-taghmir jigu sostitwiti jew jitnehhew f'zona ohra tal-
fabbrika, l-istatus ta’ ndafa u I-potenzjal ghal kontaminazzjoni kro¢jata tieghu ghandu jigi evalwat (ez. il-gsim
bejn zoni ta’ igjene baxxa u gholja, i¢-cirkolazzjoni tal-persuni, il-materjali) u jkun mehtieg kontroll ta’ gabel it-
thaddim. Apparati izghar (ta’ monitoragg) (ez. termometri, miters tal-ATP) li jimxu minn post ghal iehor f'facilita
jistghu jipprovokaw kontaminazzjoni krocjata u jehtieg li jigu ttrattati b’mod dedikat ez. mhux minn regim ta’
igjene baxxa lejn regim ta’ igjene gholja jew, bhala rakkomandazzjoni ghal prattika tajba, ikunu apposta ghal
zona partikolari fil-fabbrika.

2.6. Manutenzjoni teknika

Il-manutenzjoni teknika preventiva bhala revizjoni u kontroll ippjanati tat-taghmir u l-infrastruttura hija
importanti hafna fil-prevenzjoni u I|-kontroll tal-L. monocytogenes. Jehtieg li I-FBOs jintroducu pjan ta’
manutenzjoni preventiva, inkluz:

o Deskrizzjoni dettaljata tat-tip ta’ manutenzjoni teknika

e Ippjanat skont l-attivitajiet tal-produzzjoni (torganizza I-ebda manutenzjoni teknika matul |-
attivitajiet tal-produzzjoni biex tevita I-kontaminazzjoni tal-prodott)

e |l-htiega ta’ kontroll ta’ gabel it-thaddim f'’kaz ta’ magni u taghmir li ma jintuzawx ta’ spiss
(jigifieri f'’kaz ta’ produzzjoni stagjonali)

o Jehtieg li I-magni u t-taghmir kollu, inkluzi wkoll I-installazzjonijiet akbar (sistemi ta’ tubi tal-
ilma u tal-ippumpjar, mini tal-iffrizar, ecc.), li jigu f'kuntatt dirett jew indirett ma’ prodotti tal-
ikel, jigu inkluzi fil-pjan ta’ manutenzjoni

e Is-sostituzzjoni tal-filtri tal-arja u tal-ilma u I-kontroll tal-bijoriti ta’ dawk il-filtri

e  Taghmir ghall-gestjoni tal-ilma u sistemi ghat-tnehhijatal-effluwenti

e L-organizzazzjoni ta’ tindif inizjali wara interventiteknici
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e Uniformijiet u zraben apposta ghat-teknici interni u esterni ghal zoni differenti fl-impjant
e Taghmir ta’ manutenzjoni u trolis apposta jew taghmir mobbli b’ghodod ghat-teknici
ristretti ghal zoni u regimi tal-igjene differenti fl-impjanttal-produzzjoni

Jehtieg li jigu organizzati spezzjonijiet perjodici tal-igjene (ez. 3-4 darbiet fis-sena) sabiex jigu identifikati punti

2.7. Kontroll tal-iskart

L-iskart tal-ikel ghandu gradi differenti, u sakemm il-flussi tal-ikel ikunu parti mill-katina tal-ikel/ghalf, jehtieg li
wiehed isegwi r-regimi u r-restrizzjonijiet xierga tal-igjene u s-sikurezza. Matul |-attivitajiet kollha tal-produzzjoni
u I-hzin, jehtieg li jigu evitati I-kontaminazzjonijiet krocjati bejn I-“ikel” u I-“iskart”. Ghandu jigi ddeterminat mill-
FBO x’ghandu jsir f'kaz li I-prodotti tal-ikel ikunu mal-art (ez. cineg trasportaturi mghobbija zzejjed u prodotti li
jagghu mal-art), biex I-L. monocytogenes, li tingabar fil-katusi jew mal-art, ma tithallhiex tikkontamina I-ikel.
Huwa rrakkomandat hafna li dawn tal-ahhar jigu applikati ghall-produzzjoni tal-ghalf u ma jintuzawx aktar bhala
“ikel”, sakemm ma jkunx fil-bidu nett tal-process tal-produzzjoni, meta |-prodotti mill-ghalga jkunu dehlin fil-
facilitajiet tal-produzzjoni (f'zona b’regim ta’ igjene baxxa).

ll-laned tal-iskart, il-kontenituri tal-iskart u s-sistemi ta’ gbir bir-roti ghandhom ikunu f'’kundizzjoni tajba (ara t-
tagsimiet 2.5 u 2.6) u parti mill-pjan ta’ tindif u dizinfezzjoni (ara t-tagsima 2.1). Dawn huma inkluzi fir-rekwiziti
ghall-operaturi fil-gafas tal-metodologija ta’ hidma biex jigi evitat li I-laned tal-iskart jagsmu zoni differenti u
b’hekk tinxtered I-L. monocytogenes fl-ambjent tal-produzzjoni (ara t-tagsima 2.9). Jehtieg li I-kontenituri jkunu
apposta skont il-funzjoni (ez. prodott accettat, xoghol mill-gdid, tnehhija tal-ghalf, skart) u distinti b’mod ¢ar
minn xulxin (ez. kodici tal-kuluri, tikkettar, tikketti).

2.8. Kontroll tal-materja prima u ghazla tal-fornitur

It-tnaqgis tal-probabbilta li I-materja prima (bhall-hxejjex mill-ghalga), il-prodotti nofshom lesti (bhall-hxejjex
imnaddfa minn gabel, mahsula minn gabel) u I-ingredjenti (ez. ross imsajjar minn qabel, prodotti tal-hut jew tal-
laham, hwawar ecc.) jigu kkontaminati mal-konsenja hija mizura preventiva biex titnaqqas il-prezenza tal-
Listeria monocytogenes fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr.

Jistghu jsehhu diversi tipi ta’ kontaminazzjoni skont in-natura tal-prodotti li jidhlu:

¢ ll-materja prima mill-ghalqa, bhall-hxejjex mhux ipprocessati, jista’ jkollha I-L. monocytogenes mal-
wasla fil-fabbrika =» il-prezenza tal-hamrija u |-kontenituri uzati ghat-trasport jistghu jkunu fatturi ta’
riskju ghall-kontaminazzjoni. F'kaz li I-prodotti jitkesshu fl-ghalga jew fl-azjenda agrikola, jista’
potenzjalment ikun hemm kontaminazzjoni relatata mal-umdita (ez. I-applikazzjoni tal-ilma tat-tberrid,
il-bexx ta’ gtar bl-ilma kiesah biex tonqos it-temperatura tal-prodotti)

e ll-prodotti nofshom lesti (ez. materja prima mnaddfa minn gabel li tinhasel, titgqaxxar u titqatta’
f’bicc¢iet bhall-karrotti u I-basal) =» dawn il-prodotti gejjin minn facilitajiet ohra tal-ipprocessar u
jistghu jigu kkontaminati matul I-ipprocessar jew ikkontaminati mill-kontenituri li jkunu ngarru fihom.
L-abbuz fit-temperatura jista’ jistimula t-tkabbir tal-L. monocytogenes.

e L-ingredjenti (ez. hxejjex iffrizati malajr, hut, laham, ross, prodotti mnixxfa ecc.) =» jistghu jigu
kkontaminati mill-fornitur u huma introdotti fil-process tal-produzzjoni tal-FBO

e ll-materjali tal-imballagg (ez. il-materjali primariji, il-materjal uzat matul il-hzin (bhal boroz kbar,
kontenituri ghall-materjali bl-ingrossa) =» angas sensittivi ghall-kontaminazzjoni bil-Listeria
monocytogenes, izda jehtieg li jkunu nodfa, minghajr ebda trab u jehtieg li jigu protetti mill-
kontaminazzjoni kroc¢jata mal-wasla taghhom.

e L-ghajnuniet teknici (ez. agenti ghad-dizinfezzjoni tal-ilma, agenti ghal kontra r-raghwa applikati fit-
tankijiet tal-hasil, ec¢.) jew l-addittivi =» angas sensittivi ghall-kontaminazzjoni bl-L. monocytogenes
izda jehtieg li jinhaznu/jitgassmu f'tankijiet/recipjenti nodfa biex tigi evitata I-kontaminazzjoni kro¢jata
mal-ambjent tal-fabbrika.
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e L-ilma => arat-tagsima 2.2

L-ghazla tal-fornituri u I-komunikazzjoni lill-fornituri dwar il-prezenza tal-L. monocytogenes relatata mal-materja
prima specifika hija pass importanti biex tigi evitata I-kontaminazzjoni potenzjali. Madankollu, minhabba n-
natura tal-materja prima differenti, se jkun impossibbli li jkun hemm materja prima “hielsa mil-Listeria”, billi I-
bicca I-kbira tal-materja prima applikata f'dan is-settur ma tir¢evix mizura ta’ kontroll listercidali matul il-
produzzjoni jew il-process tal-manifattura taghhom (bhal pastorizzazzjoni, sterilizzazzjoni). Ghalhekk, jehtieg li
jkun hemm ghazla bir-reqqga tal-fornituri inkluzi I-mizuri ta’ kontroll li gejjin:
e l-izvilupp ta’ proceduri ghall-ghazla u |-approvazzjoni tal-fornituri,
o [-istabbiliment ta’ relazzjonijiet (fit-tul) mal-fornituri,
e it-twettiq ta’ verifiki regolari fuq il-post biex jigi zgurat li I-fornituri jkollhom FSMS soda,
jimplimentaw prassi tajba u regoli generali tal-igjene biex tigi evitata |I-kontaminazzjoni bl-L.
monocytogenes.

e il-konsiderazzjoni ta’ fornituri tal-UE u mhux tal-UE (f'pajjizi mhux tal-UE tista’ tigi infurzata legizlazzjoni
ohra)

F'kaz ta’ hxejjex mhux ipprocessati li gejjin mill-ghalga, tista’ tkun mistennija I-kontaminazzjoni ambjentali bil-
Listeria spp. jew eventwalment bl-L. monocytogenes. Madankollu, dawn il-fornituri (tal-produzzjoni primarja)
jehtigilhom  jikkontrollaw  il-kontaminazzjoni  addizzjonali  potenzjali  billi  jevitaw l-uzu ta’
kontenituri/kaxxi/rec¢ipjenti mhux nodfa, materjali u taghmir ta’ hsad mhux nodfa, sorsi tal-ilma kkontaminati, u
jevitaw il-formazzjoni tal-bijoriti f'zoni ta’ hzin refrigerat u umidifikazzjoni, meta jkun xierag. Dawn il-mizuri
kollha ghandhom ikunu parti mill-prattiki agrikoli tajba taghhom u ghandhom ikunu ffokati fuq it-tnaqqis tal-
kontaminazzjoni mikrobijologika fil-produzzjoni primarja. ll-bdiewa huma rrakkomandati jahdmu skont id-
dokument “Awviz tal-Kummissjoni dwar dokument ta’ gwida dwar kif ghandhom jigu indirizzati r-riskji
mikrobijologici fil-hxejjex friski fil-produzzjoni primarja permezz ta’ igjene tajba” (I-Avviz tal-Kummissjoni,
C163/2017) li jipprezenta firxa ta’ prassi agrikoli tajba u ta’ prassi ta’ igjene tajba biex tigi evitata jew titnaggas
il-kontaminazzjoni mikrobijologika fil-livell tal-azjenda agrikola u matul I-ewwel attivitajiet ta’ wara |-hsad.

L-ittestjar ta’ lott wiehed ta’ materja prima ghall-prezenza tal-L. monocytogenes (=kampjunar tal-lottijiet) huwa
ta’ valur limitat biex tigi stabbilita I-accettabbilta ta’ dak il-lott u ma jistax jissostitwixxi aktar PRPs u HACCP biex
tigi kkontrollata I-Listeria monocytogenes fil-process tal-produzzjoni tal-FBO (ara aktar fit-tagsima 5.1). ll-valur
primarju tal-ittestjar tal-materja prima huwa parti minn storja akkumulata, u jippermetti s-segwitu tal-fornituri
bhala parti mill-evalwazzjoni/verifika tal-fornitur. Ghalhekk, I-ittestjar tal-materja prima u I-kontroll tal-lottijiet
MHUMIEX mizura xierga ta’ kontroll ghal-L. monocytogenes.

2.9. Metodologija ta’ hidma

Finalment, il-metodologija ta’ hidma, I-organizzazzjoni tal-process tal-produzzjoni u tas-sistema ta’ gestjoni
implimentati fl-impjant, se tkun importanti hafna fil-prevenzjoni u I-kontroll ta’ kuljum tat-tixrid tal-Listeria
monocytogenes u tal-formazzjoni potenzjali tal-bijoriti/tan-ni¢ca fl-ambjent tal-produzzjoni. L-aspetti li gejjin
huma ta’ thassib partikolari fir-rigward tal-prevenzjoni u I-kontroll tal-L. monocytogenes:

Indafa

Jenhtieg li fabbrika u I-inhawi ta’ madwarha jkunu puliti u nodfa. ll-prodotti li jakkumulaw tul il-linja tal-process
(ez. cineg trasportaturi, mina tal-iffrizar) jistghu jitnehhew minnufih, u dawn m’ghandhomx ghalfejn jakkumulaw
sa sa meta jsiru t-tindif u d-dizinfezzjoni perjodi¢i. Huwa importanti li jkun hemm il-principju tat-“tindif vizwali ta’
dak il-hin”, billi jitnehha I-materjal ta’ spiss mit-trasportaturi, mit-taghmir tal-ipprocessar, mill-artijiet, ecc.
minhabba li dan se jnaqqas il-piz generali madwar is-sit kollu.

Impenn u gharfien tal-manigment u I-persunal
Jehtieg li |-gestjoni tal-impjant tidentifika |-pozizzjonijiet ewlenin ghall-persunal fiz-zoni differenti sabiex jigu
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implimentati u kkontrollati kuljum il-prerekwizit, I-oPRP u s-CCPs mehtiega (ara t-tagsima 3, abbazi tal-pjan tal-
HACCP). Jehtieg li I-persunal kollu (inkluzi |-persuni teknici, il-persunal temporanju) jkun konxju u mharreg fil-
kontroll tal-Listeria monocytogenes (kif iddikjarat fi 2.4). ll-manigment ghandu jalloka r-rizorsi (jigifieri I-flus, il-
hin,
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il-persunal, |-gharfien espert) ghall-kampjunar ambjentali, I-investimenti fl-infrastruttura u |I-manutenzjoni, it-
trattament bl-ilma, e¢¢. mehtiega biex tkun tista’ tigi evitata u kkontrollata I-Listeria monocytogenes.

Organizzazzjoni tal-process tal-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr
Il-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr tiddependi hafna mid-disponibbilta stagjonali tal-prodotti mhux
ipprocessati. ll-livelli massimi fil-produzzjoni jikkoincidu mal-istagun tal-hsad tal-komodita pprocessata. Jehtieg
li l-impjant jigi organizzat ghal dan f'termini ta’:
e id-disponibbilta tal-apparati u t-taghmir (biex it-taghmir u I-linji tal-ipprocessar kollha mehtiega
jkunu lesti u installati),
e iz-zmien allokat ghall-punti ta’ waqfa fil-produzzjoni ghall-attivitajiet tat-tindif u d-dizinfezzjoni (ara t-
tagsima 2.1)
e id-disponibbilta tal-persunal
e id-disponibbilta tal-ilma
e ecc.
Diversi linji tal-ipprocessar u prodotti jistghu jkunu ged jahdmu fl-istess hin, u dan jista’ jikkontribwixxi ghal
potenzjal oghla ta’ kontaminazzjoni kroc¢jata bejn il-linji, il-persunal u I-prodotti. Huwa rrakkomandat li I-
produzzjoni tkun organizzata tajjeb sabiex jitnagqas il-moviment tal-persunal u tal-apparati bejn zoni u linji
differenti. Ghandhom jigu introdotti wagfiet intermedji fil-linji tal-produzzjoni li jahdmu I-gurnata kollha biex
jippermettu attivitajiet intermedji ta’ tindif u sanitazzjoni, it-tbattil tal-mini tal-iffrizar permezz tal-arja biex
titnehha l-akkumulazzjoni tal-prodotti, biex jitnehhew il-prodotti li jifdal ecc.

Il-process tal-produzzjoni huwa fil-bicca I-kbira process kontinwu, li jibda mill-materja prima sal-prodotti ffrizati
malajr bl-ingrossa. Il-princ¢ipju tal-moviment ’il quddiem tal-prodotti normalment mhuwiex problema.
Madankollu, jehtieg li I-moviment tal-apparati bir-roti, tal-persunal u tat-taghmir mobbli jigi kkontrollat u
specjalment meta jsiru trasferimenti minn zoni b’regim ta’ igjene baxxa lejn zoni b’regim ta’ igjene gholja.

Jehtieg li |-passi kollha fil-process tal-produzzjoni jkollhom I-istruzzjonijiet taghhom ghall-persunal dwar
x’ghandu jsir u ma jsirx f'termini ta’ attivitajiet tal-produzzjoni, regoli tal-igjene, passi tas-sikurezza alimentari,
kontrolli tal-kwalita li jridu jsiru, ec¢. Ghalhekk, ghandha tigi stabbilita sistema ta’ dokumentazzjoni xierqa bi
struzzjonijiet u procedauri li jinftiehmu malajr u li jkunu accessibbli facilment.

3. HACCP (=Pjan tal-Analizi tal-Perikli u I-Punti Kritici ta’ Kontroll)

Jehtieg li mhux biss il-PRPs, izda wkoll il-pjan tal-HACCP fl-impjanti tal-produzzjoni u I-hzin tal-hxejjex iffrizati
malajr, jindirizzaw |-L. monocytogenes biex jidentifikaw fejn fil-process huma fattibbli I-okkorrenza, I-
akkumulazzjoni, it-tkabbir jew it-tnaqqis potenzjali tal-periklu. Ghall-pjan tal-HACCP, dan isegwi l-istruttura u I-
metodologija tal-Awviz tal-Kummissjoni tal-UE dwar il-Gestjoni tas-Sikurezza Alimentari (C278/2016).
Dijagramma sekwenzjali li tiddeskrivi I-passi differenti fil-process tinghata fl-lllustrazzjonijiet 2, 3 u 4.

Kumment 1: Dan il-pjan tal-HACCP jista’ jintuza bhala punt tat-tluq ghall-pjan tal-HACCP tal-kumpanija stess,
jew ghar-revizjoni tal-pjan attwali. Huwa importanti li t-tfassil ghal pjan specifiku ghall-kumpanija jsir
permezz tal-adattament tal-istadji tal-produzzjoni, tat-taghmir specifiku, tal-informazzjoni dwar il-validazzjoni
u I-kejl tal-linji tal-produzzjoni, ec¢.

Kumment 2: L-enfasi ssir fuq l-identifikazzjoni tal-perikli, il-mizuri preventivi, I-evalwazzjoni tal-perikli (PXE=R)
kif ukoll fuq id-definizzjoni ta’ CCP, oPRP jew PRPs potenzjali u dwar il-periklu tal-Listeria monocytogenes. Il-
partijiet l-ohra kollha tal-pjan tal-HACCP (jigifieri I-validazzjoni, il-verifika, id-dokumentazzjoni) mhumiex
mhumiex inkluzi u jehtieg li jigu analizzati aktar mill-FBO. Ghalhekk, wiehed jista’ jsegwi I-Avviz tal-
Kummissjoni tal-UE dwar il-Gestjoni tas-Sikurezza Alimentari (C278/2016).
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Kumment 3: Dawn il-linji gwida jkopru I-hxejjex iffrizati, li jitgiesu bhala Mhux Lesti Biex Jittieklu (nRTE). L-
Operaturi ta’ Negozju tal-lkel (FBOs) li behsiebhom jikkummer¢jalizzaw il-hxejjex iffrizati bhala Lesti Biex
Jittieklu (RTE) ghandhom isegwu mizuri addizzjonali ta’ prevenzjoni u kontroll biex jiggarantixxu s-sikurezza
tal-prodotti RTE, izda dawn mhumiex inkluzi fil-pjan tal-HACCP ipprezentat.

Fit-Tabella 2, titwettaq l-identifikazzjoni tal-periklu ghal kull pass tal-process, jizdiedu I-mizuri ta’ kontroll
identifikati, jigu stmati I-Probabbilta (P) u I-Effett (E) fuq is-sahha tal-bniedem u jigi attribwit Riskju (R). Fl-ahhar
nett, skont il-livell tar-riskju attribwit, jigu allokati PRP, oPRP jew CCP. It-Tabella 3 tirrapprezenta ezempji ta’
tabelli ta” monitoragg, filwaqt li ddahhal I-azzjonijiet ta’” monitoragg u dawk korrettivi li ghandhom jittiehdu.
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Tabella 2: Identifikazzjoni tal-periklu, mizuri preventivi/ta’ kontroll, Probabbilta (P), Effett (E), Riskju (R) u attribuzzjoni ta’ PRP, oPRP jew CCP

Identifikazzjoni tal-periklu

Mizura preventiva/ta’ kontroll

| p | E | R | Motivazzjoni

| PRP/oPRP/CCP

Ri¢eviment u hzin ta’ materja prima, prodotti nofshom lesti, ingredjenti ffrizati malajr u ilma (zona 1: Zona b’regim ta’ igjene baxxa) — illustrazzjoni 2

L. monocytogenes prezenti fil-materja Ghazla tal-fornitur/politika tax-xiri: 1 3 3 Materja prima tal-PRP (it-tagsima 2.8)
prima li gejja mill-produzzjoni primarja e  Prattiki agrikoli tajba
(ghalga) (hxejjex) e  Tindif u dizinfezzjonitat-
taghmir/tar-recipjenti
e  Kontroll tal-bijoriti f'kaz
ta’ hzin
refrigerat/umidifikazzjoni
tal-prodotti
L. monocytogenes prezenti fi prodotti Ghazla tal-fornitur/politika tax-xiri: 2 3 4 Materja prima tal-PRP (it-tagsima 2.8)
nofshom lesti (hxejjex imnaddfa minn e Prattiki ta’ igjene tajba u
gabel) u ingredjenti (prodotti ffrizati HACCP Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
malajr) e  Pjanta’ kontroll elaborat tagsima 2.9): kontroll ta’ dak li jkun
ghal-Listeria diehel malli jasal
monocytogenes stabbilit
mal-fornitur
e  Recipjenti nodfamal-wasla
e  Temperatura refrigerata tajba
mal-wasla
IlIma kkontaminat bl-L. Ghazla ta’ sorsi tal-ilma xierga, kontrolli | 1 3 3 llma tal-PRP (it-tagsima 2.2)
monocytogenes regolari tal-kwalita tal-ilma
Kontaminazzjoni miz-zoni ta’ riceviment u e  Kontroll tat-temperatura 2 3 4 Kontroll tat-temperatura tal-PRP (it-

hzin bl-L. monocytogenes

f'’kazta’ hzin refrigerat jew
iffrizat malajr

e Kontroll tal-hin u I-principji
FIFO ghall-prodotti
(refrigerati)

e  Tindif u dizinfezzjonitaz-
zoni tal-hzin/tat-taghmir u
manutenzjoni teknika taz-
zoni tal-hzin

tagsima 2.3)

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)
Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)

Addittivi, ghajnuniet teknici, hwawar u hxejjex aromatici mnixxfa, materjali tal-imballagg=>» I-ebda sors rilevanti ghal-L. monocytogenes
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(zona 1: Zona b’regim ta’ igjene baxxa) — illustrazzjoni 2

Kontaminazzjoni permezz tal- e  Programm ta’ tindif u 1 Il-bijoriti jistghu jiffurmaw Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
ambjent tal-produzzjoni, it- dizinfezzjoni fit-taghmir jew fuqu; P=1: tagsima 2.1)
taghmir u |-ghodod e Manutenzjoni teknika zonal Manutenzjoni teknika tal-PRP (it-
inkluzi I-kontrolli ta’ tagsima 2.6)3
gabel it-thaddim f'kaz ta’ Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
uzu stagjonali tal-
apparati/tat-taghmir
e Infrastruttura
Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi e Tahrig u gharfien tal- 1 P=1, ghadna f’zona Persunal tal-PRP (it-
persunal b’regim ta’ igjene tagsima 2.3)@
e Infrastruttura: lokkijiet tal- baxxa Infrastruttura tal-PRP (it-
igjene bejn zoni differenti tagsima 2.5)
Arja kkontaminata uzata ghat-tnehhija ta’ e Filtri xierga u tindif tal- 1 P=1, ghadna f'zona Infrastruttura tal-PRP — kontroll tal-
oggetti barranin u/jew fit-tankijiet tal-hasil filtri u l-evaporaturi b’regim ta’ igjene arja (it-tagsima 2.5)
biex jinholqu sistemi ta’ hasil “jacuzzi” e |ccekkja minn fejn tkun gejja I- baxxa
arja
IIma kkontaminat u formazzjoni tal-bijoriti Gestjoni tal-ilma: 1 P=1, ghadna f'zona b’regim ta’ | Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
fit-tank tal-hasil (ghall-passi tal-hasil) e Tindif u dizinfezzjonitas- igjene baxxa tagsima 2.1)
sistema tat-tubi u tat-tank .
tal-hasil (u ta’ taghmir Gestjoni tal-ilma tal-PRP (it-tagsima 2.2)
iehor tal-hasil bhal pedali,
¢ilindri li jduru)
e Iffriskar mill-gdid frekwenti
tal-ilma u/jew mili mill-gdid
tat-tankijiet tal-ilma
e Riciklagg talilma u/jew 2* *P =2, f’kafi ta’ prodott mhux oPRI?le kontam.inazzj.oni tal-ilma fit—
trattament bl-ilma meta jkun mismut (ez. kurrat, basal) tapkulet tal-hasil f'kaz ta’ prodotti mhux
mehtieg mismuta
Uzu ta’ ilma kkontaminat ghat-thejjija tal- Trattament xieraq tal-ilma biex 1 P=1, ghadna f’zona Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-

fwar f'kaz ta’ tgaxxir bil-fwar

tigi evitata I-kontaminazzjoni

b’regim ta’ igjene
baxxa

tagsima 2.1)
Gestjoni tal-ilma tal-PRP (it-tagsima 2.2)
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Smit (zona 1-2) — illustrazzjoni 2

Kumment: f’kaz ta’ hxejjex li ma jkunux
soggetti ghas-smit, dan il-pass tal-
produzzjoni se jkun stadju addizzjonali tal-
hasil, minhabba li I-prodotti jsegwu I-istess
linji tal-ipprocessar.

Is-smit huwa trattament termali u pass teknologiku bil-ghan li jiddizattiva I-enzima biex jistabbilizza I-hxejjex iffrizati malajr matul hzin
fit-tul f’kundizzjonijiet ta’ ffrizar. Xi komoditajiet jigu mismuta filwaqt li ohrajn le; dan se jiddependi hafna mid-decizjonijiet fl-FBO, mir-
rekwiziti mill-konsumaturi ecc.

Is-smit isir l-aktar permezz tal-immersjoni tal-prodotti fil-mishun jew fil-fwar. It-temperaturi jistghu jvarjaw bejn 65 u 110°C u
jinzammu ghal hin specifikat (1-10 minuti, skont il-komodita, id-daqgs tal-bicciet tal-hxejjex, il-varjabbilta stagjonali, ec¢c.) = il-
kombinazzjonijiet tal-hin/tat-temperatura jiddependu mill-hin mehtieg ghall-inattivazzjoni tal-enzimi polifenol ossidazi (POD) u
perossidazi (PPO). Xi prodotti ma jistghux jigu mismuta minhabba l-effetti ta’ detriment fuq il-kwalita tal-prodott (ez. il-basal jew il-
kurrat).

a: Is-smit se jkollu impatt ta’ tnaqqis fuq il-flora mikrobika (illum imsejha wkoll “mikrovijota”) tal-hxejjex, ghalkemm dan m’ghandux I-
ghan li jelimina I-patogeni bhal-L. monocytogenes jew inaggashom ghal ghadd accettabbli, skont id-definizzjonijiet ta’ CCP fl-HACCP.
Ghalhekk, is-smit MHUWIEX megjus bhala CCP fl-eliminazzjoni tal-Listeria monocytogenes u bhala pastorizzazzjoni shiha

(jigifieri tnaqqis f'logaritmu b’6 tal-L. monocytogenes)

Hin/temperatura tas-smit wisq qosra/baxxi
biex b’hekk il-Listeria monocytogenes tkun
tista’ tipprolifera fl-ilma/fil-prodott

e Monitoragg tal-hin u t- 2 3 4 Ara? oPRP 2: process tas-smit,
temperatura tal-pass tas- hin/temperatura
smit

e lvverifika I-gerda tal-enzimi
permezz ta’ testijiet enzimatici

Kontaminazzjoni permezz tal- e  Programm ta’ tindif u 2 3 4 P = 2, minhabba trasferiment | Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
ambjent tal-produzzjoni, it- dizinfezzjoni lejn zona b’regim ta’ igjene tagsima 2.1)
taghmir u I-ghodod e  Manutenzjoni teknika gholja Manutenzjoni teknika tal-PRP (it-
e Infrastruttura tagsima 2.6)
Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi e  Tahrig u gharfiental- 2 3 4 P =2, minhabba trasferiment | Persunal tal-PRP (it-
persunal lejn Zona b’regim ta’ igjene tagsima 2.3)&@
e Infrastruttura: lokkijiet tal- gholja Infrastruttura tal-PRP (it-
igjene bejn zoni differenti tagsima 2.5)
Uzu ta’ ilma/fwar ikkontaminat — e Tindif u dizinfezzjonitas- P 3 4 P =2, minhabba trasferiment | Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
riciklagg tal-ilma sistema tat-tubi lejn zona b’regim ta’ igjene tagsima 2.1)
e Decizjoni dwarir-riciklagg gholja Gestjoni tal-ilma tal-PRP (it-tagsima 2.2)

tal-ilma fil-passi tas-smit

e  Segwitu tal-kontaminazzjoni
potenzjali fl-ilma u htiega
ghad-dizinfezzjoni tal-ilma

Therrid (zZona 2: regim ta’ igjene gholja) — illustrazzjoni 2

21



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria

Tkabbir tal-L. monocytogenes meta t-
tberrid ikun bil-mod wisq (f'kaz ta’

sopravivenza wara s-smit jew ta’

kontaminazzjoni wara s-smit)

Monitoragg tal-hin tat-
tberrid/temperatura

Arab

OoPRP 3: segwitu tat-temperatura
tal-ilma tat-tberrid
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e Irrispetta |-kapacita tat-
tberrid —il-volum tal-
prodotti li jistghu jghaddu
mill-pass tat-tberrid

e Investiga I-htiega ta’
dizinfezzjoni tal-ilma
sabiex tigi evitata I-
akkumulazzjoni tat-
tkabbir tal-batteriji fl-ilma
tat-tberrid

Kontaminazzjoni permezz tal-
ambjent tal-produzzjoni, it-
taghmir u I-ghodod

e  Programm ta’ tindif u
dizinfezzjoni

e  Manutenzjoni teknika

e Infrastruttura

P =2, zona b'regim ta’ igjene
gholja

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)

Manutenzjoni teknika tal-PRP (it-
tagsima 2.6)

Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)

Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi

e Tahrig u gharfiental-
persunal

e Infrastruttura: lokkijiet tal-
igjene bejn zoni differenti

P =2, zona b'regim ta’ igjene
gholja

Persunal tal-PRP (it-
tagsima 2.3)@
Infrastruttura tal-PRP (it-
tagsima 2.5)

Kontaminazzjoni krocjata permezz tal-
ilma kkontaminat

e Tindif u dizinfezzjonitas-
sistema tat-tubi tal-ilma

e Evalwazzjoni tal-htiega li
jizdied id-dizinfettant bhala
ghajnuna teknologika biex
tinzamm il-kwalita tal-ilma

e  Evalwazzjoni tal-volum tal-
ilma mizjud fit-tankijiet tat-
tberrid biex jerga’ jigi
ffriskatl-ilma tat-tberrid

P=2, minhabba zona 2

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)
Gestjoni tal-ilma tal-PRP (it-tagsima 2.2)

bNormalment, naqqgas it-temperatura tal-prodott ghal taht |-10 °C f’minuta, b’massimu ta’ zewg minuti. (EFSA,
2018b). Evita li -firxa tat-temperatura tibga’ bejn il-50 °C u I-10 °C
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Kontaminazzjoni permezz tal-ambjent tal-
produzzjoni, it-taghmir, I-ghodod u I-
prodotti tal-ikel li jigu sseparati wara s-
separazzjoni ottika/vizwali u li ghandhom
jigu ttrattati bhala skart

Programm ta’ tindif u
dizinfezzjoni
Manutenzjoni teknika
Infrastruttura

P =2, zona b’regim ta’ igjene
gholja

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)

Manutenzjoni teknika tal-PRP (it-
tagsima 2.6)

Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
Skart tal-PRP (it-tagsima 2.7)
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Gbir korrett tal-iskart jew
tnehhija tal-prodotti li jigu
sseparati

Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi

Tahrig u gharfien tal-
persunal

Infrastruttura: lokkijiet tal-
igjene bejn zoni differenti

P =2, zona b'regim ta’ igjene
gholja

Persunal tal-PRP (it-
tagsima 2.3)@
Infrastruttura tal-PRP (it-
tagsima 2.5)

Kontaminazzjoni kro¢jata miz-zona 1

Metodologija ta’ hidma biex tigi

evitata |-kontaminazzjoni krocjata:

ghodod/taghmirseparati
ghal zoni differenti

Laned tal-iskart biex jingabru |-
prodotti tal-ikel li jigu sseparati

P=2, zona b’regim ta’ igjene
gholja

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Iffrizar soptu / glazing (zZona 2: regim ta’ igjene gholja) — illustrazzjoni 3

xierqa u tindif tal-filtri u I-
evaporaturi

Iffrizar wisq bil-mod jew fluttwazzjonijiet e  Validazzjoni u monitoragg Ara ¢ oPRP 4: hin/temperatura tal-iffrizar
fit-temperatura fil-friza, li jirrizultaw fit- tal-hin u t-temperatura tal-
tkabbir/fil-kontaminazzjoni tal-L. iffrizar
monocytogenes — ghal temperaturi < - e  Hin/temperatura/cikli tal-
18 °C iffrizar li ghandhom jigu
ddefiniti ghal kull grupp ta’
prodotti (skont in-natura tal-
hxejjex, id-dags taghhom,
ecc.)
Kontaminazzjoni minn gewwa I-mina e  Tindif u dizinfezzjoni tal- P=2, regim ta’ igjene gholja Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tal-iffrizar/friza (ez. formazzjoni tal- mina tal-iffrizar, tac-Cineg tagsima 2.1)
bijoriti, taqtir) trasportaturi, tal- Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
installazzjonijiet
e Disinnigjeniku (inkluz il-fluss
tal-arja)
Arja kkontaminata (ez. friza ta’ e |céekkja I-origini tal-arja P=2, regim ta’ igjene gholja Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
refrigerazzjoni rapida) e Tindif udizinfezzjoni, filtri tagsima 2.1)

Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
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IlIma kkontaminat uzat ghall-glazing.

Tindif u dizinfezzjonitas-
sistema tat-tubi/tal-
evaporatur/taz-zennuna

Uza ilma ta’ kwalita tajba ghax-
xorb

P=2, regim ta’ igjene gholja

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)
Gestjoni tal-ilma tal-PRP (it-tagsima 2.2)

¢Minhabba li I-L.. monocytogenes ma tigix eliminata kompletament matul is-smit u jista’ jkun hemm kontaminazzjoni krocjata potenzjali, huwa importanti hafna li ma jsehh |-ebda

tkabbir fil-friza

Mili bl-ingrossa (zona 2-1: regim ta’ igjene gholja lejn regim baxx matul I-gheluq tal-pakketti) — illustrazzjoni 2

Materjal tal-imballagg ikkontaminat e Politika tax-xiri 2 3 4 P=2, regim ta’ igjene gholja Kontroll tal-materja prima tal-PRP (it-

e  Ambjent tal-hzin minhabba kuntatt dirett tal- tagsima 2.8)
nadif u niexef materjal tal-imballagg mal-

e  Fkazta’ materjali li jistghu prodott iffrizat malajr Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
jergghu Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP f'kaz ta’
jintuzaw: sanitazzjoni xierga materjali li jistghu jergghu jintuzaw (it-

tagsima 2.1)
Kontaminazzjoni permezz tal-ambjent e  Programm ta’ tindif u 2 3 4 P =2, zona b’regim ta’ igjene Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tal-produzzjoni, it-taghmir, I-ghodod = |- dizinfezzjoni baxxa tagsima 2.1)
uzu ta’ kontejners bl-ingrossa li jigu e Infrastruttura Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
ttrasportati u introdotti f'regim ta’ igjene e  Metodologija ta’ hidma ghall- Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
gholja kontenituri bl-ingrossa tagsima 2.9)

(struzzjonijiet dwar I-uzu)

Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi e  Tahrig u gharfiental- 2 3 4 P =2, zona b’regim ta’ igjene Persunal tal-PRP (it-

persunal

Infrastruttura: lokkijiet tal-
igjene bejn zoni differenti

gholja

tagsima 2.3)&@
Infrastruttura tal-PRP (it-
tagsima 2.5)
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Tkabbir potenzjali tal-L. monocytogenes
f'kaz ta’ fluttwazzjonijiet fit-temperatura
tal-prodotti, jew f'kaz ta’ tfixkil fil-fluss
ghall-hzin fil-friza minhabba I-ebda
segwitu tal-kontroll tat-temperatura fil-
parti tal-impjant

Metodologija ta’ hidma:
struzzjoni dwar it-trasport
kontinwu minn recipjenti
bl-ingrossa mimlija bil-
hxejjex iffrizati malajr
ghall-friza; gheluq issikkat
tal-kontenituri bl-ingrossa

F’kaz ta’ interruzzjonijiet tax-

xoghol

= azzjonijiet korrettivi
ghandhom jittiehdu ghall-
prodotti (kejl tat-T,
kampjunar ta’ prodotti
ghar-rilaxx ta’ lottijiet)

P =2, importanti biex
jigu evitati t-tkabbir u I-
proliferazzjoni

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Tikkettar u hzin bl-ingrossa (zona 3: zona sikura) — illustrazzjoni 2

27



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria

Data taz-zmien tal-hzin/kodifikazzjoni tal-
prodott mhux korretta

Metodologija ta’ hidma: iz-
zmiental-hzin se jkun
importanti fil-gafas tal-
identifikazzjoniu t-
traccabbilta

It-temperaturi huma wisq
baxxi ghat-tkabbir tal-L.
monocytogenes (iffrizar
malajr)

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Hsara u kontaminazzjoni tal-prodott bl-L.
monocytogenes matul il-hzin (ez. taqtir)

Zomm il-kamra tal-hzin
fkundizzjoni tajba
Metodologija ta’ hidma:
Ebda pakkett mal-art,

ebda pakkett miftuh

Tindif u dizinfezzjoni regolari

Il-prodott jigi ppakkjat u ffrizat
malajr. (zona 3)

Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)@

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)

Tkabbir tal-L. monocytogenes f'kaz ta’
abbuz fit-temperatura

Monitoragg tat-
temperatura tal-hzin u
Zmien tal-hzin
Metodologija ta’ hidma: il-
principju FIFO

Kontroll tat-temperatura tal-PRP (it-
tagsima 2.4)@

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Tahlit ma’ hwawar/hxejjex aromatici/prodotti ohra ffrizati malajr u spezzjoni (vizwali

illustrazzjoni 4

/awtomatika) u wzin mill-gdid/imballagg mill-gdid (zona 2: regim ta’ igjene gholja) —

Kontaminazzjoni matul il-ftuh ta’
pakketti bl-ingrossa

Metodologija ta’ hidma:
biex il-pakketti jinfethu
b’mod igjeniku (recipjenti
bl-ingrossa bi hxejjex
iffrizati malajr, jew
recipjenti mill-fornituri bl-
ingredjenti) biex jigi evitat li
t-trab jew is-saffi ta’ barra
tal-materjal tal-imballagg
jigu f’kuntatt mal-hxejjex
iffrizati malajr

P=2, regim ta’ igjene gholja u
|-pakketti jinfethu

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Materjal tal-imballagg ikkontaminat

Politika tax-xiri

Ambjent tal-hzin

nadif u niexef

F’kaz ta’ materjali li jistghu
jergghu

P=2, regim ta’ igjene gholja
minhabba kuntatt dirett tal-
materjal tal-imballagg mal-
prodott iffrizat malajr

Kontroll tal-materja prima tal-PRP (it-
tagsima 2.8)

Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP f'kaz ta’

28



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria

jintuzaw: sanitazzjoni xierqa

materijali li jistghu jergghu jintuzaw (it-
tagsima 2.1)

Kontaminazzjoni permezz tal-operaturi

Tahrig u gharfien tal-
persunal

P =2, zona b’regim ta’ igjene
gholja

Persunal tal-PRP (it-
tagsima 2.3)&@
Infrastruttura tal-PRP (it-
tagsima 2.5)
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e Infrastruttura: lokkijiet tal-
igiene bejn zoni differenti

tal-prodott wisq gholja li jippermettu t-
tkabbir tal-L. monocytogenes

temperatura ta’ din iz-
zona

e  Metodologija ta’ hidma: hu
biss numru ristrett ta’
kontenituri mill-hzin iffrizat
biex tevitazieda fit-
temperatura tal-prodotti

e  Fkazta’ interruzzjonijiet fil-
produzzjoni, hu azzjonijiet
korrettivi ghall-prodott ez.
kejl tat-temperatura u
decizjoni dwar x’jehtiegisir
bil-prodotti (ez. kampjunar
tal-lottijiet u rilaxx pozittiv)

gholja

Kontaminazzjoni permezz tal- e  Programm ta’ tindif u 2 3 4 P =2, zona b’regim ta’ igjene Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
ambjent tal-produzzjoni, it- dizinfezzjoni gholja tagsima 2.1)
taghmir u |-ghodod e  Manutenzjoni teknika Manutenzjoni teknika tal-PRP (it-
e Infrastruttura tagsima 2.6)
Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)
Hin wisq twil barra |-friza u temperatura e Immonitorja I-hin u t- 2 3 4 P =2, zona b’regim ta’ igjene Kontroll tat-temperatura tal-PRP (it-

tagsima 2.4)&
Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

Individwazzjoni tal-metall/ tikkettar/ hzin/ trasport (zona 3: Zona sikura bil-pakketti maghluga) — illust

razzjoni 4

monocytogenes matul il-hzin (ez. taqtir)

u I-mezzi tat-trasport
fkundizzjoni tajba

e  Metodologija ta’ hidma:
Ebda pakkett mal-art,
ebda pakkett miftuh

e  Sanitazzjoni regolari

malajr. (zona 3)

Data taz-zmien tal-hzin/kodifikazzjoni tal- Metodologija ta’ hidma: iz-zmien tal- 1 3 3 It-temperaturi huma wisq Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
prodott mhux korretta hzin se jkun importanti fil-qafas tal- baxxi ghat-tkabbir tal-L. tagsima 2.9)
identifikazzjoni u t-traccabbilta monocytogenes (iffrizar
malajr)
Hsara u kontaminazzjoni tal-prodott bl-L. e  Zomm il-kamra tal-hzin 1 3 3 Il-prodott jigi ppakkjat u ffrizat Infrastruttura tal-PRP (it-tagsima 2.5)

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)&

Tindif u dizinfezzjoni tal-PRP (it-
tagsima 2.1)
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Tkabbir tal-L. monocytogenes f'kaz ta’ e  Monitoragg tat- 2 3 4

temperatura tal-hzin u taz-

Kontroll tat-temperatura tal-PRP (it-
tagsima 2.4)@

Metodologija ta’ hidma tal-PRP (it-
tagsima 2.9)

abbuz fit-temperatura
zmien tal-hzin (ukoll matul
it-trasport)

e  Metodologija ta’ hidma: il-

principju FIFO

Tabella 3. Monitoragg u azzjonijiet korrettivi ghall-oPRPs identifikati fil-pjan tal-HACCP (Tabella 2)
Kumment: jehtieg li kull FBO jivvalida jekk dawn I-oPRPs humiex adattati ghall-iskop taghhom u jfassluhom aktar ghall-mod ta’ produzzjoni specifiku ghall-kumpanija

biex b’hekk il-Listeria
monocytogenes tkun
tista’ tipprolifera fl-
ilma/fil-prodott

jippermettu t-tkabbir jew il-
proliferazzjoni tal-L.
monocytogenes matul il-
process tas-smit ghall-
prodotti differenti, il-
gatghat, l-istaguni, ec¢.

prodotti differenti, il-qatghat, I-istaguni,
ecc.

oPRP Pass fil-process Objettiv Validazzjoni Monitoragg Azzjonijiet korrettivi
jew tal-
CccpP produzzjoni
oPRP 1 llIma kkontaminat u Evita l-akkumulazzjoni -Evalwa u ddefinixxi kemm -Segwi I-frekwenza ddefinita tal- -Erga’ ffriska u imla t-tankijiet tal-
formazzjoni tal- tal-L. monocytogenes fit- | ta’ spiss u/jew il-volum tal- iffriskar tal-ilma u/jew tal-mili mill- iima
bijoriti fit-tank tal- tankijiet tal-hasil ilma fit-tankijiet tal-hasil li gdid tat-tankijiet tal-ilma
hasil (ghall-passi tal- jehtieg li jerga’ jigi ffriskat
hasil) —f'kaz ta’
prodotti mhux -Evalwa u ddefinixxi I- -Segwi I-kundizzjonijiet iddefiniti ghar-
mismuta kundizzjonijiet ghar-ri¢iklagg | riciklagg tal-ilma u/jew it-trattament bl- -Irrevedi I-kundizzjonijiet tar-
tal-ilma u jekk huwiex ilma (inkluza d-dizinfezzjoni tal-ilma) meta | ri¢iklagg tal-ilma u/jew tat-
mehtieg it-trattament bl-ilma | jkunmehtieg trattament bl-ilma
OoPRP 2 Smit tal- Hin/temperatura tas- -Evalwa u ddefinixxi jekk it- Segwi I-hin/it-temperatura tas-smit skont -jekk il-hin u t-temperatura tas-
hxejjex smit wisq qosra/baxxi temperatura/il-hin jistghux il-hin/it-temperatura vvalidati ghall- smit ma jkunux ged jissodisfaw il-

kriterji stabbiliti, jehtieg li ssir
evalwazzjoni ghat-tkabbir
potenzjali tal-L. monocytogenes
-F’kaz li jkun hemm tkabbir
potenzjali, jehtieg li l-ilma tas-smit
jigi ffriskat mill-gdid u ttrattat u
jehtieg li jsir kampjunar tal-
prodott biex tigi evalwata |-
kontaminazzjoni potenzjali tal-
prodott
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OoPRP 3

Tberrid wara

s-smit

Tkabbir tal-L.
monocytogenes meta
t-tberrid ikun bil-mod
wisq (f'kaz ta’
sopravivenza wara s-
smit jew ta’
kontaminazzjoni wara
s-smit)

-Evalwa u ddefinixxi jekk
it-temperatura/il-hin tat-
tberrid jistghux
jippermettu t-tkabbir jew
il-proliferazzjoni tal-L.
monocytogenes matul it-
tberrid wara s-smit

-Segwi I-hin u t-temperatura tat-
tberrid kif stabbiliti fil-validazzjoni

-jekk il-hin u t-temperatura tat-
tberrid ma jkunux ged jissodisfaw
il-kriterji stabbiliti, jehtieg li ssir
evalwazzjoni ghat-tkabbir
potenzjali tal-L. monocytogenes
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-Evita li |-firxa tat-temperatura
tibga’ bejn il-50 °C u I-10 °C
permezz ta’ segwitu tat-
temperatura tal-ilma u/jew
tal-fluss tal-prodott

-Evalwa u ddefinixxi jekk hijiex
mehtiega d-dizinfezzjoni tal-
ilma tat-tberrid

-Normalment, naqqas it-temperatura
tal-prodott ghal taht I-10 °C f'minuta,
b’massimu ta’ zewg minuti. (EFSA,
2018b)

-F’kaz li jkun hemm tkabbir
potenzjali, jehtieg li I-ilma tat-
tberrid jigi ffriskat mill-gdid u
ttrattat u jehtieg li jsir kampjunar
tal-prodott biex tigi evalwata I-
kontaminazzjoni potenzjali tal-
prodott

OPRP 4

Iffrizar tal-hxejjex fil-
mina tal-iffrizar

Iffrizar wisq bil-mod jew
fluttwazzjonijiet fit-
temperatura fil-friza, li
jirrizultaw fit-tkabbir/il-
kontaminazzjoni tal-L.
monocytogenes — ghal
temperaturi <-18 °C

-Hin/temperatura/cikli tal-
iffrizar li ghandhom jigu
evalwati u ddefiniti ghal kull
grupp ta’ prodotti (skont in-
natura tal-hxejjex, id-dags
taghhom, ecc.)

-Segwitu tal-hin/temperatura tal-mina tal-
iffrizar u tat-temperatura tal-prodott

-Segwitu lim’hemm I|-ebda
akkumulazzjoni ta’ prodotti fil-mina
tal-iffrizar

-jekk il-hin/it-temperatura
vvalidati ta’ prodott partikolari
wagqt l-iffrizar ma jigux irrispettati,
irid jigi vverifikat li m’hemm |-ebda
akkumulazzjoni ta’ prodotti fil-
mina tal-iffrizar.

-Evalwa jekk it-temperatura tal-
prodott hijiex oghla minn -4 °C
(ftemperaturi bhal dawn, I-attivita
mikrobijologika u t-tkabbir
potenzjali tal-Listeria
monocytogenes jistghu jergghu
jsehhu)

-jekk dan ikun il-kaz, iridu jigu
organizzati it-tindif/id-dizinfezzjoni
tal-mina tal-iffrizar
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4. Kampjunar ambjentali ghall-kontroll ta’ verifika tal-Listeria monocytogenes bhala patogenu
ambjentali u I-verifika tal-mizuri preventivi/ta’ kontroll imwettqa
Peress li |-Listeria monocytogenes hija patogenu ambjentali u I-akkumulazzjoni mikrobijologika mhix tra¢cabbli
vizwalment, il-kampjunar ambjentali huwa mehtieg biex jigi skrinjat I-ambjent tal-produzzjoni ghall-akkoljenza
potenzjali tal-L. monocytogenes. L-ghan tal-monitoragg ambjentali jingasam fi tlieta:
(1) biex tigi vverifikata |-effettivita tal-mizuri preventivi u ta’ kontroll tieghek (il-Prerekwiziti u l-pjan tal-HACCP),
(2) biex jigu identifikati I-L. monocytogenes u s-siti fejn din tingema' jekk tkun prezenti fl-impjant, u
(3) biex jigi zgurat li I-azzjonijiet korrettivi jkunu eliminaw I-L. monocytogenes meta tigi identifikata fl-impjant tieghek.

Referenzi importanti dwar il-kampjunar ambjentali huma:

a) ll-principji dwar il-proé¢edura ta’ kampjunar ghall-kampjunar ambjentali huma deskritti fl-EN 1SO 18593:2018

b) L-analizi tad-detezzjoni tal-kampjuni ambjentali ghal-L. monocytogenes hija inkluza fil-parti 1 tal-
metodu standard EN ISO 11290

c) L-EURL L. monocytogenes ipprovda dokument li jaghti gwida specifika dwar iz-zoni tal-ipprocessar tal-
kampjunar u t-taghmir ghad-detezzjoni tal-Listeria monocytogenes (I-EURL L. monocytogenes, 2012).

a) L-ghajnuna xjentifika u teknika urgenti biex jigu pprovduti r-rakkomandazzjonijiet ghall-kampjunar u I-
ittestjar fl-impjanti tal-ipprocessar tal-hxejjex iffrizati malajr bil-ghan li tigi identifikata I-L.
monocytogenes (EFSA,2018b)

b) Ir-referenzi ghall-protokolli ta’ skrinjar ambjentali huma disponibbli wkoll f'Lakshmikanta (2013) u
fis-CAC (2007).

c) Approcc interessanti ta” mmudellar li jiddetermina |-aktar post ta’ kampjunar xieraq u I-hin tal-
kampjunar fimpjant tal-produzzjoni ffrizata huwa pprezentat minn Zoellner et al. (2019)

4.1 Listeria spp. jew L. monocytogenes ?

Ghandu jigi nnutat li f'xi okkazjonijiet, il-manifatturi tal-ikel jippreferu I-monitoragg ambjentali ghal-Listeria spp.
mhux patogenika bhala indikatur ghal-L. monocytogenes. L-immirar ta’ dan il-grupp usa’ tal-Listeria spp. bhala
organizmi indikaturi jista’ jwassal ghal verifika aktar soda tas-sanitazzjoni adegwata tal-kundizzjonijiet
ambjentali (u ghalhekk ikun indikatur tajjeb tal-igjene adegwata tal-process) u jippermetti I-korrezzjoni ta’
sitwazzjonijiet li potenzjalment iwasslu ghall-kontaminazzjoni bl-L. monocytogenes (CAC, 2007). lzda |-uzu tal-
Listeria spp. bhala organizmu markatur/indikatur ghal-L. monocytogenes huwa dibattibbli. Il-Listeria spp.
tinkludi wkoll specijiet ohra li mhumiex patogenici u li huma wkoll mikroorganizmi li jinsabu kullimkien u li xi
kultant wiehed jiltaga’ maghhom fl-ikel jew f'ambjent tal-produzzjoni tal-ikel. Ghalhekk, is-sempli¢i prezenza
tal-Listeria spp. mhux necéessarjament tindika I-prezenza tal-patogenu L. monocytogenes. Skont |I-EFSA (2018b),
huwa rrakkomandat li I-L.. monocytogenes tigi ttestjata direttament skont il-protokoll tal-parti 1 tal-EN 1ISO11290
(id-detezzjoni) u f'kaz ta’ rizultat pozittiv, huwa rrakkomandat hafna li l-izolati li jigu kkonfermati bhala L.
monocytogenes jintbaghtu lil NRL jew lill-EURL ghal aktar karatterizzazzjoni (tipizzazzjoni). Certament, fil-kaz tal-
investigazzjonijiet dwar it-tifqigha tal-listerjozi, li ghandhom I-ghan li jittraééaw is-sors potenzjali tal-Listeria
monocytogenes, |-ittestjar ghal-L. monocytogenes huwa mehtieg (EFSA, 2018b).

4.2 Postijiet ta’ kampjunar
Jenhtieg li I-pjan ta’ monitoragg ambjentali jinkludi postijiet ta’ kampjunar maghzula abbazi tal-potenzjal li s-sit

ikun ikkontaminat bil-Listeria monocytogenes. Huwa f'idejn |-FBO li jizviluppa l-informazzjoni storika dwar ir-
rizultati tal-ittestjar ta’ dan l-iskrinjar, sabiex l-ogsma kriti¢i fl-ambjent tal-produzzjoni jkunu jistghu jigu
identifikati ez. certu taghmir (f'kuntatt dirett jew indirett), certi perjodi tas-sena, il-produzzjoni ta’ certi
komoditajiet, ecc. FBO jista’ jiggenera lista twila ta’ siti tal-kampjunar (inkluzi ucuh li jigu u li ma jigux f'kuntatt
mal-ikel li minnhom jittiehdu kampjuni b'mod kazwali). Madankollu, huwa rrakkomandat li tul ¢ertu perjodu ta’
zmien dawn il-postijiet ta’ kampjunar kollha jigu ttestjati. Huwa rrakkomandat li ssir differenzjazzjoni fil-postijiet
ta’ kampjunar skont il-potenzjal taghhom ta’ kontaminazzjoni kroc¢jata bil-Listeria monocytogenes ghall-prodotti
tal-ikel u ta’ akkoljenza tal-organizmu. Ezempju ta’ differenzjazzjoni huwa moghti fit-Tabella 4. Lista twila ta’
postijiet ta’ kampjunar potenzjali hija rrapprezentata fl-EFSA (2018b). Huwa rrakkomandat li jkun hemm postijiet

34



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria

’

ta’ kampjunar fissi u postijiet ta’ kampjunar alternati, li jinbidlu ma’ kull hin tal-kampjunar fi proporzjon ta
70/30, li jfisser li 70 % tal-postijiet huma fissi u 30 % tal-postijiet huma alternati ghal kull ¢iklu ta’ kampjunar.

Tabella 4. Harsa generali lejn it-tipi ta’ ucuh li jigu u li ma jigux f’kuntatt mal-ikel, il-postijiet ta’ kampjunar potenzjali u I-
frekwenza proposta tal-kampjunar (abbazi tat-Tabella 1)

Tip Deskrizzjoni Ezempiji ta’ postijiet ta’ kampjunar Frekwenza proposta tal-
kampjunar
1 Ucuh li jigu f'kuntatt dirett mal- | Tankijiet minn gewwa, imballagg u trasportaturi, Kull gimgha
ikel hoppers,
pajpijiet minn gewwa
2 Ucuh li ma jigux f'kuntatt mal- Strutturi li jzommu t-taghmir, hitan, art jew Kull xahar
ikel grib hafna ta’ ucuh lijigu katusi direttament madwar ucuh li jigu
f’kuntatt mal-ikel f’kuntatt mal-ikel
3 Ucuh aktar remoti li ma jigux Forklifts, roti tal-laned taz-zibel/tal-apparati, Kull sitt xhur
f'’kuntatt mal-ikel li banjijiet ghas-saqajn ghall-persunal, artijiet u
eventwalment jistghu jwasslu katusi
ghall-kontaminazzjoni li ma jigux f’kuntatt dirett ma’ u¢uh li jigu f'’kuntatt
mal-ikel.
4 Ucuh li ma jigux f'kuntatt mal- | Entrati barra z-zona tal-produzzjoni, zoni fejn | Kull sitt xhur
ikel u zoni remoti mill-ambjent | jinhaznu I-materja prima jew il-prodotti lesti.
tal-ipprocessar Strutturi li jzommu t-taghmir, hitan, art jew
katusi li MA JINSABUX direttament madwar ucuh
li jigu f'kuntatt mal-ikel

4.3 Frekwenza tal-kampjunar, hin tal-kampjunar, zona ta’ kampjunar u tekniki tal-kampjunar

Jehtieg li I-frekwenza tal-kampjunar tkun aktar intensiva f'zoni fejn huwa mehtieg regim ta’ igjene gholja (ara t-
tagsima 2.5 dwar l-infrastruttura) u ghal dawk il-postijiet ta’ kampjunar li jappartjenu ghat-tip 1 >2 >3 u 4. F'kaz
ta’ investigazzjoni dwar tifqgigha, jehtieg li jigi segwit pjan ta’ kampjunar aktar konciz kif ipprezentat mill-EFSA
(EFSA,2018b).

Minbarra I-postijiet ta’ kampjunar u |-frekwenzi tal-kampjunar, jista’ jigi specifikat ukoll il-hin tal-kampjunar
xieraq li matulu se jingabru |-kampjuni ambjentali. L-aktar Zmien importanti biex jingabru dawn il-kampjuni
huwa wara diversi sighat mill-produzzjoni (ez. 3 sa 4 sighat) jew preferibbilment ezatt gabel it-tindif, ghaliex dan
jippermetti lil-L. monocytogenes (jekk tigi identifikata) tibga’ sejra ’l barra mis-siti fejn tingema' u tikkontamina
l-ambjent tal-produzzjoni. Jehtieg li l-alternazzjoni tigi inkluza fil-jum u I-hin tal-kampjunar biex tinkiseb
dijagramma ta’ tixrid shiha tal-kontaminazzjonijiet potenzjali. Jekk il-kampjuni jittiehdu wisq grib iz-zmien ta’
wara d-dizinfezzjoni, I-agent tad-dizinfezzjoni jista’ ma jigix newtralizzat b’mod adegwat u jista’ jinterferixxi mat-
test analitiku. Aktar informazzjoni hija disponibbli fl-EFSA (2018b). Kif imsemmi fit-tagsima 3.1, I-objettiv ta’ dan
il-kampjunar ambjentali mhuwiex li jivverifika jekk l|-attivitajiet tat-tindif u d-dizinfezzjoni li twettqu jkunux
effettivi, izda li jikseb verifika shiha tal-mizuri preventivi u korrettivi li twettqu fil-kontroll tal-L. monocytogenes.

Diversi tekniki tal-kampjunar u zoni ta’ kampjunar huma generalment deskritti fl-EN ISO 18593:2018 u
specifikati fil-Linji Gwida tal-EURL dwar il-kampjunar taz-zona tal-ipprocéessar tal-ikel u t-taghmir ghad-
detezzjoni tal-Listeria monocytogenes (EURL ghal-Listeria monocytogenes, 2012). Fil-qosor:

e Ghall-kampjunar ta’ zoni u xquq zghar/dojoq u difficli biex jintlahqu, jintuza t-tajjar fuq stikka ghall-
kampjunar; tipikament jittiehed kampjun ta’ < 100 cm’ (ez. xquq dojoq li ttiehdu kampjuni minnhom

fuq bosta metri)

e Ghall-kampjunar ta’ uéuh kbar, jigu applikati bcejje¢ jew sponoz sterili; tipikament > 100 cm?
- total taz-zona li minnha ttiehdu I-kampjuni kbir kemm jista’ jkun biex tizdied il-probabbilta
li tigi identifikata |-Listeria monocytogenes. Huwa rrakkomandat kampjunar ta’ bejn 1 000 u
3000 cm?
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4.4 Ipprocessar tad-data u analizi/osservazzjoni tat-tendenzi

Abbazi tal-eziti tal-analizi, bazi tad-data u gharfien storiku jistghu jigu akkumulati. L-informazzjoni li gejja tista’
tigi rkuprata biex wiehed jikseb gharfien dwar ir-rotot potenzjali ta’ kontaminazzjoni bhala parti mill-
osservazzjoni tat-tendenzi: is-sensittivita tal-post ta’ kampjunar, il-komodita involuta, iz-zmien tas-sena
(varjabbilta stagonali), il-persunal involut u kwistjonijiet ohra li jista’ jkollhom impatt fuq il-kontaminazzjoni,
ez. il-manutenzjoni teknika, il-bidla fil-persunal, il-bidla fit-
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taghmir, |-uzu stagjonali tat-taghmir ecc. Din l-osservazzjoni tat-tendenza tista’ tghin fil-perkors tat-taghlim tal-
FBO biex jifthmu meta I-ambjent tal-fabbrika taghhom jista’ jkun aktar sensittiv ghall-kontaminazzjoni bl-L.
monocytogenes. Mappa tal-impjant bl-identifikazzjoni ta’ postijiet kriti¢i sensittivi ghall-kontaminazzjoni tista’
tiffacilita I-komunikazzjoni. Il-programmi ta’ monitoragg ambjentali ghandhom jigu adattati biex jigbru gharfien
gdid wara r-riezami tat-tendenzi u d-data.

4.5 Azzjonijiet korrettivi

F'kaz li test tal-monitoragg ikun pozittiv ghal-L. monocytogenes, ikun mehtieg skrinjar aktar iddedikat fuq il-
postijiet ta’ kampjunar pozittivi u I-madwar usa’ tieghu, u jehtieg li jittiehdu azzjonijiet korrettivi addizzjonali.
Jehtieg li jittiehdu l-azzjonijiet li gejjin ghall-analizi tal-kawza ewlenija u biex jigu evitati |-problemi fil-futur:

a) Mallitigi identifikata I-L. monocytogenes fl-ittestjar ambjentali, huwa rrakkomandat hafna li jinzammu I-
izolati f'kaz li tkun mehtiega aktar investigazzjoni (interna) mill-FBO. Aktar investigazzjoni tista’ tkun il-
karatterizzazzjoni tar-razza ez. il-genotipar biex ikun jista’ jsir it-tracéar tas-sors mikrobiku. Perezempiju,
f'kaz ta’ rizultati pozittivi rikorrenti mill-ittestjar tal-L. monocytogenes, il-genotipar tal-izolati migbura
jista’ jipprovdi informazzjoni dwar jekk il-L. monocytogenes rikorrenti hijiex marbuta ma’ razza “interna”
persistenti partikolari wahda tal-Listeria monocytogenes jew le. Din ir-rakkomandazzjoni hija importanti
wkoll f’kaz ta’ detezzjoni pozittiva tal-kampjun tal-prodott (ara t-tagsima 5.1).

b) It-tindif u d-dizinfezzjoni intensivi taz-zona ta’ kampjunar huma mehtiega, segwiti minn monitoragg ta’
segwitu aktar intensiv sakemm tissolva I-kontaminazzjoni.

c) Jehtieg li ssir rabta mal-lottijiet tal-prodotti ffrizati malajr prodotti fl-istess perjodu ta’ zmien tal-
kontaminazzjoni ambjentali pozittiva biex tigi evalwata I-kontaminazzjoni potenzjali tal-ikel
ipprocessat:

c1) Jehtieg li ssir evalwazzjoni tar-riskju ddokumentata sew u osservazzjoni/analizi tat-tendenzi
ghal-lottijiet li gew ipprocessati matul l-avveniment ta’ kontaminazzjoni, filwaqt li titqies
kwalunkwe data storika ohra ta’ kontaminazzjoni bl-L. monocytogenes fuq lottijiet tal-prodotti jew
ittestjar ambjentali li kien gie nnotat qabel |-ahhar in¢idenza ta’ L. monocytogenes prezenti fil-
kumpanija. Din l-evalwazzjoni tar-riskju tista’ tinkludi ez. I-identifikazzjoni ta’ rotot potenzjali ta’
kontaminazzjoni mill-ambjent tal-produzzjoni ghall-ikel, it-tip ta’ materja prima jew l-ingredjenti
uzati u l-informazzjoni dwar il-fornitur taghhom, kwalunkwe attivita mhux tas-soltu fil-kumpanija
(ez. bidla fil-persunal, kostruzzjoni kontinwa, bidla fil-pro¢eduri tat-tindif u d-dizinfezzjoni, I-uzu ta’
taghmir stagjonali, parametri ta’ process differenti, ecc.) u jehtieg li tkun sostnuta mid-data tat-
test storika tal-prodotti ul-ambjent.

c2) Fin-nuqqgas ta’ rizultati tal-ittestjar tal-prodott finali (data storika), u fejn evalwazzjoni tar-riskju
tindika probabbilta akbar ta’ kontaminazzjoni ta’ lottijiet iffrizati matul il-perjodu ta’ zmien tal-
kontaminazzjoni ambjentali identifikata, huwa rrakkomandat il-kampjunar tal-lottijiet involuti biex
jigi kkonfermat jekk il-lott(ijiet) prodott(i) tal-prodotti finali nstabx li kien(u) ikkontaminat(i) u jekk
ghandu/ghandhomx jitgies(u) inaccettabbli (huwa rrakkomandat tal-angas n = 5 unitajiet tal-
kampjunar ghal kull lott analizzat ghad-detezzjoni tal-L. monocytogenes f'25 g).

Fil-qosor, jehtieg li d-data storika disponibbli (ara c1), flimkien mad-data minn kampjunar ta’ prodott finali
intensifikat temporanjament (jekk ikun mehtieg, ara c2) fuq il-lottijiet ta’ prodotti ffrizati malajr prodotti fl-
istess perjodu ta’ Zmien tat-testijiet ta’ monitoragg ambjentali li nstabu pozittivi ghal-L. monocytogenes, turi li |-
prodott finali jikkonforma mal-limitu intermedju stabbilit ghall-prodott (preferibbilment L. monocytogenes mhux
identifikata 25 g u <10 CFU/g f’kull hin jew kwalunkwe limitu intermedju iehor stabbilit, ara t-tagsima 5.1).
Ghalhekk, evalwazzjoni tar-riskju ddokumentata sew hija mehtiega, u jehtieg |Ii tigi stabbilita
osservazzjoni/analizi dettaljata tat-tendenzi li tippermetti r-rabta tar-rizultati tal-kampjunar ambjentali mal-
kampjuni tal-prodott sabiex tigi akkumulata d-datastorika.

d) Evalwa I-formazzjoni possibbli tal-bijoriti, identifika s-sors tal-kontaminazzjoni u kkunsidra azzjonijiet
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specifi¢ci ghat-tnehhija tal-bijoriti.
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e) Jehtieglil-programm ta’ monitoragg jigi adattat (jigifieri siti ohra ta’ kampjunar, bidla fil-frekwenza)
ghal segwitu ahjar fil-futur.

f)  Organizza komunikazzjoni ¢éara mal-persuni involuti u responsabbli ghat-tindif u d-dizinfezzjoni, il-
manutenzjoni u l-attivitajiet operazzjonali dwar il-kontaminazzjoni misjuba.

4.6 Procedura ta’ skrinjar ambjentali ghal-L. monocytogenes

Jehtieg li tigi stabbilita procedura ghall-iskrinjar ambjentali mill-FBO u din ghandha tinkludi dan li gej:

1) l-identifikazzjoni tal-postijiet ta’ kampjunar

2) id-determinazzjoni tal-erja tas-superficje tal-kampjunar (cm? li ghandhom jigu swabjati)

3) id-definizzjoni tal-frekwenza tal-kampjunar (filwaqt li jitgiesu r-regimi differenti tal-igjene u t-tip ta’ postijiet
ta’ kampjunar, ara t-Tabella 4), u tal-hin tal-kampjunar

4) il-protokoll uzat ghad-detezzjoni tal-Listeria spp. jew tal-L. monocytogenes f’kampjuni ambjentali
f'laboratorju tal-kontroll tal-kwalita (ara I-EFSA, 2018b)

5) il-metodu tal-kampjunar (swab, jew ohrajn) u t-trasport tal-kampjunilejn il-laboratorju

6) l-analizi tat-tendenzi tar-rizultati miksuba biex ikunu jistghu jigu identifikati I-mizuri korrettivi jew preventivi
addizzjonali potenzjali li jehtieg li jittiehdu bhala azzjoni korrettiva

7) il-previzjoni ta’ riezami annwali tal-pro¢edura ta’ skrinjar ambjentali ghal aggornamenti skont I-
evoluzzjonijiet il-godda fiz-zoni tal-produzzjoni (ez. taghmir gdid, tqassim f'zoni iehor, eé¢c.), I-elementi il-godda
fil-metodi tal-produzzjoni, ec¢. biex il-procedura tinzamm aggornata

8) I-indikazzjoni ta’ persuna responsabbli biex tahdem din il-procedura, biex issegwi u tiehu azzjoni f'kaz ta’
kwalunkwe kontaminazzjoni potenzjali

9) id-definizzjoni ta’ kanal ta’ komunikazzjoni fl-organizzazzjoni f’kaz li jinstab rizultat pozittiv u jkun mehtieg li
jittiehdu azzjonijiet korrettivi.

5. Specifikazzjonijiet tal-prodott finali u komunikazzjoni tar-riskju lill-utenti tal-hxejjex iffrizati malajr
Huwa car li ghalkemm il-PRPs, I-HACCP u I-FSMS implimentati sew jistghu jkunu fis-sehh, ma jistax jigi eskluz li xi
prodotti ffrizati malajr f'xi okkazjonijiet jistghu jigu kkontaminati b’livelli baxxi ta’ L. monocytogenes (identifikata
ghal kull 25 g izda normalment < 10 CFU/g). L-L. monocytogenes tista’ tkun prezenti billi I-ebda pass shih ta’
inattivazzjoni termali ma jkun inkluz fil-process tal-produzzjoni (is-smit huwa mfassal bhala trattament bis-
shana teknologiku u mhuwiex necessarjament ivvalidat biex jipprovdi tnaqqis f’logaritmu b’6 tal-L.
monocytogenes — ara t-tagsima 3 tal-pjan tal-HACCP). Barra minn hekk, il-process tal-iffrizar malajr jigi wara s-
smit u huwa process miftuh u ghalhekk, anke jekk wiehed izomm ma’ PRP strett, il-kontaminazzjoni bl-L.
monocytogenes ma tistax tigi evitata kompletament fil-processi tal-produzzjoni u Il-infrastruttura tipici applikati
f'din I-industrija tal-hxejjex iffrizati malajr (ara t-tagsima 3 tal-pjan tal-HACCP). Dawn il-linji gwida jkopru I-
hxejjex iffrizati, li jitgiesu bhala Mhux Lesti Biex Jittieklu (nRTE).

Ghalhekk huwa importanti li tintuza strategija ta’ komunikazzjoni ¢ara biex tinforma lill-utenti dwar il-hxejjex
iffrizati malajr li huma jew B2B (bhall-industrija tal-ikel, il-catering istituzzjonali jew l|-attivitajiet tal-horeca) jew
B2C (hxejjex iffrizati malajr li jkomplu jitgassmu lill-konsumaturi permezz tal-attivitajiet tal-bejgh bl-imnut). Dan
ghandu jsir mhux biss permezz tat-tikkettar jew tal-ispecifikazzjonijiet teknici tal-prodott finali, izda wkoll
permezz ta’ kanali ohra ta’ komunikazzjoni bhal siti web, ricetti, fuljetti ta’ informazzjoni, midja soc¢jali ecc.
Jehtieg li I-komunikazzjoni tkun konsistenti biex jigi evitat in-nuqqas ta’ ftehim dwar kif wiehed ghandu jahzen,
jiddefrostja, u jhejji jew juza dawn il-hxejjex iffrizati b’mod xieraq.

F'din it-tagsima, qed jigu proposti aktar il-principji tal-pjan ta’ kampjunar ghall-ittestjar tal-prodotti finali, I-

ispecifikazzjonijiet tal-prodott finali u l-istrategiji ta’ komunikazzjoni tar-riskju, abbazi tal-ittestjar ta’ sfida
mwettaq (I-Anness IIl) u tal-opinjoni tal-EFSA (EFSA, 2020).
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5.1 Ittestjar ghal limitu intermedju stabbilit ghal-L. monocytogenes biex tigi vverifikata s-sistema ta’
gestjoni tas-sikurezza alimentari (FSMS)

Jistghu jigu identifikati strategiji differenti ta’ kampjunar tal-prodotti finali (B2B jew B2C) (jigifieri kampjunar ta’
lottijiet ghar-rilaxx tal-lottijiet, monitoragg bil-ghan li jidentifika rata ta’ prevalenza tal-patogeni fl-ikel abbazi ta’
approcdi statistici).

Madankollu, il-kampjunar huwa ghodda fil-verifika tal-FSMS, biex tinkiseb informazzjoni dwar is-sikurezza tal-
ikel prodott bil-process tal-produzzjoni attwali u s-sistema ta’ gestjoni tas-sikurezza alimentari implimentata. L-
ittestjar tal-prodott finali jirrifletti Il-integrazzjoni effettiva tal-passi preventivi u ta’ kontroll kollha fil-
formulazzjoni u I-manifattura tal-ikel li jkun ged jitgieghed fis-suq (Zwietering et al., 2016). ll-kampjunar matul
is-sena kollha fil-qafas ta’ verifika se jippermetti lill-FBO jikseb gharfien dwar il-varjabbilta tal-kontaminazzjoni u
se jippermetti l-osservazzjoni/l-analizi tat-tendenzi (ez. liema perjodu tas-sena jew ghal liema tip ta’ hxejjex
iffrizati malajr insibu aktar problemi, u xtista’ tkun raguni potenzjali ghal dan?). Id-dags attwali tal-kampjun (jew
I-ghadd ta’ kampjuni) ghall-ittestjar tal-prodott finali f'verifika tal-FSMS ta’ spiss jigi ddeterminat mil-lat ta’ dak li
huwa ekonomikament fattibbli u/jew mir-rekwiziti mill-konsumaturi. Dawn il-pjanijiet kazwali ta’ kampjunar
ta’ konvenjenza huma maghrufa wkoll bhala pjanijiet ta’ kampjunar prammatici jew empirici (CAC, 2004). L-
ghadd u t-tip ta’ kampjuni jintghazlu I-aktar b’mod intuwittiv, abbazi tal-esperjenza u I-gharfien tal-maniger tal-
kwalita jew tal-operazzjonijiet fis-sit tal-produzzjoni dwar il-postijiet ta’ kampjunar u I-hinijiet tal-kampjunar
(Uyttendaele et al., 2018).

Fil-produzzjoni u I-kummerc tal-hxejjex iffrizati malajr, jehtieg li jitfassal pjan ta’ kampjunar tal-prodott finali
matul is-sena kollha fil-qafas ta’ verifika tal-FSMS mill-FBOs attivi fil-produzzjoni tal-hxejjex iffrizati malajr
sabiex jigu vverifikati |-mizuri preventivi u ta’ kontroll implimentati fil-kontroll tal-L. monocytogenes (-
lllustrazzjoni 1). Fil-pjan ta’ kampjunar, jehtieg li jigi stabbilit I-ghadd ta’ kampjuni ta’ prodotti finali mehudin fuq
bazi annwali ghal hxejjex iffrizati malajr differenti bhala prodotti finali (B2B jew B2C) u I-frekwenza tal-
kampjunar (jew l-intervall bejn il-kampjunar), billi jitgiesu:

o il-kategoriji differenti tal-prodotti ffrizati malajr (jigifieri t-tip ta’ haxix, prodotti wahidhom jew imhalltin);
e it-tip ta’ process tal-produzzjoni (mismut/mhux mismut);

e il-volum tal-produzzjoni;

e is-sensittivita potenzjali ghall-prezenza tal-L. monocytogenes;

e |-istagjonalita tal-produzzjoni;

o il-potenzjal biex jigi appoggat it-tkabbir jew |-ebda tkabbir (ara 4.1)

o ecc.

Ghal pjan ta’ kampjunar ta’ verifika matul is-sena kollha, il-kampjuni jigu analizzati ghad-detezzjoni/in-nuqqas
ta’ detezzjoni tal-L. monocytogenes f'25 g. Jekk I-L. monocytogenes tinstab f'25 g, jehtieg |i ssir enumerazzjoni
ulterjuri, fuq l-istess kampjuni, biex jigi vverifikat jekk ikunux intlahqu I-limiti stabbiliti intermedji (< 10 CFU/g)
jew le. Madankollu, huwa probabbli li minhabba d-distribuzzjoni eterogenja ta’ kontaminazzjoni tal-Listeria
monocytogenes f'lott, xi prodotti jkunu kkontaminati u ohrajn le. Ghalhekk, huwa possibbli li wara analizi mill-
gdid tal-istess kampjun, jinkisbu rizultati ohra. Ghalhekk, fil-pjan ta’ kampjunar matul is-sena kollha, huwa
rrakkomandat li titwettaq enumerazzjoni diretta tal-Listeria monocytogenes minn zmien ghal zmien (ez. kull x
kampjun, enumerazzjoni diretta tal-L. monocytogenes biex jintwera li |-limitu intermedju ta’ <10 CFU/g ma
jingabizx). Il-protokolli analitici huma I-parti 1 (id-detezzjoni tal-L. monocytogenes fl-ikel) u I-parti 2 (I-
enumerazzjoni tal-L. monocytogenes fl-ikel) tal-EN ISO 11290 jew il-metodi rapidi ekwivalenti (ivvalidati skont I-
ISO 16140). F'kaz ta’ detezzjoni pozittiva, jista’ jkun ta’ ghajnuna li l-izolati jigu kkaratterizzati aktar (tipar) minn
Laboratorju ta’ Referenza Nazzjonali (NRL) rikonoxxut jew mil-Laboratorju Ewropew ta’ Referenza ghal-L.
monocytogenes (EURL L. monocytogenes) (EFSA, 2018b). Perezempiju, f'’kaz ta’ rizultati pozittivi rikorrenti mill-
ittestjar tal-L. monocytogenes, il-genotipar tal-izolati migbura jista’ jipprovdi informazzjoni dwar jekk I-L.
monocytogenes rikorrenti hijiex marbuta ma’ razza “interna” persistenti partikolari wahda tal-Listeria
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monocytogenes jew le (ara wkoll |-azzjonijiet korrettivi ghall-monitoragg ambjentali, il-parti 4.5). Barra minn
hekk, abbazi tal-kampjunar tal-prodott finali, lI-analizi/l-osservazzjoni tat-tendenzi tista’ tigi elaborata biex
jinkiseb gharfien dwar il-kontaminazzjonijiet potenzjali ta’ prodotti u s-sorsi tal-kontaminazzjoni ghall-fatturi
indikati hawn fuq.

5.2. Specifikazzjoni tal-prodott finali u komunikazzjoni tar-riskju

Il-linji gwida pprezentati jkopru I-hxejjex iffrizati, li jitgiesu bhala Mhux Lesti Biex Jittieklu (nRTE). Madankollu, il-
PROFEL tabilhaqq jirrealizza li xi konsumaturi (professjonali jew le) ma jistghux jagraw it-tikketta u jgis I-“abbuz
previst b’mod ragonevoli” jigifieri li xi whud minn dawn il-hxejjex iffrizati jintuzaw bhala lesti biex jittieklu u ma
jissajrux qabel il-konsum. Barra minn hekk, is-settur tabilhaqq iqis |-“abbuz previst b’mod ragonevoli” dwar xi
konsumaturi li ma jiddefrostjawx I-ikel b’'mod adegwat jew li ma jsahhnux sew (angas minn zewg minuti
f'temperatura ta’ 70 °C).

Ghalhekk, is-settur ghandu I-ghan li jipprevjeni bl-ahjar prassi kif stipulat fil-linja gwida "il-kontaminazzjoni tal-
ikel iffrizat bl-L. Monocytogenes" (jigifieri I-valur immirat ma jigix identifikat f'25 g) u abbazi tal-ittestjar ta’ sfida
(ara I-Anness lIl) inkluz I-abbuz previst b’'mod ragonevoli fid-defrostjar taht refrigerazzjoni (testijiet ta’ sfida
mwettga fil-frigg f'9+1 °C jigifieri oghla mit-temperatura rrakkomandata fuq it-tikketta — u bl-uzu ta’ izolat tal-L.
monocytogenes irkuprat mill-avveniment tat-tifgigha tal-gamhirrum helu ffrizat tal-2018) stabbilixxa limitu
intermedju ta’ < 10 CFU/g.

Ghandu jigi nnutat li I-potenzjal ghal rizultati pozittivi foloz huwa baxx kemm bil-metodu tal-L. monocytogenes
ghad-detezzjoni (1ISO 11290-1) kif ukoll bil-metodu tal-L. monocytogenes ghall-enumerazzjoni (I1SO 11290-2) jew
bil-metodi ekwivalenti ta’ detezzjoni rapida vvalidati mill-ISO16140 izda li tabilhagq, distribuzzjoni mhux
omogenja tal-batterji tista’ tirrapprezenta sewwa d-diskordanza bejn ir-rizultati jekk titwettaqg enumerazzjoni u
detezzjoni fug subkampjun differenti tal-lott, partikolarment ghal ghadd baxx. Barra minn hekk, ghandu jigi
nnutat |I-kampjunar u I-ittestjar ghandhom restrizzjonijiet biex tigi zgurata s-sikurezza alimentari ta’ ikel bil-lott
(aktar informazzjoni: is-sit web tal-ICMSF, http://www.icmsf.org/ ).

Abbazi tal-ittestjar ta’ sfida (irreferi ghall-Anness Ill), I-opinjoni tal-EFSA (2020) u d-diskussjoni esperta fil-qafas
tal-elaborazzjoni ta’ dawn il-linji gwida dwar I-igjene, l-ispecifikazzjonijiet tal-prodott finali li gejjin flimkien mat-
tikketta tal-prodott u I-komunikazzjoni tar-riskju huma proposti ghall-hxejjex iffrizati malajr (bhala prodotti
mhux lesti biex jittieklu):

Matul iz-zmien tal-hzin

Limitu
Valur fil-mira - . . kollu taghhom kemm waqt
intermedju R R
wara |- wara | il-hzin iffrizat  kif ukoll
produzzjoni L. waqt id-defrostjar/il-hzin
produzzjoni

refrigerat1

Mhix identifikata <100 CFU/g (c)
#25 ¢ (a) <10 CFU/g (b)

linnota li I-hxejjex iffrizati jitgiesu bhala ikel mhux RTE.

L. monocytogenes

a) il-mirajekk jigu rrispettati |-linji gwida settorjali proposti dwar l-igjene ghall-produzzjoni tal-
hxejjex iffrizati malajr fil-kontroll tal-L. monocytogenes

b) izda ghalkemm il-PRPs, -HACCP u FSMS implimentata sew huma fis-sehh, ma jistax jigi eskluz, li xi
kultant il-hxejjex iffrizati malajr ikunu kkontaminati b’livelli baxxi ta’ L. monocytogenes, ghalhekk il-
limitu intermedju jista’ jigi stabbilit ghal < 10 CFU/g.

c) l-objettiv tas-sikurezza alimentari tal-L. monocytogenes biex jigi zgurat ikel sikur ghall-konsumaturi
(ghall-grupp tal-popolazzjoni mhux suxxettibbli: ghad-definizzjoni irreferi ghat-tagsima 5.2.2)

5.2.1. Komunikazzjoni tar-riskju skont it-tikketta tal-prodott

Meta jitqies l-ezitu tal-ittestjar ta’ sfida tal-L. monocytogenes biex tigi vvalutata I-imgiba tal-patogenu waqt id-
defrostjar/il-hzin refrigerat ta’ hxejjex iffrizati f’kundizzjonijiet previsti b’mod ragonevoli fid-dar tal-konsumatur
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(irreferi  ghall-Anness Ill), il-komunikazzjoni u I-informazzjoni ulterjuri dwar ir-riskju lill-utenti huma
rrakkomandati fuq it-tikketta tal-prodott, l-ispecifikazzjonijiet teknici, I-informazzjoni fuq is-sit web, il-midja
socjali ec¢¢. Abbazi tal-eziti u tal-potenzjal ta’ tkabbir differenti tal-L. monocytogenes mill-ittestjar ta’ sfida
mwettaq (Anness lll) u mill-immudellar tat-tkabbir imwettag mill-EFSA (EFSA, 2020), huwa rrakkomandat li
tintuza komunikazzjoni tar-riskju differenti ghall-gamhirrum helu ffrizat u I-patata helwa ffrizata milli ghal
hxejjex iffrizati ohra.

1) Ghall-gamhirrum helu u I-patata helwa ffrizati:
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Minhabba I-potenzjal ta’ tkabbir stabbilit tal-L. monocytogenes ta’ aktar minn 1 log10 fil-hin tad-defrostjar/tal-
hzin refrigerat ta’ 24 siegha, il-gamhirrum helu u |-patata helwa ffrizati ghandhom jitgiesu bhala ikel iffrizat
mhux lest biex jittiekel.

Ghalhekk, hija rrakkomandata komunikazzjoni konsistenti u settorjali lill-konsumatur permezz tat-tikketta
tal-pakkett bl-imnut. It-tikketta tal-prodotti finali ppakkjati fil-kaz ta’ pakketti B2B u B2C ghandha ssemmi
b’mod car:
(1) l-kundizzjonijiet ghal hzin ffrizat xieraq (hin/temperatura) f'temperatura ta’ -18 °Cu-12 °C
(2) Parir dwar I-uzu tal-prodotti:
a. ll-htiega ta’ tisjir (prodott nRTE) u tal-istruzzjonijiet tat-tisjir (ez. modalita, hin utemperatura)*
b.  “Sajjar mill-iffrizat” (mhuwa rrakkomandat I-ebda defrostjar u hzin refrigerat minn gabel/I-
ebda konsum minghajr tishin sew jigifieri tal-anqas Zewg minuti f'aktar minn 70 °C)

*Barra minn hekk, il-konsum tal-hxejjex iffrizati bhala RTE mill-utenti finali jista’ jigi skoraggut billi ssir
referenza ghall-istruzzjonijiet ghat-thejjija (diversi suggerimenti ta’ trattament bis-shana) fuq it-tikketta.

2) Ghal hxejjex iffrizati ohra:

Minhabba |-potenzjal ta’ tkabbir stabbilit tal-L. monocytogenes ta’ aktar minn 1 10810 fi-hin tad-defrostjar/tal-hzin refrigerat
ta’ 24 siegha, il-hxejjex iffrizati I-ohra soggetti ghal ittestjar ta’ sfida (pizelli, zunnarija bajda, kabo¢ca bajda) u dawk
il-hxejjex iffrizati |-ohra li gew inkluzi fil-kategorizzazzjoni tal-hxejjex iffrizati u li gew irregistrati bhala f'riskju
angas mill-hames hxejjex iffrizati maghzula li kienu parti mill-ittestjar ta’ sfida tal-L. monocytogenes (ara |-
Anness Ill) ma ghandhomx jigu ddefrostjati jew soggetti ghal hzin refrigerat ghal aktar minn 24 siegha. Dawn
jintuzaw ukoll bhala mhux lesti biex jittieklu.

Hija rrakkomandata |-komunikazzjoni konsistenti u settorjali li gejja lill-konsumatur permezz tat-tikketta tal-
pakkett bl-imnut. It-tikketta tal-prodotti finali ppakkjati fil-kaz ta’ pakketti B2B u B2C ghandha ssemmi b’mod
car:

(2) ll-kundizzjonijiet ghal hzin ffrizat xieraq (hin/temperatura) f'temperatura ta’ -18 °Cu -12 °C
(3) Parir dwar l-uzu tal-prodotti:
a. ll-htiega ta’ tisjir (prodott nRTE) u tal-istruzzjonijiet tat-tisjir (ez. modalita, hin utemperatura)*
b. Struzzjonijiet ta’ tnehhija tas-silg (jekk ikun mehtieg)
c. Id-defrostjar u I-hzin refrigerat ghandhom ikunu ristretti sa massimu ta’ 24 siegha f'temperatura ta’ 5-
7 °C**

*Barra minn hekk, il-konsum tal-hxejjex iffrizati bhala RTE mill-utenti finali jista’ jigi skoraggut billi ssir
referenza ghall-istruzzjonijiet ghat-thejjija (diversi suggerimenti ta’ trattament bis-shana) fuq it-tikketta.
**Temperatura refrigerata ta’ bejn 5-7 °C, jew fuq specifikazzjoni ta’ awtorita nazzjonali kompetenti,
minhabba li I-legizlazzjoni nazzjonali dwar it-temperatura tal-prodott tista’ tvarja fost I-Istati Membri tal-KE.

5.2.2. Komunikazzjoni tar-riskju lil gruppi suxxettibbli

F'kaz li I-hxejjex iffrizati jkunu mahsuba ghall-catering jew ghal porzjonijiet immirati lejn konsumaturi
suxxettibbli, jehtieg li dawn il-hxejjex iffrizati jitgiesu bhala mhux RTE, u b’hekk it-trattament adegwat bis-shana
jkun obbligatorju matul it-thejjija, u jridu jigu kkomunikati b’'mod ¢ar lill-caterer jew lill-grupp suxxettibbli ghal-
listerjozi, b’'mod partikolari n-nisa tqal, I-anzjani ta’ aktar minn 74 sena u |-pazjenti immunokompromessi jigifieri
dawk b’mard sottostanti rikonoxxut bhall-mard tal-fwied, il-kanc¢er, u d-dijabete jew bi trapjant ta’ organu.
Dawn il-gruppi ta’ persuni li I-kundizzjonijiet sottostanti taghhom kienu assoc¢jati mal-oghla in¢idenza ta’
listerjozi jirrapprezentaw madwar 1 % tal-popolazzjoni totali (fi Franza) izda kienu jammontaw ghal 43 % tal-
kazijiet u 55 % tal-imwiet (Goulet et al., 2012). Minflok tindirizza lil dawn il-persuni direttament, jista’ jkun utli
wkoll li tinforma b’mod c¢ar lill-persunal mediku taghhom, lill-professjonisti tal-kura tas-sahha, lil dawk li jiehdu
hsiebhom jew lil dawk li jipprovdu gwida ta’ dieta lil dawn il-persuni, dwar il-htiega ta’ kundizzjonijiet xierqa ta’
defrostjar (“Id-defrostjar u I-hzin refrigerat ghandhom ikunu ristretti sa massimu ta’ 24 siegha f'temperatura ta’
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5-7 °C”) u ghall-hxejjex iffrizati malajr kollha li tenfasizza I-“htiega ta’ tisjir sew u tal-kisba ta’ tal-anqas zewg
minuti f'aktar minn 70 °C” gabel il-konsum.

44



Linji Gwida tal-PROFEL dwar il-Listeria

Il-komunikazzjoni lil dawn il-gruppi ta’ konsumaturi suxxettibbli hija inizjattiva li ghandha wkoll tittiehed mill-
agenziji tas-sahha pubblika, mill-awtoritajiet tas-sikurezza alimentari jew mill-organizzazzjonijiet mhux
governattivi attivi f'dan il-gasam tas-settur tal-kura tas-sahha. Madankollu, din hija wkoll responsabbilta
kondiviza ma’ partijiet ikkoncernati ohra fil-katina alimentari: b’mod partikolari, meta I-hxejjex iffrizati malajr
jinbieghu f"ambjent B2B lil sptarijiet istituzzjonali b’servizzi ta’ catering jew lil facilitajiet ta’ kura residenzjali,
ghandha titgies din it-tip ta’” komunikazzjoni tar-riskju.

Madankollu, il-hxejjex iffrizati malajr jibgghu I-ahjar (u l-unici) alternattiva, jekk jigu trattati sew bis-shana gabel il-
konsum, ghal dawk il-persuni b’kundizzjonijiet jew mard sottostanti rikonoxxuti li jfixklu I-immunita medjata mic-
celluli u ghan-nisa tqal li jieklu I-hxejjex (bhala parti minn dieta tajba ghas-sahha) minhabba li I-konsum ta’
prodotti friski ghal dawn it-tip ta’ gruppi suxxettibbli li jehtiegu dieta mikrobika (newtropenika) baxxa mhuwiex
irrakkomandat.

Xi gwida ghal dawn il-persuni/professjonisti tal-kura tas-sahha hija disponibbli permezz tal-links li gejjin:
e  https://www.health.belgium.be/nl/advies-9311-listeriose u l-anness f'dan id-dokument li jista’
jitnizzel (Netherlandiz/Franciz) li fih diversi links ghar-rakkomandazzjonijiet f'diversi pajjizi

e  https://www.food.gov.uk/research/research-projects/development-of-an-initial-report-for-reducing-
the-risk-of-vulnerable-groups-contracting-listeriosis or
https://www.food.gov.uk/sites/default/files/media/document/listeria-guidance-june2016-rev.pdf
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