Material och Produkter
Avsedda att Komma
| Kontakt med Livsmedel
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Introduktion

Innan ett livsmedel konsumeras kommer
det i kontakt med manga olika material och
produkter. Det sker under produktion och
bearbetning, lagerhallning, tillredning och
servering. Dessa material och produkter kallas
for material och produkter avsedda att
komma i kontakt med livsmedel (food
contact materials, FCM). Det kan exempelvis
handla om transportbehallare, maskiner
for bearbetning, forpackningsmaterial,
koksutrustning och porslin, glas och bestick.
Alla material och produkter avsedda att komma
i kontakt med livsmedel ska vara tillrackligt
bestdndiga sa att de inte paverkar manniskors

hélsa eller livsmedlets kvalitet negativt. For att
sakerstalla att material och produkter ar sakra
och for att underlatta den fria rorligheten for
dessa varor finns det sarskilda lagkrav och krav
pa kontroller inom EU.

Mer information om material och produkter
avsedda att komma i kontakt med livsmedel
finns pa EU-kommissionens webbplats http://
ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/
foodcontact/index_enhtm. D&ar finns ocksa
lankar till all relevant lagstiftning. Pa
Livsmedelsverkets webbplats finns ocksa
information om detta.


http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm

Lagstiftning

EUs  lagstiftning  omfattar  bindande
forordningar som alla foretagare maste folja.
Det finns bade allmdnna férordningar som
omfattar alla material och produkter avsedda
att komma i kontakt med livsmedel, och regler
som endast omfattar specifika material. EU:s
lagstiftning kan kompletteras med nationell
lagstiftning om sarskilda EU-regler saknas.

Enligt denna forordning far sadana material inte:

= avge dmnen till livsmedlet som kan vara
skadliga for manniskors hélsa, eller

m forandra livsmedlets sammansattning,
smak eller lukt pa ett oacceptabelt satt.

Ramférordningen innehaller ocksa:

m Sarskilda regler for aktiva och intelligenta
material.

m Befogenheter att inféra ytterligare EU-
atgdrder for sarskilda material (t.ex.
plast).

Allman lagstiftning

Forordning (EG) nr 1935/2004 ger ramen
for EU:s harmoniserade regelverk inom detta
omrade. | den finns allmanna principer fér
sdkerhet och krav pa bestandighet for alla
material och produkter som ar avsedda att
komma i kontakt med livsmedel.

m Hur riskbedomningar av amnen som
anvands vid tillverkning av material och
produkter avsedda att komma i kontakt
med livsmedel ska goras. Detta gors i
samarbete med Europeiska myndigheten
for livsmedelssakerhet (EFSA).

®m Regler for markning, inklusive hur man
ska ange anvandningsomrade (t.ex. som
kaffebryggare, vinflaska eller soppsked)
eller genom symbolen I

m Regler for sparbarhet och regler
for hur material och produkters
dverensstammelse med lagstiftningen
ska dokumenteras.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02004R1935-20090807
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/foodcontactmaterials
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/foodcontactmaterials

God tillverkningssed

Forordning (EG) nr 2023/2006 innehaller
regler om god tillverkningssed genom krav pa:

m dndamalsenliga lokaler och kunskap
hos personalen om kritiska steg i
produktionen

m dokumenterad kvalitetssakring och
kvalitetskontrollsystem pa plats

m ldmpligt val av ramaterial for
tillverkningen for att fa sakra och
bestandiga slutprodukter.

God tillverkningssed galler for alla delar av
tillverkningsprocessen dven om produktion av
ramaterial regleras i annan lagstiftning.

Informationsfléde

Tillverkare av material och produkter ska se
till att det finns tillracklig information for att
dessa ska kunna anvandas pa ett sakert satt.

EU:s lagstiftning om sarskilda
atgarder for grupper av material
och @mnen

Utdver ramlagstiftningen regleras vissa
material genom sdrskild lagstiftning. Dessa
ar keramik, regenererad cellulosafilm, plast
(inklusive atervunnen plast) och aktiva och
intelligenta material. Det finns ocksa sarskilda
regler for vissa ramaterial som anvands vid
tillverkning av material och produkter avsedda
att komma i kontakt med livsmedel.

Det mest omfattande regelverket &r forordning
(EG) nr 10/2011 om material och produkter av
plast. Har anges regler fér sammansattningen
av plastmaterial och produkter, inklusive en
forteckning over vilka amnen som ar tillatna
vid tillverkning av plast. | forteckningen har
varje dmne ett specifikt FCM-damnesnummer.

Férordning  10/2011  (plastférordningen)
innehaller detaljregler for hur man visar
att plasten uppfyller lagkraven, och
aven specificeringar och restriktioner for
anvandningen av olika typer av plastmaterial.
Den omfattar ocksa gransvarden for migration

Sadan information ska riktas nedat i leveran-
torskedjan for att sakerstalla att allt material
i alla led i kedjan, fran ravaruleverantéren till

livsmedelsforetagaren, anvands pa ratt satt.
Om det behovs ska informationen &ven inne-
halla instruktioner till konsumenterna om hur
produkterna anvands pa ett sakert satt.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02006R2023-20080801
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02011R0010-20150226
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02011R0010-20150226

av amnen till livsmedel, alltsa den maximalt
tillatna mangd som far éverforas fran plasten
till livsmedlet. Den totala mangden av amnen
som far overforas fran plast till livsmedel far
inte dverstiga 60mg dmnen per kg livsmedel.

Genom att man férséker anvanda ravaror
pa basta mojliga satt blir atervinning allt
vanligare, men atervunnen plast kan vara
férorenad med okdanda amnen. | forordning
(EG) nr 282/2008 finns regler fér produktion
av  material och produkter avsedda
att i kontakt med livsmedel fran just
atervunnen plast.

Aktiva och intelligenta material forlanger
hallbarheten genom att de bevarar eller
forbattrar kvaliteten hos de férpackade
livsmedlen. Materialen avger amnen till, eller
tar upp amnen fran, livsmedlet eller dess
omgivande milj6. Darfér ar de undantagna

Informationen inom leverantérskedjan sker till
stordel via en forklaring om 6verensstammelse

(Declaration of Compliance, DoC). Markning
av material och produkter ar det framsta
verktyget for att informera detaljhandlare och
konsumenter.

fran de generella reglerna om besténdighet
enligt forordning (EG) nr 1935/2004. Reglerna
i forordning (EG) nr 450/2009 om aktiva
och intelligenta material handlar om deras
sarskilda anvandningsomraden, till exempel:

m absorption av amnen inuti
livsmedelsforpackningar, till exempel
vatska och syre

= amnen som avges till ett livsmedel, till
exempel konserveringsmedel

m fargindikatorer som reagerar pa tid och
temperatur och som darmed kan visa
om hallbarhetstiden for livsmedlet har
overskridits.

En forteckning éver amnen som &r tillatna for
tillverkning av aktiva och intelligenta material
kommer att upprattas av EU kommissionen.

Detaljhandlare och konsumenter bér félja
instruktionerna for anvandning for att undvika
att livsmedlet fororenas av materialet
eller produkten. En sadan férorening syns
eller kanns oftast inte, och anvandning av
materialet pd andra satt an det avsedda kan
innebdra halsorisker.

A RTARAANE -


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32008R0282
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32008R0282
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32009R0450

Nationell lagstiftning om
specifika material

| de fall det inte finns nagon sarskild EU-
lagstiftning kan medlemsstaterna sjdlva
infora nationella regler. Exempelvis finns det
inga EU-regler for papper och kartong, metall,
glas eller tryckfarger. Vissa medlemsstater
har darfor infért egna regler. En oversikt av
dessa finns pa EU-kommissionens webbplats.

Framtida lagstiftning

EU-kommissionen arbetar for narvarande med
att ga igenom hur forsorjningskedjan ser ut for
industrin som tillverkar och saljer material och
produkter avsedda att komma i kontakt med
livsmedel. Man inhdamtar ocksa information
om nationella regler fér sddana material som
inte omfattas av sarskild EUlagstiftning.



http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/non_harmonised/index_en.htm

EU-kommissionen kommer darefter att gora
en bedémning av den nuvarande situationen
som dven innefattar administrativa bérdor och
kostnader for foretagen. Eventuella rattsliga
skillnader och motsagelser samt hinder for den
fria rérligheten pa EU-marknaden for material
och produkter kommer ocksa att tas med i
beddémningen. Rapporten kommer sedan att
ligga till grund for vilka eventuella framtida
atgarder som behdvs inom EU nar det géller
material och produkter som &r avsedda att
komma i kontakt med livsmedel.

Mer information
om material i
kontakt med
livsmedel
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Tillsyn och kontroll

Medlemsstaterna dr skyldiga att
kontrollera att lagstiftningen f6ljs. De
behoriga myndigheterna kontrolle-
rar dokumentationen hos tillverkare,
besoker anlaggningar och samlar in
prover, dar eller pa marknaden, for
att utfora laboratorieanalyser. Dessa
genomfdrs med stdd av de nationella
referenslaboratorierna (NRL) med ve-
tenskaplig och teknisk assistans fran
EU:s referenslaboratorium (EURL).
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