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Acest ghid a fost creat in anii 2018/2019 de catre grupul initiativei voluntare aflat sub conducerea
platformei Uniunii Europene pentru bundstarea animalelor. Metodele exprimate in acest ghid nu
prezinta neaparat in termeni legali pozitia oficiald a Comisiei Europene.

Acest ghid prezinta practicile potrivite pentru intretinerea, ingrijirea, antrenamentul si folosirea
cailor. Nu este menit sa inlocuiasca, contrazica sau sa puna sub semnul intrebarii legislatia in
vigoare, sau orice alt statut, ghid sau recomandare.

Imaginile sunt folosite in acest document pentru a ilustra unele din conditiile descrise. Nu trebuie
sa se considere unica solutie pentru situatiile prezentate.

Fotografiile folosite in acest document au fost puse la dispozitie de catre:

Fotografia nr. 2: Directia generala pentru Bunastarea Animalelor si Medicatie Veterinara —
Ministerul Sanatatii din Italia

Fotografiile nr. 8, 12 si 15 : Janne Winther Christensen

Fotogratfiile din anexa 2: Sursa AWIN, 2015. Protocolul de evaluare a bunastarii cailor AWIN
Doi: 10.13130/AWIN HORSES 2015

Alte fotogratfii: Birte Broberg
Numar de referinta: DOC/12480/2019 Rev.1

Traducere romana: Carmen Eftimie; Dr. Florin Mlagiu
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1. Introducere

In anul 2014, Comisia Europeani a avut o intAlnire pentru a discuta despre bunistarea ecvideelor,
intalnire la care au participat atat reprezentanti ai statelor membre cat si partile interesate din
sectorul ecvin. Discutiile din aceasta intalnire au aratat ca exista provociri cu privire la bunastarea
cailor in cadrul Uniunii Europene. In consecinti, Organizatia Mondiald pentru Bunistarea
Animalelor si organizatia Eurogroup pentru Animale au pregitit raportul “Inliturarea ochelarilor
de cal”, care prezenta provocirile bunastarii cailor in detaliu.

Pe data de 14 martie 2017, Parlamentul European a adoptat o rezolutie privind detinerea
responsabili si ingrijirea corespunzitoare a ecvideelor. In aceasti rezolutie Parlamentul European
cere Comisiei Europene sa elaboreze un Ghid European de Bune Practici in sectorul ecvideu,
bazandu-se pe ghidul deja existent.

OIE (Organizatia Mondiala pentru Sanatatea Animala) a atasat un capitol despre bunastarea cailor
de munca la Codul de Sanatate a Animalului Terestru in luna mai a anului 2016.

Bazandu-se pe informatiile deja expuse mai sus si pe principiul ca orice animal trebuie sd aiba
parte de o “viata care merita traita”, este necesar, in general, sa se reduca cat mai mult experientele
negative ale animalelor si sa li se creeze mediul propice pentru a experimenta experiente pozitive.
Acest ghid despre detinerea, antrenamentul si intrebuintarea cailor a fost creat pentru a ajuta in
acest scop.

Caii sunt tinuti in multiple scopuri, cum ar fi pentru sport, concursuri, placere, turism,
reproductie, terapie si pentru consumul de carne. Prevederile in vigoare privind detinerea si
ingrijirea cailor difera in statele membre ale UE. Ghidurile statelor membre UE au fost create de
autoritatile competente sau de partile interesate. Ghidurile comune UE sunt menite sa ajute la
sporirea bunastarii cailor pe intreg teritoriul Uniunii Europene.

Este dificil de estimat cu certitudine numarul cailor din UE. Cifrele pot fi disponibile, de exemplu,
pentru reproductie, concursuri sau organizatii de sporturi ecvidee. Cand vine vorba de sectorul
ecvid, unde nu exista nicio organizatie formala, cifrele sunt indisponibile sau incerte. Este estimat
ca populatia cailor din cadrul Uniunii Europene variaza intre aproximativ 4 milioane pana la
aproximativ 7,7 milioane.

2. Scopul

Acest ghid se adreseaza fiecarui individ, atat profesionisti cat si amatori, care detin unul sau mai
multi cai, care au cai in proprietatea lor sau este implicat in orice alt fel in detinerea, ingrijirea,
antrenamentul si utilizarea cailor. Este responsabilitatea proprietarului sau a ingrijitorului a
unuia sau mai multi cai sa fie informati cu privire la cerintele bunéastarii cailor, si, in consecinta sa
se ocupe de calul sau caii sa intr-o maniera corespunzatoare.

Cu toate ca acest ghid este valabil in general pentru toate categoriile de cai, nu se adreseaza in
mod specific cailor de munca, intrucat acestia sunt deja reprezentati in capitolul 7.12 al Codului
de Sanatate al Animalului Terestru conceput de Organizatia Mondiala pentru Sanatatea Animala.
Acest ghid nu se adreseaza magarilor sau hibrizilor acestora, intrucat acestia pot avea
comportamente si nevoi diferite de cele ale cailor. (Vezi ghidul pentru practici de bunastare
pentru intretinerea, ingrijirea, antrenamentul si utilizarea méagarilor si hibrizilor acestora).
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Acest ghid se adreseaza zonelor unde nu exista o legislatie europeana specifica cu privire la cai.
Asta Inseamna ca transportul; metodele de ucidere, inclusiv abatorizarea; identificarea si
inregistrarea; problemele zootehnice si genealogice nu sunt adresate. De asemenea acest ghid nu se
adreseaza cailor tinuti in libertate sau semi libertate.

In acest ghid termenul de “cal” se referi atat la cai cat si la ponei.

3. Caracteristicile biologice si comportamentul

3.1 Origini

Calul domestic din ziua de astazi, calul Przewalski si alti cai ferali sau salbatici cum ar fi tarpanul,
acum deja disparut, impart un stramos comun. Cunostintele despre comportamentul natural al
calului deriva partial din studiile facute pe caii Przewalski reintrodusi in habitatul lor natural, dar
in mare parte din studii facute pe caii ferali — descendenti ai cailor domestici care au scapat liberi
si care traiesc in conditii naturale sau semi naturale cu minima interventie umana sau chiar total
fara aceasta.

Fotografia 1. Cunostintele despre comportamentul natural al cailor deriva in mare din studiul cailor
ferali.

Calul a fost domesticit In urma cu mai bine de 5500 de ani. Cu toate ci anumite caracteristici cum
ar fi dimensiunea, tipul, culoarea, conversia hranei si temperamentul s-au schimbat, caii au
mentinut in mare comportamentul stramosilor lor, spre exemplu comportamentul social si acela
de hranire. Calul este adaptat prin evolutie la o viata ca un animal pradat care traieste in campii
deschise; acest fapt este reflectat in comportamentul cailor si in felul in care simturile lor s-au
dezvoltat.

3.2 Simtul vizual

Caii au un simt vizual cu unghi larg, care le permite sa detecteze miscari aproape peste tot in jurul
lor. Este foarte important de apreciat ca simtul vizual precum si interpretarea imaginilor vizuale
ale cailor sunt diferite de cele ale oamenilor.
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Binocular field

Monocular field
Monocular field

Fotografia 2. Campul vizual al unui ecvid, aratand simtul
vizual binocular in fatd, monocular in parti si unghiul mort
din spatele si de sub cal.

Blind zone

Exista un “unghi mort” chiar in spatele si dedesubtul calului. Avand in vedere ca ochii nu sunt
foarte mobili, caii sunt nevoiti sa isi miste capul pentru a vedea ceea ce se intampla in acea
zona a unghiului mort.

De asemenea existd o zona mica de unghi mort in forma unui triunghi in fata botului, ceea ce
inseamna ca toti caii sunt nevoiti sa isi miste capul pentru a vedea ceea ce mananca, dar au si
abilitatea de a simti cu nervii receptori aflati in piele si conectati la mustati.

In cAmpul vizual unde caii viad cu ambii ochi (viziune binoculari), acestia pot vedea obiectele cu
acuratete atat in apropriere cat si la distanta. Acest tip de simt vizual face posibil cailor sa
identifice obiectele (vegetatia) din apropriere, si in acelasi timp sa detecteze posibilele pericole
aflate la distanta.

3.3 Reactia de fuga

In naturi reactia rapidi in fata pericolului pentru a scipa (reactia de fugi) este cruciald
supravietuirii. O mare parte din acest comportament este prezenta in calul domestic de astazi.
Evenimente neprevizute sau intamplari neobisnuite pot cauza reactii de panica, cum ar fi lovirea
sau reactia de fuga, chiar si la cei mai increzatori cai.

3.4 Auzul

Caii dispun de un auz fin si, datorita abilitatii de a-si misca urechile independent pot si localizeze
sunetele / zgomotele si sa reactioneze la zgomote bruste sau neobisnuite fie prin a deveni atenti,
fie prin reactia de fuga. Daca un cal este speriat si incerca sa scape de un posibil pericol, in mod
obisnuit, ceilalti il vor urma. De asemenea, un cal linistit si increzator poate avea influenta de a
calma un cal sperios sau temator.
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3.5 Interactiunea sociala si comportamentul de confort

Caii sunt animale de turma / sociabile. In conditii naturale caii triiesc aproape unii de ceilalti in
grupuri stabile. Grupurile consista in mod tipic din unul sau cateodatd mai multi armasari adulti
si mai multe iepe cu pui, inclusiv masculi tineri. Exista si grupuri formate din armasari tineri si
armasari mai in varsta, fara prezenta iepelor. Grupul se stabilizeaza datoritd unei ordini sociale,
care este contestati atunci cand sunt introdusi noi membrii. In mod tipic se formeazi o nou#
ordine sociala in primele zile pana la primele saptamani. Viata in grupuri stabile prezinta un
numadr de avantaje, in mare referitoare la transmiterea sociala a comportamentului, cautarea
hranei si a apei, precum si o strategie de aparare pentru a evita sau micsora riscul de intalnire a
pradatorilor. De exemplu, foarte rar toti caii dintr-un grup se asaza in acelasi timp pe pamant.
Unul va rimane in picioare pentru a pizi grupul. In general caii izolati de ceilalti cai vor deveni
nesiguri si nelinistiti. La caii domestici lipsa de contact social atat devreme in viata cat si mai
tarziu poate cauza comportamente anormale cum ar fi miscarile repetate si continue ale capului
prezente la caii tinuti in boxe, sau chiar interactiuni mai agresive cand se afla pe pasune cu alti cai.
Mai mult, caii tineri tinuti in grup sunt mult mai usor de manevrat si antrenat decat cei tinuti
individual.

necesitate prioritara pentru cai

Fotografia 3: Raspunsul Flehmen permite cailor sd
investigheze mai indeaproape un miros

Caii comunica cu ajutorul simturilor: vaz, auz, miros, postura si atingere. Spre exemplu, caii pot
arata raspunsul flehmen cand investigheaza mirosuri si gusturi interesante. Atingerea poate fi atat
agresiva (lovire si muscare) cat si prietenoasa (toaletare). Unele dintre aceste comportamente sunt
innascute, in timp ce altele sunt inviatate la o varsta frageda. Caii tineri care sunt izolati prezinta
dificultati in a interactiona cu alti cai dacd sunt introdusi intr-un grup intr-o faza ulterioara.

Caii dau dovada de diferite tipuri de comportament de confort. Comportamentul de confort este
prezent chiar si la caii care sunt toaletati in mod regulat si serveste mai multor scopuri cum ar fi: o
reactie la mancarimi ale pielii, pentru a tine insectele la distanta, pentru a pastra pielea in conditii
bune, sau din motive sociale. Comportamentul de confort include folosirea dintilor, scarpinarea
cu ajutorul piciorului (in mod normal piciorul din spate), scarpinatul de un obiect, tavilirea in
nisip, noroi, zapada etc. precum si toaletarea sociala, caz in care doi cai se toaleteaza reciproc (in
mod tipic pe coama sau pe spate).
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Fotografia 5. Scarpinatul cu un picior Fotografia 6. Tavalirea in nisip

Desi caii sunt animale sociale, exista o distantare sociala, care defineste distanta pe care doresc si o
tina fata de alti cai. Aceasta distanta este individuala si depinde de varsta si de cat de bine se
cunosc caii respectivi. In timpul toaletirii sociale, de exemplu, distanta este zero. Caii pot fi vizuti
stand foarte apropiati cand incearca sa tina insectele la distanta. Manjii si caii tineri par sd mentina
o distanta sociala foarte mica sau foarte putin dezvoltata si pot fi vazuti stand foarte aproape unul
de celalalt. Cand caii sunt tinuti in grup, este important sa se ia in considerare distantarea sociala
cand se calculeaza suprafata spatiului acordat cailor.

Fotografia 7. Cai care stau aproape unul de celalalt pentru a
tine insectele la distanta de capetele lor.

Caii au diferite faze de somn. In special, caii au nevoie de o fazi de somn la fiecare 24 de ore cand
se asaza jos pe o parte a corpului si cu membrele extinse si muschii relaxati. Pentru a face asta ei
trebuie si se simti in siguranta, sa aiba suficient spatiu si sa beneficieze de o suprafata uscata
pentru a se aseza. Este important de retinut acest aspect in calcularea suprafetei si tipului de
cazare pentru cai.

Fotografia 8. Caii trebuie sa se intinda pe o
parte pentru a dormi adanc. Pozitia naturala
este cu picioarele, gatul si capul intinse.
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3.6 Cautarea hranei si necesitatea de miscare

In conditii naturale, caii petrec majoritatea zilei in ciiutarea hranei. In functie de cat de
disponibila este sursa de hrana acestia se pot deplasa pe distante mai mari. Caii au nevoie de
miscare. Daca sunt tinuti intr-o zona restrictionata pentru o perioada determinata de timp, care le
limiteaza posibilitatea de miscare, exista posibilitatea si isi exprime din plin aceasta necesitate
odata ce dispun de suficient spatiu de miscare. Este foarte important in special pentru manji si cai
tineri sa beneficieze de miscare libera si joaca cu alti cai pentru a-si dezvolta musculatura,
incheieturile, tendoanele si structura osoasa. Mai mult, miscarea libera va imbunatati echilibrul si
capacitatea de coordonare.

Caii sunt ierbivori. Modalitatea naturala de a se hrani pentru un cal este aceea de a se misca lent
inainte, cu capul jos, pascand. Perioada in care nu mananca nu este in mod normal mai lungd de
3-4 ore. Acest mod mai mult sau mai putin continuu de a se hrani corespunde sistemului digestiv
al calului, care are un stomac relativ mic, dar intestinul gros si cecul de mari dimensiuni. In
intestinul gros si in cecum se petrece descompunerea microbiana a hranei, in special materia
fibroasa, care nu a fost digerate de intestinal subtire.

3.7 Comportamentul anormal

Comportamentul anormal este extrem de rar sau chiar niciodata prezent in cazul cailor care traiesc
in conditii naturale. Comportamentul anormal este un semn ca mediul si/sau conditiile in care caii
sunt tinuti sau au fost tinuti nu corespund necesitatilor acestora. Disfunctiile permanente ale
sistemului nervos central care raspunde la conditii de stres pot insemna ci stereotipurile
dezvoltate nu vor fi rezolvate desi mediul si conditiile de trai au fost modificate. Multe
comportamente anormale sunt stereotipuri cum ar fi rosul in permanenta a suprafetelor din jur,
tragerea aerului in mod zgomotos pe nari, plimbatul in exces in grajd/boxa, miscarile continue ale
capului si automutilarea (spre exemplu se musca singuri). Caii pot arata semne de bunastare
afectata si in moduri mai subtile, cum ar fi sa devina apatici si retrasi.

Fotografia 9. Rosul suprafetelor din jur
/ se face pe orice suprafata adecvata si
disponibila

Alte comportamente anormale pot fi de fapt comportamente normale, care se petrec cu o frecventa
anormala, cum ar fi comportamentul agresiv. Dezvoltarea comportamentelor anormale difera la
fiecare individ. Este gresit interpretat faptul ca stereotipurile sunt contagioase. Daca toti caii dintr-
un grajd dezvolta aceleasi tipuri de comportamente anormale, acest fapt reflecta mai degraba
conditiile proaste in care sunt tinuti. In plus, caii inruditi pot avea aceeasi sensibilitate la stres.
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4. Contactul cu alti cai

Dupa cum am mentionat si mai sus, caii sunt animale sociabile, iar lipsa de contact social cu alti
cai atat devreme cat si mai tarziu in viata poate duce la dezvoltarea diferitelor comportamente
anormale si la lipsa dezvoltarii comportamentului social normal. Caii prefera contactul fizic
complet in padocuri, pe pasune sau in adapostirea comuna.

Fotografia 10. Contactul social este important
pentru cai.

Este recomandat pentru cai ca méacar partial sa beneficieze de contactul fizic complet cu alti cai in
padoc, pe pasune sau in adapostirea comuna. Acest lucru face posibila toaletarea sociala si, in
special in cazul cailor tineri permite dezvoltarea comportamentului social normal, inclusiv
invatarea citirii semnelor altor cai. Cailor trebuie sa li se permita macar sa vada alti cai
intotdeauna.

5. Cazarea

5.1 Conditii generale

Necesitatea de contact social a cailor trebuie luata in considerare cand se concepe planul de cazare
al cailor. Mai mult, orice fel de cazare trebuie sa fie dimensionata pentru a acomoda dimensiunea
calului in asa fel incat, in orice moment acesta sa poata sa se culce fara dificultate si sa se
odihneasca in pozitie naturala (vezi fotografia 8), sa se poata intoarce, sa se poata ridica fara
dificultate si sa poata sta in picioare intr-o pozitie naturala.

Cazarea trebuie construita si intretinuta in asa fel incat sa nu existe colturi ascutite sau
proeminente care pot cauza rani cailor. Materialele cu care caii vin in contact trebuie sa nu le
faca rau in niciun fel animalelor si trebuie sa poate fi bine curatate si dezinfectate.

Ferestrele cazarii cailor trebuie sa fie facute din sticla laminata sau sa fie protejate de un grilaj
potrivit pentru a proteja caii de eventuale accidente cauzate de sticla sparta.

"Iﬂ\ ;

Fotografia 11. Fereastra cu grilaj. 1o
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Suprafata unde se vor culca caii trebuie sa nu fie alunecoasa si sa fie acoperita cu asternut in
cantitate suficienta pentru a asigura o zona uscata si confortabila pentru odihna.

Holurile trebuie sa aiba o suprafatd antiderapanta si sa fie suficient de largi pentru a permite
trecerea a doi cai in siguranta si fara dificultate. Este recomandat ca usile sa fie de cel putin 1,2m
latime pentru cai si 1,1m latime pentru ponei si sa fie de tip glisant sau sa se deschida in exterior.
Usile boxelor individuale sau cele ale sistemelor de cazare in grup trebuie sa fie prevazute cu
sisteme de inchidere atat in partea de sus cat si in partea de jos a usilor.

Iniltimea din interior trebuie sa permita cailor sa stea in picioare in pozitia naturala si sa isi poata
misca in mod natural capul.

Cand se concepe, construieste sau renoveaza spatiul de cazare pentru cai trebuie luat in calcul
riscul de incendiu. Acest aspect este extrem de important cu privire la instalatia electrica.
Materialele folosite trebuie, atunci cand este posibil, sa fie ignifuge. Persoana responsabila de cai
trebuie sa aiba un plan urgenta in caz de incendiu sau dezastre naturale (de exemplu inundatie).

5.2. Grajdul — cazarea la interior

Cel mai comun sistem de cazare in interior este reprezentat de boxele individuale, si, in unele
regiuni, caii sunt tinuti la stinoaga. Oricum, sistemul de cazare in grup este cel mai popular, in
special pentru caii tineri.

5.2.1 Boxele individuale

Boxele individuale trebuie dimensionate pentru a corespunde marimii calului, in asa fel incat
calul si se poata culca intr-o pozitie naturala (vezi fotografia 8), sd se poata intoarce si sa se
poata ridica fara dificultate, precum si sa stea in picioare intr-o pozitie naturald. Boxele pentru
iepe gestante sau iepe cu manz trebuie sa fie mai mari decat boxele pentru caii cazati individual.
Cand se iau in considerare cerintele de spatiu trebuie de asemenea luat in considerare si timpul
petrecut de cal in boxa. Boxa trebuie sa fie mai mare dacd animalul este tinut in interior pentru
cea mai mare parte a zilei. Partea superioara de separare dintre boxe nu trebuie si fie dintr-un
material solid, si s permita cailor cazati unul langa celalalt sa se vada precum si sa permita
ventilatia adecvata. Accesoriile, precum echipamentul de addpare si hranire trebuie pozitionate,
concepute si mentinute in asa fel incat sa se elimine pericolul de ranire a calului, si bine
pozitionate in asa fel incat sa se evite contaminarea cu urina sau materii fecale.

b S

Fotografia 12. Boxe individuale, care Fotografia 13. Boxe individuale, care

permit cailor si se atinga. permit cailor sd se vada.
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5.2.2 Sisteme de cazare in grup

In sistemele de cazare in grup suprafata totald a podelei trebuie si permiti miscarea liber, acces
suficient la sistemele de adapare si hranire si sa se asigure asternut uscat si in cantitate suficienta
pentru a permite tuturor cailor si se culce in acelasi timp fara dificultate. Trebuie luate in considerare
sisteme de separare temporara a cailor, de exemplu cand se ofera masa de furaje concentrate. Trebuie
selectate cu grija grupurile de cai compatibili. Caii bolnavi sau raniti sau caii cu probleme de
comportament (de exemplu agresivitate) trebuie gestionati in mod corespunzator, asadar sistemul de
gazduire 1n grup poate sa nu fie cea mai buna varianta pentru acesti indivizi. Facilitdtile pentru
separarea temporara a cailor trebuie sa fie tot timpul disponibile. Conceptul sistemului de cazare in
grup trebuie sa asigure tuturor cailor libertatea de miscare, unul fata de celilalt, precum si accesul la
apa si mancare in permanenta. Fundaturile si colturile trebuie evitate in asa fel incat caii sa nu se simta
captivi intr-un loc.

Fotografia 14. Cai intr-un sistem de cazare in grup cu
acces la exterior.

5.2.3 Sisteme de adapostire prin legare / la stanoaga

Cazarea la stanoaga restrictioneaza sever miscarile unui cal si pentru ca deseori caii sunt legati cu
capul la un zid ele restrictioneaza si capacitatea calului de a vedea ceea ce se petrece in jurul sau.
Acest sistem de cazare nu este recomandat si trebuie scos treptat din uz. Intre timp trebuie luate in
considerare niste cerinte minime. Latimea spatiului trebuie si fie suficient de mare pentru a
permite calului sa se culce cu picioarele intinse. Lungimea trebuie sa fie suficient de mare pentru a
oferi calului spatiu si pentru a permite montarea stinoagei si a permite accesul la apa.

Cu exceptia partii din aproprierea capului calului, sistemele de separare trebuie s aiba o inaltime
similara cu cea a calului la greaban. Sistemele de separare trebuie si fie solide si sa se extinda pe
toata lungimea spatiului pentru a preveni lovirea cailor intre ei. Daca sistemele de separare plasate
la capul cailor sunt mai inalte, parte superioara a acestora trebuie sa permita cailor sa se vada.
Lungimea priponului trebuie sa permita calului sa ajunga la hrana si la apa si sa se culce fara
dificultate. Trebuie sa i se permita calului si isi intinda complet capul pe podea. Trebuie luate
masuri pentru evitarea prinderii unui picior in pripon. Acest lucru se poate obtine prin trecerea
priponului printr-un inel, iar lesa sa fie pozitionata in asa fel incat sa fie suficient de stransa, insa
sa permita calului sa se miste pentru a ajunge la apa si pentru a se culca.

5.3. Climatul interior

Climatul interior este important pentru bunastarea si sanatatea cailor. Un climat interior
necorespunzator poate dauna, in special sistemului respirator al cailor, si nu trebuie subestimat
beneficiul aerului curat si proaspat. Nivelurile de praf, umiditatea relativa a aerului, temperatura si
concentratiile de gaze trebuie mentinute la un nivel care sa nu fie daunator cailor prin ventilarea
adecvata si corespunzatoare a spatiului — ideal in mod natural, cu toate cd in unele cazuri sistemele
mecanice sunt necesare. Acestea trebuie sa produca distributia uniforma a aerului in toate zonele
spatiului interior, fara a produce curent de aer.
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5.4. Lumina

Pe timpul zilei caii trebuie sa beneficieze de lumina naturala, daca este nevoie se poate suplimenta
cu lumina artificiala, la un nivel care este suficient pentru cai sa se vada clar intre ei precum sa
vadi si ceea ce ii inconjoari. In mod orientativ nivelul de lumini trebuie si fie suficient pentru a
permite unui om sa citeasca ziarul. Mai mult, lumina adecvata — fixa sau portabila — trebuie sa
permita ingrijitorilor sa inspecteze caii in detaliu tot timpul. Sursele de lumina trebuie sa fie
departe de cai sau si fie protejate in asa fel incat caii sa nu ajunga la ele.

Regimul de lumina trebuie sa respecte un ritm de 24 de ore si sa includa perioade suficiente si
neintrerupte de lumini si intuneric. in mod orientativ, perioada de intuneric trebuie si fie de cel
putin 6 ore si cea de lumina de cel putin 8 ore. Acest fapt nu se aplica animalelor tinute afara.

5.5 Zgomotul

Zgomotul din grajd nu trebuie sa depaseasca un nivel si o frecventa care pot afecta sanatatea sau
bunastarea cailor. In interior, orice expunere a cailor la zgomote mecanice, constante, neasteptate
sau puternice trebuie evitata.

6. Exercitiul in aer liber / Scoaterea la pasune
Caii trebuie sa fie protejati pe cat posibil de conditiile atmosferice nefavorabile, precum si de
insecte si posibili pradatori.

6.1. Adapostul

Pe tot parcursul anului caii trebuie sa beneficieze de addpost; vara trebuie sa aiba umbra care sa 1i
protejeze de soare si de insectele zburatoare si iarna sa 1i protejeze de umezeald, vant si frig.
Adédpostul trebuie sa fie suficient de mare pentru a oferi in acelasi timp tuturor cailor protectia
necesara.

Se poate oferi addpost suficient cailor si prin metode naturale cum ar fi copaci, tufisuri si orice alt
fel de vegetatie naturala sau adaposturi construite.

Fotografia 15. Adapostul trebuie si fie
suficient de mare pentru a oferi
protectie tuturor cailor in acelasi
timp.
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Nu toti caii au aceeasi abilitate de a rezista la conditiile de frig si iarna. Rasele de cai mai mici sau
rasele neadaptate la conditii de iarna sunt mai putin adaptate la frig decat, de exemplu, caii din
rasa islandeza sau anumite rase de ponei, cum ar fi poneii din rasele Shetland sau Exmoor.

6.2, Pasunea / padocurile exterioare

Este recomandat si li se ofere cailor acces zilnic la padocuri exterioare sau pasune, impreuna cu
alti cai unde este posibil, pentru a satisface nevoia de miscare liberi si contact social. In orice caz,
exista situatii cand sfatul medicului veterinar sau conditiile de vreme extrema nu permit acest
lucru.

Fotografia 16. Este recomandat s li se
ofere cailor acces zilnic la padocuri
exterioare sau pasune, unde este posibil
impreuna cu alti cai.

Padocurile exterioare si pasunile trebuie sa aiba un sistem de drenaj pentru a evita formarea
noroiului pe cat posibil. Acestea trebuie sa nu prezinte obiecte periculoase pentru cai si sa fie
verificate periodic de plante otravitoare.

Gardurile trebuie sa fie vizibile in mod clar cailor, sa fie bine mentinute si corespunzatoare
din punctul de vedere al materialelor si al inaltimii pentru a preveni evadarea cailor.
Iniltimea gardului depinde de tipul de cal aflat pe pasune sau in padocul exterior. Distanta
dintre stalpi de asemenea depinde de marimea cailor. Nu trebuie in niciun caz folosita sarma
ghimpata.

In mod orientativ, un cal trebuie sa beneficieze de cel putin 330 m2 de padoc exterior, si niciun
padoc exterior nu trebuie sa fie mai mic de 800 m2 daca se foloseste exclusiv pentru exercitiu.
Pentru a beneficia de iarba suficienta pasunile verzi trebuie sa fie mult mai mari.

Caii trebuie obisnuiti cu un nou tip de gard pe timpul zilei si trebuie supravegheati pe o perioada
de timp corespunzatoare dupa ce le-a fost introdus un nou tip de gard sau dupa ce au fost mutati
pe o pasune noua / intr-un padoc exterior nou.

De asemenea caii trebuie supravegheati pe o perioada de timp corespunzatoare cand, de exemplu
dau semne de agresivitate, pana acestea au incetat si caii reincep sa pasca, cind stau in grup pe
pasune sau intr-un padoc exterior. Cand se introduc cai noi intr-un grup deja existent, se recomanda
ca acestia sd ia contact unii cu ceilalti, cum ar fi in boxe aldturate inainte de a-i 1asa liberi in grup.

Priponirea pe pasune nu este recomandata. Aceasta restrictioneaza miscarea libera a cailor si nu
permite contatul social cu alti cai. Mai mult, exista riscul ca un cal priponit sa se incurce in pripon
si sd se rdneasca grav.

Nu este recomandata legarea cailor de picioarele din fatd / impiedicarea cailor.
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7. Ingrijirea

7.1, Cunostinte generale
Caii trebuie ingrijiti de un numar suficient de persoane care au abilitatile necesare,
cunostintele necesare si competente profesionale pentru a face asta.

7.2 Identificarea si inregistrarea
In Uniunea European s-au stabilit prevederile referitoare la metodele de inregistrare si
identificare ale ecvideelor.

Aceste prevederi referitoare la identificare si inregistrare a cailor sunt complexe, si persoanele
care au cai sunt asadar avizate sa se informeze la autoritatile competente din statul membru in
care calul traieste.

7.3 Inspectia

Toti caii, inclusiv cei din padocurile exterioare si pasuni, trebuie inspectati cel putin o data pe zi, iar,
ideal chiar de mai multe ori pe zi. Caii bolnavi sau accidentati, iepele cu gestatie inaintata, manjii nou
nascuti, caii nou introdusi in grup, armasarii in timpul sezonului de imperechere si caii foarte batrani
trebuie verificati mai des.

Orice cal care pare bolnav sau ranit trebuie sa fie ingrijit imediat. Dacd animalul nu prezinta semne
de imbunatatire dupa ce a primit ingrijirea sau daca are dureri trebuie consultat medicul veterinar
imediat. Daca este necesar caii bolnavi sau raniti trebuie separati de ceilalti intr-un spatiu
corespunzator.

7.4 Bolile infectioase si biosecuritatea

Raspandirea bolilor infectioase este unul din motivele principale ce duce la reducerea bunastarii
animalului, la imbolnavirea si chiar mortalitatea cailor si este o cauza semnificativa de pierdere
financiara in industria cailor.

7.4.1 Prevenirea raspandirii bolilor infectioase

Pentru a preveni raspandirea bolilor infectioase este recomandat intotdeauna sa se separe orice cal
cu semne clinice de boala. Caii afectati de boli infectioase respiratorii prezinta o stare generala
proastd, nu mananca si nu beau apa cum o fac in mod normal. Alte semne pot fi: temperatura
maritad a corpului (febrd), frecventa respiratorie marita, tuse, mucozitati, noduli limfatici inflamati
si probleme neurologice. Caii afectati de boli infectioase ale pielii prezinta o piele anormala
conforma cu infectii ale pielii, locuri unde lipseste parul, iritatii ale pielii etc. Toate tipurile de boli
infectioase trebuie tratate in conformitate cu recomandarile din acest capitol.

Pentru ca toate bolile infectioase au o perioada de incubatie (perioada de timp de cand infectia
intra in corp pana cand calul incepe sia dea semne de boali) este recomandat ca toti caii noi veniti
sa petreaca un timp adecvat in carantina, separat de ceilalti cai care sunt cazati permanent la
grajdul respectiv (perioada de timp minima trebuie sa fie in jur de 10-14 zile in functie de starea
de sanatate a cailor). Trebuie verificate vaccinarile cailor noi veniti. Temperatura cailor
carantinati trebuie monitorizata zilnic si se pot face teste de diagnosticare pentru a elimina
suspiciunea de infectii sau cea a statutului de purtator.

Curatarea si dezinfectia grajdului si a masinilor de transport trebuie facute intre utilizari cu cai
diferiti. Trebuie sa va asigurati cd oamenii care se ocupa de cai inteleg principiile de igiena de baza.
Echipamentul nu trebuie sa fie folosit de mai multi cai in acelasi timp pentru a preveni raspandirea
bolilor, de exemplu gurma sau herpesul. Cailor nu trebuie si li se permita sd bea apa din locuri
comune de adapare cand sunt dusi in grupuri noi (cum ar fi show-uri, competitii, targuri de vanzare
etc.).
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742 Limitarea izbucnirii focarelor de boli infectioase la populatia de cai

In functie de tipul de boali care cauzeazi focarul trebuie luate diferite misuri de biosecuritate pentru a
limita si controla raspandirea intre populatia expusa riscului de contaminare. Toti proprietarii de cai
trebuie sa respecte recomandarile stabilite de autoritati sau de organizatiile din domeniu ca un
standard minim. Asta include separarea cailor bolnavi, carantinarea incédperilor sau zonelor afectate si
implementarea standardelor de igiena si dezinfectie, transport si adunari de grupuri de cai
(evenimente, show-uri etc.).

7.5 Asistenta medicala veterinara si tratamentul medical
veterinar

Un cal care prezinta semne de boald sau rani trebuie ingrijit corespunzator imediat. Daca
animalul nu raspunde la ingrijiri, un medic veterinar trebuie chemat sa examineze calul.
Trebuie s existe In permanenta un spatiu amenajat pentru a permite separarea temporara a
calului bolnav sau ranit.

Semnele generale de boala includ lipsa apetitului, depresia, schimbari comportamentale, colica,
diaree, tuse, stranut, mucozitati nazale sau oculare, dermatite, pierderea parului, mancarime,
schiopatat, dureri de spate, reticenta la miscare, miscarea continua din cap sau mimica faciala /
postura corpului care indicid semne de durere.

Medicatia calului trebuie sa se bazeze pe o examinare medicala, evaluare a semnelor clinice si un
diagnostic facute de un medic veterinar. Trebuie sa se foloseasca doar medicamentele prescrise de
medicul veterinar pentru acel cal.

In cazul medicatiei cronice, medical veterinar care a prescris medicamentele trebuie si consulte
calul in mod regulat.

Trebuie avut grija indeosebi cand se administreaza medicamente anti microbiene cailor pentru a
contracara rezistenta la medicamente. Evaluarea medicala atenta inclusiv diagnosticarea sunt
esentiale.

Medicatia si tratamentul cailor trebuie si fie intotdeauna conform standardelor si nu trebuie
niciodata sa compromita bunastarea generala a calului. Efectele secundare asociate cu
tratamentul medicamentos trebuie raportate autoritatilor competente.

7.6 Tratamente de rutina pentru mentinerea sanatatii animalului

Se recomanda examinarea medicala a cailor de citre un medic veterinar cel putin o data pe an.
Pentru caii batrani sau cei bolnavi cronic se recomanda examinarea medicald mai frecventa.

7.6.1 Vaccinarea

Vaccinarea impotriva tetanosului este recomandata intotdeauna. Caii sunt predispusi la infectii cu
bacteria Clostridium tetani (tetanos). Bacteria se regaseste des in solul din spatiile destinate cailor.
Aceasta intra in corp prin rani, inclusiv leziuni penetrante mici ceea ce o face dificil de detectat, sau
chiar prin buricul manjilor nou nascuti. Chiar daca animalele afectate pot supravietui, in special
daca boala este diagnosticata intr-o faza incipienta, caii trebuie de cele mai multe ori sa fie
eutanasiati din motive de calitate a vietii.

Vaccinarea impotriva influentei ecvine este obligatorie pentru caii care participa la competitii si
este de asemenea recomandata si pentru alti cai, in special pentru cei care au contact in mod
regulat cu cai din alte grajduri.
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Vaccinarea impotriva altor boli endemice este de asemenea recomandata, depinzand de
locatia geografica a calului. Trebuie cerut sfatul medicului veterinar.

7.6.2 Programul de monitorizare al bolilor endoparazitare

Parazitii intestinali pot cauza probleme bunastarii cailor pentru ca pot duce la pierderea in
greutate, colici si chiar moarte. In mod special acesta este cazul pentru maniji si cai tineri,
precum si cai imunocompromisi. Trebuie stabilit in concordanta cu sfatul medicului veterinar
un program de monitorizare avizat.

Practicile corespunzitoare pe pasune sau in padocurile exterioare, in special colectarea
materiilor fecale sunt necesare pentru a reduce riscul parazitologic si intotdeauna o prioritate
este reprezentata de programul avizat de monitorizare si deparazitare. Caii tinuti in padocuri
permanente unde fecalele nu sunt curatate in mod regulat au un risc marit de infestare.

Folosirea medicamentelor de deparazitare fara a efectua teste de laborator inainte sau fara a
efectua alte teste de diagnosticare pentru a stabili incircatura parazitologica trebuie descurajate
pentru a contracara dezvoltarea rezistentei la produse deparazitare.

7.6.3 Ingrijirea copitei

Se recomanda ca doar profesionistii sa taie copitele cailor si sd puna potcoave. Copitele cailor
trebuie intretinute la intervale regulate. Frecventa depinde de mai multi factori, incluzand varsta,
utilizarea calului precum si dacd animalul poarti potcoave. In mod orientativ caii potcoviti trebuie
sa li se taie copitele si sa fie repotcoviti la fiecare 6-8 saptimani. Daca sunt folositi la sport sau
calarie de agreement fara potcoave, caii trebuie sa fie inspectati la copite dupa fiecare
antrenament si nu prezinte semne de uzura. Alti cai, cum ar fi iepele de reproducere trebuie
verificate la copite la intervale regulate pentru ca acestea sa nu fie crescute in exces si sa fie taiate
la intervale regulate pentru a mentine copitele in stare buna si sanatoase.

Copitele trebuie curatate si verificate de semne de boala sau leziuni, cum ar fi la furcuta, crapaturi
sau corpuri straine (de exemplu pietre) la intervale adecvate. Daca un cal prezinta semne de
probleme la copitd, cum ar fi schiopatatul, copitele trebuie verificate imediat.

7.6.4 Ingrijirea danturii

Caii 1si tocesc dintii foarte lent in timp ce mesteca. Acest fapt poate duce la formarea de colturi
ascutite ce pot provoca disconfort calului si pot fi cauza pierderii in greutate sau
comportamentului anormal cum ar fi evitarea sau muscarea zabalei si miscarea verticala din
cap. Scuiparea rotocoalelor mici de fan formate in gura este un alt semn de probleme dentare.

Caii pot avea patologii orale sau dentare dureroase fara sa prezinte semne clare de disconfort,
putand dezvolta numeroase probleme dentale sau non dentale legate de zona orala si de obiceiurile
de hranire pe parcursul intregii vieti. Se recomanda un examen oral care sa includa verificarea
starii dintilor in mod regulat si cel putin o dati pe an. Se recomanda ca acest examen, precum si
masurile de corectare a danturii sa fie facute doar de profesionisti.

7.7 Hrana

Caii trebuie sa beneficieze de o dietd sdndtoasa si in cantitate suficienta pentru a-i mentine in
conditie fizica buna (greutate normala) si pentru a evita subnutritia, conditia fizica proasta
sau obezitatea.
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Iarba este o sursa de hrana esentiala pentru cai si pascutul trebuie oferit tuturor cailor zilnic
atunci cand este posibil.

Ratia de hrana a cailor trebuie sa contina intotdeauna furaje grosiere suficiente cum ar fi fan,
otava, paie, baloti de fan daca nu beneficiaza de hrana formata exclusiv din iarba. Cailor trebuie
sa li se ofere portii suficient de mari pentru a asigura destul timp de mestecare pe timpul zilei si
al noptii, intrucat sistemul digestiv al calului este adaptat la un mod mai mult sau mai putin
continuu de hranire cu continut mare de fibra.

Mestecatul stimuleaza productia de saliva care neutralizeaza producerea continui a acidului din
stomac. Pentru a preveni ulcere ale stomacului si a imbunatati sanatatea, caii depind de accesul
aproape continuu la furaje.

Fotografia 17. Caii trebuie sa aiba acces la furaje si
cand sunt in grajd si cAnd sunt tinuti in padocuri
exterioare fara iarba.

In mod orientativ pentru cantitatea zilnici de furaje ar trebui s fie 1,2 kg de fan per 100 kg cal, sau
2 kg de fan balotat pe 100 kg cal, cu toate ca aceste cantitati necesita modificari in cazul cailor
predispusi la ingrasare si / sau laminita.

Consumarea furajelor trebuie sd imite cat mai mult posibil modelul pascutului natural. Caii trebuie sa
aiba acces la furaje atat cat sunt tinuti in interior, cat si in padocuri exterioare sau in zone exterioare
fara iarba. Lipsa accesului la furaje pentru o perioada mai lunga de timp (3-4 ore) poate afecta negativ
sandtatea calului (de exemplu predispozitie la colica, ulcere ale stomacului) si poate cauza modele de
comportament anormale si nedorite ale calului (spre exemplu muscarea continua a spatiului din
adapost, consumul de nisip).

Multi cai pot trai hranindu-se doar cu iarba si furaje suplimentate cu vitamine si minerale daca este
necesar. Unele grupuri de cai cum ar fi caii de sport, caii tineri, caii in crestere sau caii pentru
reproductie au o nevoie mai mare de energie datorita nivelului mai ridicat de exercitii fizice sau de
nevoi esentiale. Asadar, acestia au nevoie de suplimente de hrana cu nivel ridicat de energie
(concentrate).

Fotografia 18. Unele grupuri de cai pot avea
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Hrana cu nivel ridicat de energie trebuie data in ratii mici si impartitd in mai multe mese pe
intreaga zi (in mod orientativ cel putin 2-3 mese pe zi in functie de cantitatea de hrana oferita).

Hrana cu nivel ridicat de energie nu trebuie oferita chiar inainte sau imediat dupa un
antrenament intens si cantitatea trebuie ajustata in functie de nivelul curent de munca al calului.

Toate sursele de hrana trebuie si fie de o calitate buna din punct de vedere igienic si
nutritional si trebuie depozitate in conditii de igiena. Hrana prafuita, mucegaita sau
ranceda nu trebuie data cailor.

Sistemele de hranire trebuie mentinute curate si amplasate intr-un fel incat sa micsoreze riscul de
contaminare.

Orice schimbare in hrana calului trebuie facuta in mod gradual si pe parcursul mai multor zile.

Cailor cazati in grup sau in padocuri exterioare trebuie si li se puna la dispozitie suficient spatiu
de hranire pentru a evita competitia si agresivitatea intre ei.

Trebuie avuta grija in ajustarea individuala a cantitatii zilnice de hrana bazandu-se pe
conditia corporala a calului. Vezi anexa 2 pentru ghidul referitor la conditia corporala.

Problema cailor obezi si a cailor care dezvolta boli metabolice si laminite este una semnificativa si
reprezinta un pericol tot mai mare pentru bundstarea calului, reprezentand un pericol la fel de mare
pentru sanatatea calului ca si cazul in care calul este subponderal.

7.8 Apa

Nevoia cailor de apa depinde in mare de nivelul de activitate, de temperatura ambientala si de
continutul de apa din hrana. Caii beau zilnic in mod obisnuit intre 5-10% din greutatea lor.
Iepele care aldpteaza si caii cu nivel ridicat de activitate fizicd, cum ar fi caii de curse, pot bea
cantitati mai mari.

Caii prefera sa bea apa dintr-o sursa de apa deschisa, dar invata sa bea fara dificultate dintr-un
recipient. Sistemele automate de adapare (addpatoare) trebuie verificate zilnic si trebuie sa
aiba un debit de circa 8 litri de apa pe minut pentru a asigura aportul de apa necesar.

Fotog&fia 20. A
verificate zilnic pentru a asigura curatenia
si functionalitatea acestora.

Fotografia 19. Caii Prefera sa
bea api dintr-o sursa
deschisa
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Preferabil cailor trebuie sa li se ofere acces liber la apa si nu ar trebui sa stea fara apa pentru mai
mult de patru ore. Acest lucru se aplica si in cazul cailor aflati in padocurile exterioare sau pe
pisune. In conditii de iarni cu temperaturi sub zero grade trebuie luate misuri de precautie
suplimentare pentru a asigura accesul la apa, cum ar fi prin utilizarea de echipamente care sa
incélzeasca apa in asa fel incat aceasta sa nu inghete sau si existe alimentarea regulata a apei
lichide.

Echipamentele de addpare trebuie mentinute curate si trebuie plasate in asa fel incat sa se reduca
pericolul de contaminare. Pentru caii cazati in grup sau cei din padocuri exterioare sau pasune
trebuie sa existe suficient de mult spatiu de addpare pentru a evita competitia si agresivitatea
intre cai.

8. Manipularea si antrenamentul

Bunastarea calului trebuie si fie intotdeauna esentiala in toate aspectele referitoare la manipularea
si antrenarea calului, atat pe termen scurt cat si pe termen lung.

Persoanele care manipuleaza sau antreneaza caii trebuie sia aiba cunostintele, experienta si
indemanarea necesare pentru a cunoaste si intelege comportamentul normal al cailor precum si
expresiile faciale si limbajul corpului.

Caii trebuie manipulati de la o varsta frageda. Dar, manipularea imediat dupa fatare trebuie
evitata intrucat poate afecta formarea legaturii dintre iapa si manz. Manipularea cu blandete a
iepei (hranire / tesalare) in prezenta manzului produce efecte de lunga durata intrucat manzul
devine mai putin reticent la prezenta umana si mai usor de manipulat. Manjii trebuie invatati sa
fie dusi de capastru, sa fie atinsi pe tot corpul si sa li se ridice picioarele.

Ingrijitorii si antrenorii trebuie s# ia in considerare raspunsul natural al cailor de a fugi in
fata pericolelor atunci cand manipuleazi cai.

Antrenamentul pentru diferite activitati, cum ar fi calaria sau atelajul nu trebuie sa inceapa pana
cand calul nu a ajuns intr-o faza de dezvoltare in care calul este capabil atat mental cat si fizic de
a executa acele activitati fara a exista riscul de accidentare sau disconfort al calului atat pe
termen scurt cat si pe termen lung. Nu se poate specifica o varsta exacta in acest scop, avand in
vedere cd aceasta variaza nu doar de la o rasa la alta cat si in functie de disciplina, nivelul si
intensitatea antrenamentului.

Metodele obisnuite folosite in antrenamentul cailor sunt metode de constrangere pozitiva sau
negativa, precum si conditionarea clasica (de exemplu formarea de asocieri intre indicii). Cand se
foloseste constrangerea negativa se aplica presiune calului, spre exemplu prin folosirea darlogilor
sau a picioarelor calaretului si comportamentul corect este recompensat prin eliminarea presiunii.
Pentru ca aceastda metoda sa fie eficienta si sa nu provoace confuzie este important ca presiunea sa
inceapa la o intensitate scazuta si sa fie mentinuta sau crescuta gradual pana cand calul prezinta
raspunsul dorit, moment in care presiunea trebuie oprita imediat. Cand se foloseste metoda de
constrangere pozitiva, calul raspunde la un semnal, de exemplu o comanda vocala si este rasplatit
imediat cand raspunde corect (de exemplu calul vine cand este chemat si primeste un morcov).
Daca metodele sunt folosite corect, cu priceperea necesari si cu riabdare, ambele metode sunt
eficiente pentru antrenarea cailor.

Metodele de antrenament trebuie adaptate la varsta cailor si la capacitatea lor mentala si fizica
pentru a-I proteja de durere, suferinta, anxietate, accidente si chiar invaliditate permanenta.
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Metodele de antrenament insuficiente sau nepotrivite pot avea un impact negativ asupra
bunastarii calului si aceste metode pot duce la comportamente agresive sau conflictuale, care pot
compromite siguranta calului si a antrenorului acestuia. Metodele de antrenament nepotrivite
includ si situatiile in care antrenorul este inconsecvent si 1i da calului semnale contradictorii. De
exemplu antrenorul va deruta calul daca acesta nu elibereaza presiunea in momentul in care calul
a raspuns corect la presiunea aplicata de zabala sau de picioarele antrenorului.

Metodele de antrenament trebuie sa aiba ca scop consolidarea graduald a abilitatilor mentale si
fizice ale calului. Toate tipurile de antrenament ce pot dauna calului atat fizic cat si psihic sau care
pot provoca anxietate sau disconfort calului sunt considerate nepotrivite.

In timpul manipulirii si antrenarii cailor se pot ivi situatii in care calul trebuie corectat daci
acesta prezinta un comportament nedorit. Este important de identificat cauza comportamentului
nedorit si trebuie eliminata pe cat posibil. Metoda folosita pentru corectarea comportamentului
nedorit trebuie sa respecte principiile de baza ale teoriei de invitare, incercand sa se creeze cat
mai putin disconfort si durere calului si, in acelasi timp cele mai bune rezultate pe termen scurt
si lung.

In toate tipurile de antrenament nu trebuie niciodati aplicati forta excesivi. Este rispunderea
antrenorului sau a calaretului sa posede cunostintele necesare si sa fie la curent cu informatiile
teoretice despre antrenament si metodele de antrenament inainte sa i le aplice calului.

Compania unui cal calm este de obicei beneficd atunci cand calul trebuie acomodat cu un
mediu nou, de exemplu si fie incarcat in masina de transport sau este introdus intr-un mediu
nou sau un obiect nou si necunoscut.

Caii sunt animale sociale si prefera sa fie in compania altor cai. Daca sunt separati de ceilalti cai
in scopul antrenamentului de exemplu, este necesar sa fie obisnuiti gradat pentru ca ei sa poata
tolera aceasta separare sociala. Nervozitatea provocata de separarea de ceilalti cai cauzeaza stres
si reduce capacitatea de invitare, asadar antrenamentul nu trebuie sa aiba loc pana cand calul nu
este suficient de increzator cand este singur. Separarea sociala trebuie redusa la minimum si
trebuie folositd doar in scopul antrenamentelor si numai sub supravegherea umana.

Caii trebuie obisnuiti treptat sa fie legati folosind principiile constrangerii negative sau
constrangerii combinate si in compania altor cai linistiti / calmi. Legarea se face doar cu nod cu
eliberare rapida. Caii care nu sunt inca obisnuiti sa fie legati trebuie supravegheati.

Trebuie aleasa cu grija suprafata unde caii vor fi manipulati si antrenati; aceasta trebuie sa fie
conceputa si mentinuta in asa fel incat sa fie cat mai redusi factorii care pot duce la accidente.

9. Dopajul

Administrarea oricirei substante sau metode menite sa modifice capacitatea fizica sau psihologica
a calului sau menita sa ascunda probleme de sanatate contravine bunastarii calului precum si eticii
relatiei cal-om. Codurile internationale (curse si sport) au stabilit listele metodelor si substantelor
interzise. Acestea nu includ administrarea nepotrivita a medicamentelor, si exclud interventiile
chirurgicale si alte metode menite sd ascunda semnele clinice de boala pentru a permite calului sa
se antreneze si sa participe in competitii. Un exemplu ar fi interventia medicala sau chirurgicala
asupra sensibilitatii picioarelor.
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10. Echipamentul

10.1 Sei, harnasamente etc.

Accesoriile si echipamentul folosite in manipularea si antrenamentul cailor trebuie sa fie
ajustate si montate corect si nu trebuie sa provoace niciun fel de durere calului sau sa fie folosite
in scopuri coercitive. Tot echipamentul trebuie pastrat in siguranta, functional, curat si trebuie
bine intretinut. Trebuie verificat inainte de fiecare utilizare.

Restrictia excesiva, de exemplu de la darlogii laterali in timpul lonjarii sau presiunea exercitata
de un frau strans excesiv trebuie evitate. In mod orientativ trebuie si fie posibili trecerea a doua
degete intre frau si osul nazal al calului. Exista accesorii speciale pentru a eficientiza aceasta
masuratoare.

Echipamentul si accesoriile de genul bicelor, pintenilor, diferite tipuri de frauri si zabale etc. sunt
utilizate pentru a trimite calului semnale tactile. Acest tip de echipament trebuie folosit cu grija si
rabdare si nu trebuie niciodata folosit intr-un mod fortat ca o masura coercitiva. Este raspunderea
antrenorului sau a calaretului sa se asigure ca are cunostintele necesare actualizate referitoare la
echipament si accesorii precum si utilizarea corecta a acestora inainte sa fie aplicate calului.

10.2 Echipamentul mecanic

Echipamentul mecanic cum ar fi banda de alergare pentru cai sau manejul automatizat sunt
folosite in antrenamentul cailor.

Fotografia 21. Caii trebuie supravegheati in permanenta
de o persoana competenta cand sunt antrenati pe banda
de alergare

Aceste echipament trebuie mentinut in stare buna de functionare conform instructiunilor
producatorului. Trebuie sa aiba un buton de oprire de urgenta si un sistem care si opreasca
automat echipamentul in situatia in care calul cade sau incearci si se opuni. In timpul utilizirii
echipamentului caii trebuie supravegheati de o persoana care are abilitatea de a actiona corect
intr-o situatie de urgenta.

10.3 Echipamentul de restrictionare

In anumite situatii se poate s fie nevoie de a restrictiona caii pentru siguranta lor, pentru
siguranta altor cai sau chiar siguranta antrenorilor. Un mod de a restrictiona calul poate fi de
exemplu utilizarea unei iavasale sau a unei boxe de restrictionare destinata tratamentului medical
veterinar sau utilizarea piedicii prin legarea picioarelor din fata la o iapa in timp ce este inseminata
natural de un armasar. Utilizarea acestor accesorii de constrangere trebuie sa fie temporara si
justificata.

Daca un cal trebuie restrictionat trebuie aplicata cea mai moderata masura si pentru cat mai
putin timp posibil. Restrictionarea nu trebuie sa inlocuiasca niciodata buna gestionare a calului,
antrenamentul sau acomodarea acestuia. Cand o procedura este urgenta, din motive de siguranta
se recomandi sedarea calului de citre medical veterinar. 24
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10.4 Paturile pentru cai

In timpul lunilor reci de iarn se pot folosi paturile de cai rezistente la umezeali si cu functie de
aerisire pentru a-I proteja de conditiile meteo nefavorabile.

Fotografia 22. Cal cu patura de iarna

Paturile speciale de vara ofera protectie impotriva insectelor dar nu ofera protectie adecvata
impotriva caldurii.

Daca se utilizeaza paturile pentru cai acestea trebuie fie potrivite calului respectiv, trebuie
verificate zilnic si trebuie sa se potriveasca temperaturii ambientale.

Trebuie mentionat faptul ca utilizarea paturilor afecteaza sistemul de termoreglare natural al
calului si trebuie luat in calcul daca animalul chiar are nevoie de patura.

11. Caii de munca

Este universal valabil faptul ca tuturor cailor trebuie sa li se indeplineasca nevoile de baza si
trebuie considerata capacitatea de munca a animalului. Va rugdm sa revizuiti capitolul 7.12
referitor la bunastarea cailor de munca din Codul de Sanatate al Animalului Terestru al OIE
(Organizatia Mondiala pentru Sdnatatea Animald) pentru aspectele detaliate ale bunéstarii calului
de munca.

Fotografia 23. Cai folositi in agricultura

12. Caii de sport, agrement, placere, turism

Caii sunt folositi in mai multe contexte diferite, cum ar fi pentru sport, curse de cai, agrement,
placere, turism si munca. Indiferent de contextul in care este folosit calul se aplica recomandarile
acestui ghid.
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Cand se achizitioneaza un cal trebuie luat in considerare costul intretinerii acestuia precum si
scopul utilizarii sale puse in balantd cu competentele persoanei care va folosi calul (si care 1l va
ingriji, daca sunt persoane diferite). Este recomandat ca oamenii care nu au experienta necesara in
detinerea sau antrenamentul unui cal sa se adreseze unui specialist inainte de a achizitiona si a-si
asuma responsabilitatea unui cal.

Mai jos puteti regasi mai multe puncte referitoare la provocarile pe care caii sau proprietarii
acestora le pot intalni in activitati de sport sau turism.

12.1 Sport
Majoritatea sporturilor (curse de cai, calarie de agrement, atelaj) au standarde de conduita care
doresc sd asigure bunastarea cailor in timp ce participa la competitii.

AT ot

Fotografia 24. Competitie de sarituri. Fotografia 25. Competitie de atelaje.

Acestea pot include reguli referitoare la echipamentul si accesoriile care pot fi folosite (de
exemplu biciul si pintenii), referitoare la antrenament si metodele de corectare din timpul
incalzirii si al competitiei, la faptul ca iepele gestante nu mai au voie sa participe in competitii
sau in curse de cai precum si referitoare la substantele sau metodele ilegale (dopajul).

Caii trebuie intotdeauna sa fie apti pentru probele competitionale la care sunt inscrisi. Niciun cal
nu trebuie inscris intr-o competitie sau cursa fara a face antrenamente de pregatire inainte pentru
ca animalul sa fie pregatit atat fizic cat si mental pentru competitie.

12.2 Turism

Caii sunt folositi in scopuri turistice in mai multe feluri. Acestea ar fi drumetii montane calare,
incluzand ducerea turistilor la puncte de interes turistice cu sau fara ghid, sau cai care trag la
trasura pentru a duce turistii in tururi de vizitare a obiectivelor turistice, folositi ca animale de
companie etc.

Fotografia 26. Trasura cu cai folosita in turism.
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Turistii nu au intotdeauna cunostinte suficiente despre cai pentru a sesiza probleme ale bunastarii
acestora, pot considera ca bunastarea calului nu este responsabilitatea lor, sau pot chiar ignora
ceea ce observa in neregula pentru ca isi doresc sa continue sa viziteze obiectivele turistice. De
aceea este esential ca peroanele responsabile de cai sa posede cunostintele necesare, abilitatea
precum si bunavointa de a se asigura ca nevoile calului sunt respectate, inclusiv cele de odihna,
apa, hrana, protectie fata de conditiile meteo nefavorabile, sa beneficieze de echipamentul potrivit
si de o Ingrijire potrivita a copitelor.

12.2.1 Caii de trasura

Caii care trag la trasura muncesc multe ore de cele mai multe ori si parcurg distante foarte lungi.
Pe timpul zilei cand se odihnesc, caii de trasura trebuie pozitionati la umbra sau sa aiba acces la un
adapost unde nu ajunge soarele puternic, ploaia sau zipada, si trebuie sa li se puna la dispozitie
furaje si apa curata si proaspata. Trebuie sa aiba galeti de apa individuale intrucat galetile comune
de adapare maresc pericolul de transmitere a bolilor.

In mod ideal harnasamentul strans pe corp trebuie slibit sau chiar inliturat in aceste perioade de
odihna. Trebuie avuta grija ca trasura sa nu fie supraincarcata si rotile si echipamentele sa fie in
conditie buna pentru a nu impovara calul. Greutatea pe care un cal o poate trage depinde de teren,
topografie, conditia fizica a calului precum si experienta sa. Este esential ca tot harnasamentul sa
fie potrivit pe dimensiunea calului si trasura sa fie echilibrata bine.

13. Mutilarile si tunsul

13.1 Taierea cozii, tunderea, taierea tendoanelor cozii

Nu se recomanda taierea cozii si taierea tendoanelor cozii pentru a modifica pozitia cozii.
Taierea cozii cailor trebuie facutd doar din motive medicale. Tunderea mustatilor si parului
din urechi este de asemenea nerecomandata.

L —~ N - .'W
--‘

Fotografiile 27 si 28. Taierea cozii si dangalizarea sunt nerecomandate.

13.2 Alte mutilari

Nu trebuie mutilat in niciun fel calul, cu exceptia castrarii care trebuie facutd doar de un medic
veterinar si doar cu sedare si anestezie locala sau cu anestezie totala si in ambele cazuri castrarea
trebuie urmata de administrarea de medicamente analgezice pe termen lung. Dangalizarea nu este
recomandati in niciun caz. In cazul in care se face marcare cu azot lichid, acesta se face doar de un
profesionist.
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14. Reproductia

14.1 Reproductia responsabila

Proprietarii de cai trebuie sid inteleaga cd este o responsabilitate enorma cand aleg sa-si
reproduca animalul din proprietatea lor si trebuie sa analizeze motivul pentru care aleg sa il
reproduca in loc sa cumpere sau sa adopte un cal. Daca se reproduc prea multi cai fara un scop
anume de utilizare, se va ajunge la un surplus de cai nedoriti ceea ce va afecta bunastarea
tuturor cailor sai.

Proprietarii trebuie sa analizeze daca este potrivit sa reproduca iapa sau armasarul lor si sa faca
tot posibilul sa se asigure ca urmasii vor fi de calitate si ca vor avea caracteristici folositoare. Se
poate sa nu fie in interesul iepei sa fie reprodusa. Caii cu afectiuni ereditare, conformatie proasta,
temperamente dezagreabile sau cei accidentati nu trebuie reprodusi, avand in vedere ci este
foarte posibil ca oricare dintre trasaturile nedorite sa fie transmise descendentilor sau ca
bunistarea iepei sa fie afectata in timpul gestatiei. Proprietarii care planuiesc sa vanda orice
descendent trebuie sa inteleaga piata cailor precum si costurile si resursele asociate cu
reproducerea, si trebuie si fie siguri ca vor gasi un proprietar responsabil care s cumpere manzul
dupa ce acesta este intarcat.

14.2 Metode de reproductie

Caii nu trebuie reprodusi intr-o maniera ce le poate provoca suferinta. Caii cu afectiuni ereditare,
defecte sau alte trasaturi ce pot provoca durere, suferinta sau alte defecte descendentilor lor nu
trebuie folositi in reproductie. Iepele ce au avut dificultati la fatare sau care au fatat pui morti nu
trebuie folosite la reproductie.

Femelele pot deveni mature din punct de vedere sexual in jurul varstei de 1,5 sau 2 ani. In orice
caz, daca se reproduce la o varsta atat de frageda i se poate compromite cresterea, de aceea nu
trebuie reprodusa pana la implinirea varstei minime de trei sau chiar patru ani. Fertilitatea iepelor
incepe sa scada in jurul varstei de 15 ani. Trebuie consultat medicul veterinar inainte de
reproducerea unei femele mai in varsta sau orice iapa cu istoric de gestatii dificile.

v

14.3 Fatarea si intarcarea

Iapa trebuie adusa in mediul in care fatarea va avea loc cu o luna inainte de fatare pentru ca
aceasta sa isi creeze anticorpii necesari in mediul respectiv. Iepele de reproducere trebuie
vaccinate intotdeauna in mod regulat in conformitate cu protocolul vaccinurilor pentru a-i crea un
nivel suficient de anticorpi. Vaccinarea impotriva herpesului tipul 1 si 4 trebuie luata in
considerare in functie de situatia din zona unde sunt tinuti caii. Anticorpii sunt transferati catre
manz prin colostru (laptele bogat in anticorpi ce trebuie supt imediat dupa fatare).
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Fotografiile 29 si 30. Manjii trebuie sa bea colostrul in cateva ore de la nastere
si trebuie sa li se ofere posibilitatea de a iesi in padocul exterior sau pe pasune
din prima zi de viata.

Colostrul protejeaza manzul de posibili agenti patogeni din mediu. Asadar este vital ca manzul sa
bea laptele mamei sale in primele ore de la fatare. Daca acest lucru nu este posibil, de exemplu din
cauza unei probleme cu iapa, trebuie cerut imediat sfatul medicului veterinar.

Complicatiile la fatare reprezintd o urgenta medicala veterinara: fatarea trebuie monitorizata
pentru a verifica etapele normale de fatare si daca sunt observate anomalii in timpul fatarii
trebuie chemat medicul veterinar.

Daca manzul nu este fatat afara pe pasune, iapa si manzul trebuie scosi afara din prima zi. Trebuie
avut grija ca gardul sa fie vizibil pentru manz, iar gardurile electrice nu sunt potrivite pentru ca nu
sunt vizibile pentru manz, asadar trebuie gisite metode alternative. Indltimea manzului trebuie
luata in considerare pentru a garanta siguranta gardului.

Intircarea este o experienti stresanti atit pentru manz cét si pentru iapi asadar trebuie ficuts in
asa fel incat sa se micsoreze pe cat posibil stresul. Raspunsurile la stres par sa fie mai mici in
cazurile in care manjii sunt intarcati in mod gradual si atunci cand li se permite contactul social cu
alti manji si cai adulti.

Caii domestici sunt deseori intarcati prematur in comparatie cu cei intarcati natural in jurul
varstei de 10-11 luni. Este preferabil ca intarcarea sa nu aiba loc inainte de implinirea varstei de 6
luni. Dupa intdrcare manzul trebuie sa stea intr-un grup de cai si preferabil ca acel grup sa contina
cel putin un cal adult.

15. Evaluarea bunastarii cailor

Proprietarii de cai, antrenorii sau ingrijitorii ar putea sa isi doreasca sa le fie evaluata bunastarea
cailor aflati in ingrijirea lor. S-a creat un protocol pentru aceasta evaluare (Protocolul de Evaluare
a Bunastarii Cailor dezvoltat de AWIN). Este important de mentionat ca folosirea corecta a acestui
protocol depinde de evaluatori competenti. De asemenea este important de mentionat faptul ca o
evaluare de acest gen nu poate inlocui inspectia zilnica sau examenul clinic, atunci cand sunt
suspectate sau identificate rani sau afectiuni.
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16. MOTIVE PENTRU INCETAREA DIN VIATA A ANIMALULUI

Cu toate cd un numar mic de cai inceteaza din viata din motive naturale sau accidente, majoritatea
proprietarilor de cai vor fi nevoiti la un moment dat sa ia o decizie dificila de a pune capat vietii
calului lor.

Cele doua posibilitati pentru a face acest lucru sunt omorarea sau abatorizarea. Abatorizarea este o
solutie in majoritatea tarilor europene, exceptand cazurile in calul a fost declarant impropriu
consumului uman. Acest detaliu va fi mentionat in pasaportul calului (vezi capitolul 7.2
Identificarea si inregistrarea). Omorarea are de obicei loc pe proprietatea unde este tinut calul, pe
cand abatorizarea implica transportul pe o distanta mai scurta sau mai lunga si poate chiar implica
vanzarea in cadrul unui targ. inainte de a lua decizia de abatorizare, este necesar si fie evaluati
starea calului pentru a stabili daca acesta rezista calatoriei pana la abator. Mai mult, din motive de
bunistare a cailor pentru abatorizare trebuie evitata sau limitata pe cat posibil cilatoria pe distante
lungi pana la abator.

Omorarea trebuie facuta doar cand calul sufera si nu raspunde la tratamentul medical, sau cand
calul sufera de o afectiune cronica si incurabila care 1i provoaca durere sau suferinta.

Un cal nu trebuie in niciun caz parasit sau abandonat sa sufere pana la moarte.
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Anexa 1

Glosar
In scopul acestui ghid sunt folosite urmitoarele definitii:

a) Un semnal olfactiv inseamna un semnal chimic primit de sistemul
olfactiv si care reprezinta un semnal primit prin nas

b) Piedica inseamna un dispozitiv care limiteaza capacitatea de miscare a cailor.
De obicei consista in doua curele de piele legate in jurul picioarelor calului si
legate intre ele de un lant scurt sau o franghie scurta. Cand se utilizeaza pe
pasune, piedicile sunt prinse de chisita picioarelor din fata ale calului,
permitand calului sa se miste foarte incet sau pe distante foarte scurte. Piedicile
se mai pot folosi si ca echipament de restrictionare pentru a preveni ca o iapa sa
incerce si loveasci armasarul in timpul reproductiei naturale. In aceasti situatie
se pozitioneaza pe chisita sau jaretul iepei cu o franghie, care trece printre
picioarele din fata si este prinsa de o chinga plasata in jurul gatului iepei.

¢) Priponire inseamna legarea calului cu o franghie lunga sau lant pe pasune
pentru a preveni fuga acestuia pe o pasune fara gard. Priponul este legat de
capastru sau de gatul calului la un capat si de un tarus batut in pamant la celalalt
capat.

d) Padoc inseamna un tarc unde caii sunt scosi afara pentru antrenament si poate
fi cu sau fara iarba.

e) Pasune inseamna o zona de pamant cu iarba de unde caii isi satisfac partial
sau total nevoia de hrand, in functie de timpul petrecut pe pasune si de
calitatea ierbii.

f) Biosecuritate inseamna un set de practici folosite pentru a preveni
introducerea organismelor infectioase intr-un grup de cai precum si
transmiterea intre animale.

g) Omorarea inseamna procesul de a ucide in mod intentionat, provocandu-i-se
decesul animalului, inclusiv abatorizarea, care inseamné uciderea unui animal
pentru consumul uman.

h) Separarea cauzata de un accident inseamna separarea fizica si temporara a
unui cal pentru a preveni traumatisme ulterioare cauzate de contactul cu alti cai
si tinerea separata a calului pentru a se odihni. Pentru a preveni stresul mental in
aceasta situatie, calul trebuie sa poata vedea, auzi si, daca este posibil sa aiba
contact partial cu alti cai.

i) Carantina inseamna o perioada de timp in care animalul care poate suferi de o
boali este tinut departe de celelalte animale pentru a nu raspandi boala
respectiva.
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Anexa 2
Evaluarea starii corporale

Sursa: AWIN, 2015. Protocolul AWIN de evaluare a bunastarii cailor. Doi:
10.13130/AWIN HORSES 2015

Evaluarea starii corporale este o metoda standardizata de evaluare a cantitatii de grasime din
corpul unui cal. Conditia corporala poate fi afectata de o varietate de factori cum ar fi accesul la
hrana, activitatile de reproductie, vremea, performanta sau activitatea de munca, parazitii,
problemele dentare si metodele de hranire.

Evaluarea (individuala)

Incepeti prin a inspecta calul dintr-o parte si
evaluati grasimea/musculatura din zona gatului,
coastelor, spatelui, abdomenului si pelvisului. De
la o distanta sigura pozitionat in spatele calului
evaluati depozitele de grasime din jurul coccisului
/ vertebra caudala a calului, evaluasi forma
crupei, vizibilitatea coloanei vertebrale si a osului
coxal.

Punctajul

Folositi sistemul de evaluare corporala al lui Carrol si Huntington (1988 Equine vet j, 20(1) 41-45)
cu o scara de la 1 la 5. Acest sistem se foloseste la toate rasele si in toate scopurile de utilizare a
cailor.

Scorul 1
Gat: slabit si ingust la baza.
Spatele si coastele: usor vizibile, sira spinarii proeminenta si
pielea afundata pe ambele parti.
Pelvis: pelvis si crupa proeminente, pielea de pe crupa

cavitate adanca sub coada.

Scorul 2

Gat: ingust dar ferm

Spatele si coastele: coaste abia vizibile, sira spinarii acoperita dar
se poate simti la atingere

Pelvis: crupa plata pe ambele parti ale sirei spinarii, bine
definite, putina grasime, cavitate mica sub coada.

Scorul 3

Gat: fara creasta (cu exceptia armasarilor), gat ferm.

Spatele si coastele: coastele acoperite si care se simt usor la
atingere, santul nu este prezent [lpe suprafata spatelui, sira
spinarii bine acoperita, dar care se simte usor la atingere.
Pelvis: acoperit de grasime si rotunjit, niciun sant, pelvisul usor
de simtit la atingere.
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Scorul 4

Gat: creasta usoara, lata si ferma

Spatele si coastele: coastele bine acoperite
Pelvis: sant pana la baza cozii, pelvis acoperit
usor de grasime, necesita presiune pentru a fi
simtit la atingere

Scorul 5

Gat: creasta marcata, foarte lata si ferma,

pliuri de grasime

Spatele si coastele: coastele adancite, nu

pot fi simtite, sant adanc pe spate, spate

lat si neted.

Pelvis: sant adanc la baza cozii, piele intinsa, pelvis ingropat, nu
poate fi simtit la atingere.

Pentru mai multe informatii vezi: http://www.worldhorsewelfare.org/Right-Weight.
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