
Δωρεά τροφίμων στην ΕΕ

Saving Food Together

#FoodDonationGuidelines  #EUCircularEconomy  #FoodWasteEU

Κατεβάστε τις κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ σχετικά με τη δωρεά τροφίμων στη γλώσσα σας εδώ:
ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu_actions/food-donation_en

Οι κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ σχετικά με τη δωρεά τροφίμων 
εστιάζουν στα ζητήματα που πρέπει να αντιμετωπιστούν σε επίπεδο ΕΕ. 
Κατά περίπτωση, πρέπει επίσης να λαμβάνονται υπόψη οι κανόνες και οι 
κατευθυντήριες γραμμές των κρατών μελών.

Κατευθυντήριες γραμμές 
σχετικά με τη δωρεά τροφίμων

Στις 16 Οκτωβρίου 2017, η Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή ενέκρινε τις κατευθυντήριες 
γραμμές της ΕΕ σχετικά με τη δωρεά 
τροφίμων με στόχο τη διευκόλυνση της 
ανάκτησης και αναδιανομής ασφαλών και 
βρώσιμων τροφίμων στους άπορους.

Σκοπός: 

Στόχοι:

Η αποσαφήνιση  των σχετικών διατάξεων της ενωσιακής νομοθεσίας και η 
συμβολή στην άρση των εμποδίων που αντιμετωπίζει η αναδιανομή τροφίμων 
βάσει του υφιστάμενου κανονιστικού πλαισίου της ΕΕ.

Η διευκόλυνση της συμμόρφωσης των δωρητών και των αποδεκτών 
πλεονασμάτων τροφίμων με τις σχετικές απαιτήσεις όπως ορίζονται στο 
κανονιστικό πλαίσιο της ΕΕ (π.χ. ασφάλεια και υγιεινή των τροφίμων, 
ανιχνευσιμότητα, ευθύνη, ΦΠΑ κ.λπ.).
Η προαγωγή μιας κοινής ερμηνείας από τις ρυθμιστικές αρχές των 
κρατών μελών όσον αφορά τους ενωσιακούς κανόνες σχετικά με την 
αναδιανομή των πλεονασμάτων τροφίμων.

Η ΕΕ έχει δεσμευθεί για την εκπλήρωση του Στόχου 
Βιώσιμης Ανάπτυξης 12.3, που αφορά τη μείωση κατά 
το ήμισυ της κατά κεφαλήν σπατάλης τροφίμων 
παγκοσμίως σε επίπεδο λιανικής και καταναλωτών και 
τη μείωση των απωλειών τροφίμων στις αλυσίδες 
παραγωγής και εφοδιασμού, συμπεριλαμβανομένων 
των απωλειών μετά τη συγκομιδή, έως το 2030.

«Η σπατάλη τροφίμων έχει 
επίσης σημαντική κοινωνική 

διάσταση:
θα πρέπει να διευκολυνθεί η δωρεά 
τροφίμων που είναι ακόμη βρώσιμα 

αλλά για λόγους οργανωτικούς ή 
εμπορίας δεν μπορούν να διατεθούν 

στο εμπόριο.»

(Το κλείσιμο του κύκλου – Ένα σχέδιο δράσης της ΕΕ 
για την κυκλική οικονομία COM(2015) 614 final)

Από το αγρόκτημα στο πιάτο

Τα απορρίμματα τροφίμων παράγονται σε κάθε στάδιο της αλυσίδας αξίας των τροφίμων και τα αίτια της παραγωγής 
τους είναι πολύπλοκα. Για την πρόληψη της σπατάλης τροφίμων, πρέπει να στραφούμε προς μια κυκλική οικονομία και πιο 

βιώσιμα συστήματα τροφίμων.
Η πρόληψη της σπατάλης τροφίμων θα πρέπει να επικεντρωθεί πρωτίστως σε παρεμβάσεις στην πηγή μέσα από τον 

περιορισμό της παραγωγής πλεονασμάτων τροφίμων σε κάθε στάδιο της αλυσίδας εφοδιασμού τροφίμων. Όταν παράγεται 
πλεόνασμα τροφίμων, η βέλτιστη λύση, η οποία διασφαλίζει την υψηλότερη αξία χρήσης τους – χωρίς να διακυβεύεται η 

ασφάλεια των τροφίμων – είναι η αναδιανομή τους για κατανάλωση από τον άνθρωπο.

Το παράδοξο 
της αφθονίας–

έλλειψης

Στην ΕΕ παράγονται 88 εκατομμύρια τόνοι 
απορριμμάτων τροφίμων ετησίως 

(το 20% του συνόλου των παραγόμενων τροφίμων),

με κόστος το οποίο εκτιμάται σε 
143 δισεκατομμύρια €

Περίπου 112 εκατομμύρια πολίτες της ΕΕ διατρέχουν τον 
κίνδυνο φτώχειας ή κοινωνικού αποκλεισμού και 

πάνω από 40 εκατομμύρια άνθρωποι αδυνατούν 
οικονομικά να εξασφαλίσουν ένα ποιοτικό γεύμα με κρέας,

ψάρι ή το χορτοφαγικό τους ισοδύναμο μέρα παρά μέρα
(Eurostat).(FUSIONS, 2016).

https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu_actions/food-donation_en

